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  چكيده
  

است كه از سوي سازمان فني و حرفه  ياستاندارد آموزشي گلدوز دستي يك سري مطالب
ردن سطح توانايي هاي شغلي تعريف شده است. هنرجوي اين رشته اي كشور براي بالا ب

پس از گذراندن دوره هاي آموزشي لازم بايد بتواند از عهده تشخيص ابزار كار، انتخاب 
طرح، پارچه ونخ مناسب برآمده و بتواند انواع دوخت هاي اوليه را انجام دهد. درضمن 

را نيز انجام داده و از حوادث  گلدوزي هالكه گيري، شستشو، نگهداري و اتوكشي 
به بررسي مجدد جزوه گلدوز دستي  تحقيقدر اين احتمالي در كارگاه جلوگيري نمايد. 
 كاستي هاي اين استانداردتلاش بر اين است كه طبق استاندارد پرداخته شده است. 

 و ريز توانايي هاي آن بهشناسايي و برطرف گردد و همچنين توانايي هاي شغلي موجود 
روز مطابق با پيشرفت تكنولوژي ه و ب جديدهمچنين طرح هاي  طور دقيق بررسي شود.

در اين رساله سعي شده است  جايگزين مطالب قديمي و غير قابل مصرف و تكراري شود.
، كه با استفاده از كتب گوناگون و سايت هاي اينترنتي و با در نظر گرفتن زمان استاندارد

جنبه كاربردي داشته باشد، و براي اينكه جامع تر و كامل تر  آوري شود كهاطلاعاتي گرد
شود تصاويري رنگي و متنوع و طرح هاي نو و تركيبي همراه با آموزش مراحل دوختي 

   در جهت ارتقاع سطح فكري و قدرت خلاقيتي هنر آموز ارائه گرديده.
اي گلدوزي و كلمات كليدي: استاندارد گلدوزي، مراحل دوختي، ابزار گلدوزي، طرح ه

  تصاوير رنگي 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ب
 

 تقدير
 

  بمانند وشمارگران شمردن نعمت هاي او ندانند. كه سخنوران درستودن او  را سپاس خدايي
  خدايي كه پاي انديشه تيزگام درراه شناسايي او لنگ است.

   آموختني هاي اين پايان نامه حاصل ياري خوباني است كه تابه امروز درتاريكي ابهام    
  لحضه هاي بي پاسخم روشني رابه من هديه دادند. و اين فراز را برمن هموار نمودند.    

شائبه و  ياري شان رامي ستايم ونامشان را دراولين لوح ماندگارم مي نگارم.حمايت هاي بي
را ارج مي نهم كه دراين و خانم پروانه يل زحمات بي دريغ استاد ،سركارخانم لطف آبادي 

وحوصله فراوان مرا راهنمايي نمودند وازهمراهي دخترعزيزم هانيه دانشور در  مدت باصبر
  ترجمه وتنظيم اين پروژه نهايت تشكر رامي نمايم.
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  همقدم 1-1
  
  هنر كه تاج سر آفرينش است از رغي

  بنياد هيچ منزلتي جاودانه نيست                                                      
  

اين رشته  يكي ازشاخه هاي صنايع دستي سوزندوزيهاي سنتي مي باشد .گلدوز دستي 
د كه سال مي رسد شايد تنها هنر كاربردي باش 8000هنري كه قدمت آن به بيش از  

بارور شده است وهنوز هم با  به آساني ميان خانواده هاي روستايي وشهري راه يافته و
وجود طي فراز ونشيبهاي متعدد . حضور آن را در بعضي از روستاها وشهر هاي ايران 

  مي بينيم .
  
  ويژگي هاي شخص گلدوز 2-1
 
  ذهن فعال-1
  مبتكر وخلاق-2
  پشتكار، تمرين وممارست فراوان-3
  هماهنگي فراوان بادست ها وعلاقه مندي خاص به اشياء چشمان و ديد-4
  داشتن ذوق هنري از جمله ويژگي هايي است كه شخص بايد داشته باشد.-5
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 جزوه گلدوز دستي
 طبق استاندارد مهارت وآموزشي گلدوزدستي

7-3/1/73/95كداستاندارد:  
 كارشناسي طراحي پوشاك

فريداني بردسكنزهره  تهيه وتنظيم :  
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 طول دوره آموزشي:

 ساعت  80طول دوره آموزش :       

  ساعت  24زمان آموزش نظري :     
  ساعت 56زمان آموزش  عملي :     
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  فصل دوم
   توانايي ها
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  توانايي تشخيص ابزار كار  2- 1
  ابزار گلدوزي وموارد مصرف آشنايي با مواد و

  
انواع سوزن گلدوزي  –نخ دمسه در رنگهاي مختلف  –پارچه ها با بافت محكم بجز پلي استر انواع 

پودرتالك  –گردزغال  –نخ عمامه دررنگهاي مختلف  –كارگاه دراندازه متوسط  –قيچي خياطي  –
انواع  –انواع سوزن خياطي  –انگشتانه  –نخ زري  –كاغذ پوستي  –كاغذ كاربن  –نخ كوك  –

  نظره  ونخهاي ابريشم در رنگهاي مختلفم–طرح گل 
  مي باشد. پاروان و.... –سجاده  –البسه  –تابلوهاي تزئيني  – موارد مصرفي

  آشنايي با نكات مهم وعمومي در گلدوزي
  
  .هميشه با يك وسيله تيز نخ را بريده زيرا در اثر كشيده شدن نخ سطح كار غير يكنواخت شده- 1
ه استفاده كنيد اگر طول نخ بلند باشد بر اثر عبور دائم تاب آن باز درموقع كار از نخ هاي كوتا- 2

  .شده ونخ پيچ مي خورد
ند شلال زده وبعد دوخت را شروع چبراي محكم كردن نخ در دوخت از گره استفاده نكنيد بلكه - 3

  .كنيد وبراي اتمام دوخت نيز همين  كار را تكرار كنيد
  يشه بايد دقت كرددرغيراين صورت طرح زيبايي را نداريمهنگي رنگ نخ وطرح وپارچه را همهما - 4
  .قبل از مهارت كامل در كار سوزندوزي از نخ نتابيده استفاده نكنيد- 5
  .ي روي پارچه نماندگدر هنگام دوخت از سوزن فولادي استفاده كنيد تا اثر زنگ زد- 6
  .چيد كه خراب نشودنخهاي فلزي را دور يك با لشتك كه از پارجه ابريشمي درست شده بپي- 7
الياف پشم به سختي از پارچه نخي عبور  ياف پشم گلدوزي نكنيد زيرانوع پارچه اگر نخي بود با ال- 8

  .پس از چند بار پاره مي شود كرده و
به طور كلي براي دوختن الياف ضخيم از پارچه ضخيم وبراي الياف ظريف از پارچه هاي ريز - 9

  .بافت استفاده شود
ي كه داراي بافت ناهموار هستند براي سوزندوزي مناسب نيستند زيرا برجستگيها پارچه هاي-10

  وفرو رفتگيها در بافت با عث خواهد شد دوخت روي پارچه زيبا جلوه نكند
پشمي ولطيف ريز بافت  – يكتان –روميزي و... از پارچه هاي نخي مانند  براي تهيه لوازم منزل-11

  .استفاده شود
مانند مخمل والياف مصنو عي براي مواردي كه مورد استفاده مستمر دارند مي  از پارچه هايي-12

  .توان استفاده نمود
  .هميشه قبل ازانجام دادن كار با آب وصابون دستها را بشوييد-13
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  كاربرد هركدام و وسايل و ابزار كار آشنايي با

  قيچي
قيچي  ،يقيچي گلدوزواع آن ميتوان قيچي در اندازه هاي مختلف و فرم هاي متفاوت مي باشد از ان

  .شكاف  را نام بردب قيچي لبه زيگزاگ و ،قيچي گرد بر ،قيچي برش  ،نخ چين 
  

  قيچي گلدوزي
وزي داراي فرم سر صاف و سر كج است و قسمت برنده ي آن نيز كوتاه است و قيچي مخصوص گلد 

  .خته مي شوند به كار ميروندبراي بريدن دالبر ها و سوراخ كردن شبكه هايي كه در سطح كار دو

              
  
  

  قيچي نخ چين دستي
زماني كه نخ دوخت در قسمت روي پارچه باقي مي ماند بايد توسط نوعي قيچي مخصوص اين نخ را 

  .از بن چيد
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  قيچي برش
  قيچي برش شامل دونوع قيچي برش كوچك وقيچي برش ضخيم مي باشد. 

راي برش تكه هاي كوچك پارچه وشكافتن درزها ودوختهاي ظريف استفاده قيچي برش كوچك ب
  مي شود.

قيچي برش ضخيم صاف نيست بلكه داراي خميدگي قابل ملاحظه اي است تيغه ي اين قيچي روي 
  برش صاف قرارمي گيرد.

  
  
  
  
  

  قيچي گردبر
  قيچي گرد بر با كاتر مدور(چرخان):

ود. اين برش از مدرن ترين روش هاي برش پارچه است. كاترها با كاتر مدور انجام مي شبرش پارچه 
چه به طور همزمان از سايز بزرگ آن براي برش چند لايه پاراندازه هاي متفاوت موجود مي باشند. 

و ) Matتخته مت استفاده مي شود. براي برش پارچه با اين نوع قيچي احتياج به يك تخته برش (
  همچنين خط كش مي باشد.

  

  
  
  
  
  

  قيچي لبه زيگزاگ
لبه قيچي به فرم زيگزاگ است ومورد استفاده آن براي تميز كردن جادرزها وجلوگيري از ريشه 

  .شدن پارچه است
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  قيچي ليزر
اين قيچي داراي يك باتري است كه با روشن شدن آن يك خط مستقيم ايجاد مي كند كه براي 

 برش راست روي پارچه استفاده مي شود.

  

  
  
  

  بشكاف 
مه به كار مي رود. هنگام استفاده كردن از اين كرزها وگاه جهت بازكردن سوراخ جادبراي شكافتن د

  وسيله بايد دقت كرد . زيرا ممكن است باعث سوراخ كردن پارچه گردد.
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  انواع سوزن گلدوزي
  

  )sharpسوزن شارپ ( -1

شارپ  7. براي قرقره ي ابريشمي سوزن شماره  اين نوع سوزن داراي نوك بسيار تيز است
پارچه هاي ضخيم سوزن هاي  براي و 11يا 9براي پارچه هاي لطيف مانند حرير شماره 

  توصيه مي شود به طوركلي انواع سوزن هاي شارپ داراي طولي متوسط است . 6- 3-1شماره 
  

   
  

   between)(سوزن بيتوين- 2
ضخامت زياد و متوسط به كار ه براي دوخت پارچه هايي با اين سوزن داراي طول متوسط است ك  

  مي رود.
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  )  crewelكرول ( - 3
اين سوزن براي پارجه هاي لطيف ونازك با  8مخصوص گلد وزي مي باشد از شماره اين سوزن 

يك لا يا دولا نخ استفاده مي شود براي پارجه هايي به ضخا مت متو سط مثل كتان وپارچه هاي 
  0لا نخ گلدوزي استفاده ميشود 4تا 2با  7و 6طيف از سوزن شماره پشمي ل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )   chenilleچنايل (-4
از اين سوزن براي گلدوزي روي پارچه هاي درشت بافت پشمي ضخيم وپارچه هاي كشبافت 

براي شش لا نخ گلدوزي ودوخت زن اين سو 19وكنفي استفاده مي شود توضيح آنكه از شماره 
آن براي يك يا دو لا نخ گلدوزي مي توان استفاده نمود واز  24پشمي متوسط وشماره نخهاي 
  رود.بكار مي  براي دوخت نخهاي پشمي18شماره 
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  )Darning(يا سوزن رفو سوزن دارنينگ- 5
اين نوع سوزن داراي طول زياد است . به همين جهت براي دوخت هاي درشت از آن استفاده مي  

آن براي  4از اين سوزن براي دوخت الياف پشم و كاموا ميتوانيد استفاده نماييد از شماره  . شود
آن براي دوختن كاموا و  3تا  1دوختن الياف پشم تابيده و نازك ميتوان استفاده كرد. از شماره 

  .الياف پشم تابيده متوسط استفاده مي شود
  
  
  
  
  
  
  
  

   tapestry)سوزن تا پستري ( -6
ن جهت دوخت تورهاي درشت شماره دوزي استفاده مي شود به دليل آنكه نوك سوزن اين سوز

گرد و نرم ميباشد و پر كردن سوراخ هاي تور توسط آن آسان خواهد بود و خراش به دست وارد 
  نمي شود.
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  انگشتانه
رعت عمل در كار و س هم در خياطي كاربرد دارد و باعث از وسايلي است كه هم در سوزن دوزي و

ظرافت و زيبايي كار مي شود از انواع آن ميتوان فلزي پلاستيكي و چرمي را نام برد كه نوع فلزي ان 
  به دليل اينكه ضد زنگ مي باشد بهتر است وبايد  اندازه انگشت سوم باشد.

  
  
  
  
  
  
  
  

  كارگاهانواع 
ستطيل نوع گرد آن براي يكي از اساسي ترين وسايل سوزن دوزي است كه به دونوع گرد و م

كارهاي كوچك و ظريف به كار ميرود استفاده از كا رگاه در سوزن دوزي ها باعث سهولت كار و 
   جلوگيري از جمع و چروك شدن كار ميشود. 

   كار با آن آسان  مربع كهوگرد، بيضي  ،پايه دار، روميزي كه عبارتند از:  دنانواع مختلفي داره هاكارگا
  مي باشد.

  
  
  
  
  
كه دايره كوچك در درون تشكيل شده اين نوع كارگاه از دو دايره بزرگ و كوجك  :كارگاه گرد- 1

وجود دارد كه جهت تنظيم كارگاه  دايره بزرگ قرار مي گيرد.همچنين پيچي بر روي دايره بزرگ
  مورد استفاده قرار ميگيرد.
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استفاده مي شود و اگر پارچه در  ...پرده و- يبراي كارهاي بزرگ مثل روتخت: كارگاه مستطيل- 2
  كارگاه كج قرار بگيرد پس از اتمام كار دوخت به همان حالت باقي مي ماند

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
چون در هنگام دوخت هر دو دست آزاد است گلدوز اين كارگاه زاستفاده ا كارگاه پايه دار: - ٣

  تسلط بيشتري به طرح دارد.
    
  
  
  
  

     
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

١٥  
 

  انواع لايي
لايي در انواع مختلف در بعضي مواقع درگلدوزي ويا تكه دوزي ،نياز به استفاده از لايي مي باشد.

  .بازار ارائه مي شود .درانتخاب آن بايد دقت كنيم تا ضخامت وجنس آن با پارچه هماهنگ باشد 
  انواع لايي چسب عبارتند از :

  لايي چسب پارچه اي ارگانزا:
   پشت كارگلدوزي قرار مي گيرد.ن پارچه ارگانزا است كه دراين لايي هما

  لايي چسب پارچه اي :
ازجنس پارچه بوده ومخصوص پارچه هاي نسبتĤ لطيف است .توجه كنيد كه لايي را قبل از برش 

  درآب بگذاريد،زيرا معمولآ مختصري آب مي رود.
  لايي چسب كاغذي:

آب نمي رود. اين لايي براي پارچه هايي با ضخامت اين نوع لايي ها برخلاف لايي چسب پارچه اي 
  متوسط استفاده مي شود.

  :بدون چسبكاغذي و لايي پارچه اي 
به دليل ضخامت كم وسبك بودن در صنايع مختلفي ازجمله صنايع پزشكي وصنعتي اين نوع لايي 

،پشت ، ماسك هاي پزشكي،لباس هاي يكبارمصرف،توليد كيف وكفش،ملحفهكاربرد دارند مانند
 سري وروبالشي هواپيما.

  
  
  
  
  
  
  
  

                                
  لايي كاغذي وپارچه اي باچسب          لايي كاغذي وپارچه اي بدون چسب                           

  
    لايي محلول در آب:

  ذرت وغلات، منابع عمده براي تهيه اين نوع لايي ها هستند.  ي نشاسته
  :فيكس زانلايي 

  .باشدولبه هاي دامن و آستين مي  به پارچه مي چسبد ومخصوص تكه دوزي اين نوع لايي ازهردورو
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  گلدوزي نخ انواع 

  نخ هاي گلدوزي و سوزن دوزي انواع مختلفي دارند :  

و بيشتر براي دوختهاي درشت و مي باشد كه الياف آن تابدار و براق است نخي  : نخ عمامه - 1

در بازار  ابريشمي ونخينخ عمامه دردونوع  شود. مي ه طرح برجسته دارند استفادهايي كنقش ه

  عرضه مي شود.

  

  

  

  

  

معمولي ترين آنها نخهايي است كه به صورت كلافهاي كوچك به نام  نخ كتان يا دمسه:- 2

لا تشكيل شده اند و رنگ  6اين كلاف ها از يك رشته نخ   .در بازار عرضه ميشود DMCدمسه 

بوده وداراي  بدون پرزاين نخ آنها بسيار متنوع بوده و كار كردن با آنها بسيارساده است.  بندي

  ثابت مي باشد. برق وجلاي خاص ورنگ
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در بازار عرضه  ) تابيده و نتابيده ( : ابريشم نيز به دو صورت عمامه يا كلاف نخ ابريشم - 3

حاشيه  يلت تابيده اي دارد و بيشتر براو حا عمامه ابريشمي معمولا ضخامت نسبتا زياد. ميشود

دوزي و بافت كروشه استفاده ميشود . كلاف هاي ابريشمي هم به صورت كلاف هاي كوچك و 

هم به صورت ابريشم خام ( اين نوع نخ ابريشم مخصوص ابريشم دوزي است ) در بازار عرضه 

  ميشود .

                   

  

ن الياف بيشتر براي تزئين در سوزن دوزي ها و گلدوزي ها : اي )فلزي( فانتزيالياف -4 

به علت گراني حاضراستفاده ميشود اين الياف در گذشته از طلا و نقره تهيه ميشد اما در حال 

  مواد مصنوعي تهيه مي شود .  اين نوع فلزات از

نخ به صورت شكل اين معروف است كه  نقدهد به نام وناليافي كه از نقره و طلا تهيه ميش- نقده

    نواري پهن يا كم عرض مي باشد كه فاقد مغزي ابريشمي است.

نقده را با روي آن مي باشد و  يابريشماليافي است لوله اي شكل كه داراي مغز   –گلابتون

ها به كار مي رود و بيشتر روي  لباس براي تزئين پارچه و ومي پوشانند طلايي يا نقره اي 

  گيرد. پارچه هاي زربفت انجام مي
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اين نخ براي دوختن نقش ها و خطوط موازي روي شلوارها در زمان هخامنشيان  – نخ زري

معمول بوده است در زري دوزي بيشتر از رنگ زري استفاده مي شود سابقه اين هنر به زمان 

  اشكاني وهخامنشي مي رسد.

  

                            
  

ف كاموا و يا به صورت الياف خام در بازار عرضه : اين الياف يا به صورت كلا مينخ پش - 5

  .شودسوزن دوزي از الياف پشم تابيده نشده (نتابيده ) كم استفاده مي درمعمولا  .ميشود
                                 

   

 

 

    

  

  

نوعي نخ با گره هاي نامنظم است كه به دليل نخ هاي گره دار كمي  : (بوكله)پرزدارنخ -6

  نوع ديگرآن داراي الياف تارداراي ريشه مي باشد. يم است.ضخ
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  كاغذ روغني وپوستي
  

  مهمترين كاغذ مي باشد وكاغذي است كه از يك طرف براق و از يك طرف مات  : روغنيكاغذ 

از  كاغذ نوعي كاغذ نرم و ضدچربي است كه به اندازه كافي نور براي رسـم نقـشه كـشان اسـت ايـن

   .است مي كند و براي كپي برداري و برداشتن طـرح مناسـب آن عبور

  
 

 

 

 

 

(كاغذ شيشه نماي مات) : كاغذي است سفيد و نسبتا نـازك كـه بـراي  كاغذ پوستي يا مومي :

اوليه از آن استفاده مي شود. كاغذ پوستي خوب بايد داراي  هـاي كارهـاي تمرينـي و طرح

نـسبتا نـازك باشـدبه طوري كه تصوير و خطوط  -2باشد رنگ آن سفيد  -1خصوصيات زير باشد 

 باشـد كـه مـواد بـهزبر سطح كاغذ به انـدازه كـافي  -3به خوبي از پشت آن (زير آن) ديده شود. 

بعضي از پارچه  خوبي روي آن اثر بگذارد و در موقع پاك كردن اثر خط مداد روي آن باقي نماند.

استفاده پوستي  كاغذح قبول نمي كنند در اين موارد ازنتقال طربراي ااها كاغذ كاربن يا كپي ر

  شود.   مي
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  انواع ا تو
  

  اتو خشك

اين مدل از اتو ،معموليترين نوع آن به شمار مي رود. حتمĤ قبل از شروع به كار حرارت اتو را 
  ر انجام دهيد.امتحان كنيد .اين كار راروي تكه پارچه اي بي مصرف از همان جنس مورد نظ

  
  
  
  
  
  

  اتو بخار 
  

در اتوهاي بخار ،مخزن مياني جهت ريختن آب وجود دارد .اتوي بخارچروك ها را به آساني برطرف 
  مي كند .پس از اتمام كار ،آب اتو را خالي كنيد.

  

  
  اتوبخار                                                اتو بخارمخزن دار                                                                        
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 اتو سرد

اين عمل سبب مي شود تا بخار به  پس از استفاده از اتوي بخار از اتوي سرد استفاده مي شود. 
  سرعت ازروي پارچه ازبين برود وپس ازخشك شدن،پارچه اتوي خودراحفظ كند.

  
  

  
  
  
  
  

  تخته اتوكشي ولولورت
سوزن دوزيهايي كه بر روي پارچه مخمل انجام ميگيرد : در مورد پارچه هاي مخمل از  اتو كشي

صفحه مخصوص اتو كشي استفاده مي شود . اين وسيله عبارت است از صفحه اي فلزي يا چوبي كه 

 بر روي آن تعداد بيشماري سوزن با فاصله هاي بسيار كم تعبيه شده است.  
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  يز اتوم
  

براي اتو كردن مي توانيد از ميز اتوي قابل حمل ونقل وپايه دار استفاده كنيد ياسطح ميز معمولي را 
بادو لايه پتو ي ضخيم بپوشانيد وبه عنوان ميز اتو استفاده نماييد . قرار گرفتن پايه ميزدر هرشيار 

نخي پهن كنيد وهر دفعه  سفيد ،ارتفاع ميز از زمين را تغيير مي دهد. روي ميز اتو تكه اي پارچه
  پس از چند بار استفاده ،روكش را بشوييد.

         
  
  

درارتفاع هاي مختلف تنظيم مي شودكه ارتفاع استاندارد آن اين ميز متناسب با قد كاربر  ميز كار:
  سانتي متر مي باشد. 85تا  80بين
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  رچهروي پا هوانتقال ب توانايي انتخاب طرح مناسب جهت گلدوزي 2-2
  

  طرح وكاربرد آن انواع آشنايي با 

 طرح و رنگ در دوخت ها و بافتهاي سنتي ايران :

به طور كلي طرح هاي رايج در بافت و دوخت به دو نوع كاملا متفاوت كه به سادگي از يكديگر قابل 

  تشخيص است تقسيم مي شود :

از بهم پيوستن خطوط مستقيم و : به طرح هاي اطلاق مي شود كه  طرح هاي شكسته -1

 مانند نقوش هندسي .شكسته تشكيل شده كه به آن طرح شكسته مي گويند

 
                 

  

                    
  

  تشكيل شده است.ز سه خط مستقيم اشكسته طرح هاي 

  خطي آرام وبي هيجان وغيرفعال است وباعث آرامش مي شود.خط افقي :  )الف

  .خطي نيرومند، فعال، بادوام وايستا مي باشدمودي : خط ع )ب  

  .خطي بي ثبات ونشان دهنده سقوط مي باشدخط اريب :  )ج          
 

                 
  طرح هاي گردان : طرح هاي كه از بهم پيوستن خطوط منحني به وجود مي آيد . - 2

  مانند نقوش اسليمي وختايي. 
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  ي ازطرحشناسايي اصول كپي بردار

  
  كپي برداري ازطرح مي توان از كاغذ هاي روغني و پوستي استفاده كرد.براي 

  
  شناسايي اصول انتخاب طرح مناسب جهت گلدوزي باتوجه به نوع دوخت

  درهنگام انتخاب يك طرح بايد به نكات زير توجه كرد:
  مناسب اتاق كودكان است  طرح هاي كارتوني وشاد- 1
فراد انتخاب  براي مشخص كردن وسايل شخصي ا وحروف الفبا)منحصرا طرح هاي مونوگرام(اسم- 2

  ميشود.
  انتخاب طرح هاي سنتي بايد متناسب باوسايل منزل باشد.- 3
  به آساني كشيد.  بتوان خطوط اصلي آن را طرح راروي كاغذ نسبتا ضخيم وبا مدادكشيده تا ابتدا- 4
  فضاي بسته كاربرد دارند.درهاي ظريف وطرح فضاي باز درطرح هاي درشت بارنگ هاي متضاد - 5
  

  برروي پارچه زمينه انتقال طرحشناسايي اصول 
كاغذي در رنگهاي مختلف است كه از يك طرف مات و از طرف ديگر  كاغذ كپي يا كاربن :.١

تشكيل شده از رنگدانه هاي رنگي كه با رسم طرح بر روي قسمت  بـراق اسـت. طـرف بـراق آن

به راحتي طرح را به روي پارچه  وك مداد در حين ترسيم طرح ، مـي تـوانمات و فشار دادن ن

 منتقل كرد.   

تر براي پارچه ترين راه براي انتقال طرح به روي پارچه استفاده از اين نوع كاغذ است و بيش راحت

  .كار مي رود گواردين بـه هاي ضخيم مثل
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  طرح بر روي پارچه استفاده از ميز نوري است.  از روش هاي انتقاليكي ديگر ميز نوري :. 2
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
   انتقال طرح بوسيله كاغذ پوستي و گرد زغال:.3

                          بعضي از پارچه ها كاغذ كاربن يا كپي را براي انتقال طرح قبول نمي كنند در اين موارد از كاغذ
  استفاده مي شود.زغال پوستي وگرد 
از براده هاي زغال بوجود آمده وبراي پياده كردن طرح روي پارچه ها ي روشن  –گرد زغال 

  وضخيم مانند ماهوت ومخمل بكار مي رود.
  كاغذي است براي كپي كردن وانتقال طرح  –كاربن 

براي انتقال طرح روي پارچه هايي مانند مخمل بدين صورت كه ابتدا طرح را  –كاغذ پوستي  
پس با استفاده از چرخ خياطي بدون نخ روي طرح را چرخ نموده تا روي كاغذ پوستي كشيده س

طرح سوراخ سوراخ شود وبعد طرح را روي پارچه قرار داده واز منافذ بوجود آمده پودر زغال يا پودر 
  ه دارد) را ريخته وبدين وسيله طرح روي پارچه منتقل مي شود.چپار ( بستگي به رنگ   گچ
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  اب نخ مناسب جهت گلدوزيتوانايي انتخ  3-2
  

  نخ وكاربرد آنانواع  آشنايي با
يكي ازمهمترين اصول درگلدوزي، انتخاب نخ مناسب مي باشد. به خصوص اينكه استحكام وثبات 

  رنگ جزء اساسي ترين معيارهاي لازم براي نخ مي باشد.
هركدام درفصل اول كه كاربرد انواع نخ گلدوزي شامل(دمسه، عمامه، ابريشم ونخ هاي زري)مي باشد

  توضيح داده شده است.
  آشنايي باويژگي هاي نخ مرغوب

  ضخامت نخ .1
  جنس نخ  .2
  .كيفيت رنگ نخ3

  نكته قابل توجهي كه هنگام خريد نخ مي توانيد به آن دقت كنيد استحكام نخ است. تذكر:
  

  شناسايي اصول انتخاب نخ متناسب با ضخامت پارچه
براي الياف ظريف  و با ضخامت بيشتر هايي ن الياف ضخيم از پارچهبايد توجه داشت كه براي دوخت
  .مي شود از پارچه هاي ريز بافت استفاده

  
 شناسايی اصول انتخاب نخ متناسب با پارچه زمينه

پارچه متناسب باشد.براي مثال اگر نوع پارچه نخي بود نبايد با الياف پشمي  نوع نوع نخ بايد با
  سختي ازپارچه نخي عبور مي كند وباعث كنده شدن نخ مي شود.گلدوزي شود زيرا پشم به 

  شناسايي اصول انتخاب نخ باتوجه به طرح مورد نظر

دررنگ بندي وانتخاب نخ وطرح بايددقت كافي راداشته باشيم زيرازيبايي كاردرتناسب اين سه مورد 
استفاده كنيد واگـر  سيكازرنگ هاي كلا مي باشد.درنقشه هايي كه به صورت حاشيه به كارمي بريد

  لت گل وبوته باشد،ازرنگ هاي شادودرخشان استفاده نماييد.طرح به حا
  شناسايي اصول انتخاب نخ باتوجه به رنگ دهي آن

بايد توجه داشت زماني كار ارائه شده به نحو احسن انجام ميگيرد كه نخهاي انتخاب شده داراي 
است كه ابتدا نخ مورد نظر را با آب ولرم مرطوب  ثبات رنگ باشد . براي رسيدن به اين منظور كافي

كرده سپس با فشار از ميان پارچه اي سفيد عبور دهيم اگر نخ بر روي پارچه اثر رنگي باقي نگذارد 
  .نخ مناسب بوده و داراي ثبات رنگ ميباشد
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  شناسايي اصول انتخاب سوزن مناسب گلدوزي 
زن هايي كه ضخيم انـد وداراي چشـمه بيضـي ايد ازسووكلاف ابريشمي ببراي نخ هايي مانند عمامه 

  شكل هستند استفاده كرد زيراضخامت نخ زياد مي باشد.
  يد توجه داشت كه سوزن مخصوص گلدوزي بادست سوزن كرول است.با
  

  آشنايي با انتخاب پارچه بر حسب مورد مصرف
بكه دوزي از پارچه تترون پارچه بايد متناسب با دوختي كه انجام مي شود باشد مثلا براي دوخت ش

 وبراي دوخت ابريشم دوزي از اده كرد وبراي دوخت معرق از ماهوت و...وكتان و....... مي توان استف
نخي و  پوپلين و –كتان و چلوار  –تترون  –اطلس  –تافته  –مخمل  - پارچه هايي مانند پرند

  .فت استفاده نمودارچه هاي درشت باساتن و......... وبراي دوخت اشرفي دوزي از پ
  

  : مواردي كه بايد هنگام دوخت رعايت شوند عبارتند از
  نخ بايد رنگ پس ندهد- 1     

 رنگ نخ ونوع آن بستگي به طرح مورد نظردارد - 2

 نخ بايد از نوع مرغوب وعالي آن باشد- 3

 رنگ پارچه ونوع طرح ونخ بايد با هم هماهنگي داشته باشد- 4

ابريشم دوز آشنايي بارنگها وتركيب آنهاست واين يكي از  يكي از مهمترين شرايط يك- 5
 ويژگيهاي خاص هنر ايراني است.
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  نگهداري از كار سوزن دوزي ها :
اتو كشي :براي اتو كردن هرگز نبايد قسمت رويي كار را اتو كنيد طرف روي كار سوزن دوزي  –الف 

پارچه نخي سفيد را مرطوب كرده به پشت  شده را روي يك سطح نرم و صاف قرار دهيد سپس يك
  انداخته و بعد با اتو كاملا پرس كنيد.

شستشو : در صورتي كه از ثبات رنگ پارچه و نخ كار شده اطلاعاتي نداشته باشيد براي شست  –ب 
  وشو و نظافت آن بدين نحو عمل كنيد :

مي به پشت پارچه و دوخت يك تكه پارچه نخي سفيد رنگي كه آن را مرطوب كرده ايد به آرا –1 
بكشيد در صورتي كه رنگ پارچه و نخ كار شده ثابت بود ( پارچه سفيد رنگ نگرفت ) آن را با يك 
ماده پاك كننده ملايم و آب ولرم شستشو دهيد . پارچه نبايد تا شده باشد بلكه به صورت باز و 

به وسيله انگشتان دست پارچه را  گسترده به آرامي آن را وارد آب ولرم و ماده پاك كننده بكنيد و
  به نرمي مالش دهيد .

  چندين مرتبه آب آن را عوض كرده تا زماني كه آب كاملا صاف و تميز از آن خارج شود . – 2
  تا آب آن گرفته شود .قرار داده سپس پارچه را در يك حوله  – 3
شك شود مشروط بر اينكه در پارچه را در مقابل هواي آزاد قرار ميدهيم تا رطوبت اضافي آن خ – 4

  مقابل نور آفتاب قرار نگيرد .
  پارچه را در حالتي كه كمي مرطوب است از پشت اتو كنيد . – 5
بعد از اتو آن را چند دقيقه اي در مقابل هواي آزاد قرار داده و بعد مورد استفاده قرار دهيد و يا  - 6

  آنكه آن را جمع كرده .
د به وسيله افراد مطلع و متخصص انجام گيرد زيرا مواد پاك كننده خشك شويي : اين كار باي –ج 

  خشكشويي اكثرا به سوزن دوزيها زيان وارد ميكند .
 –گردگيري : در مواردي كه پارچه سوزن دوزي شده در معرض گرد و غبار قرار گيرد ( تابلو  –د 

رده و در معرض هواي آزاد قرار آويزهاي ديواري ) در ابتدا بايد آنها را از محل خود جدا ك –پرده 
داد. سپس با قطعه چوب نرمي از پشت به پارچه ضربه هاي آرامي وارد كنيد تا گرد و غبار آن گرفته 
شود . پس از آن پارچه را چندين بار درون آب ولرم و هر بار آب تميز فرو برده به طوري كه آخرين 

درون حوله اي لوله كرده تا آب اضافي گرفته بار آب تميز و صافي از آن خارج گردد و بعد آن را 
شود اين عمل را چندين بار تكرار كنيد . سپس پارچه را در جريان هواي آزاد قرار دهيد تا خشك 

  شود .
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   پارچه محاسبه مقدارتوانايي  4-2
  

 پارچه، وکاربرد آن ازنظر جنس وطرحانواع آشنايی با 

  پارچه هاي ساده
  حاظ رنگ،جنس وسطح در هنگام انتخاب پارچه مورد توجه قرار ميگيرند.اين نوع پارچه ها از ل

  پارچه راه راه 
آن شبيه پوسته درخت ،راه راه است. در پارچه هاي راه راه "روي "نوعي پارچه راه راه كه سطح 

واقعي (بافتني بادست) اين حالت راه راه شكل ،درطي روند بافت شكل گرفته است ،ولي درپارچه 
  ات شيميايي شكل مي گيرد.يوعي ازطريق عملهاي مصن

 
 
 
 
 

  پارچه هاي چهارخانه
اين نوع پارچه ها معمولا جهت تهيه لباس هاي اسپرت به كار 

  مي روندواستفاده ازآنها شخص را درشت ترنمايان ميسازد. 
  
  
  
  
  

                             
                                                  پارچه هاي طرح دار

  اين پارچه ها معمولا به صورت خالدار ونقشهاي دايره اي شكل دربازار موجود مي باشد.
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  يكي ازالياف پلي استري است كه داراي سطحي صاف وبدون دندانه است. تترون:
  .شودمي ساخته كتان اي كه از الياف نرم و بلند ساقهپارچه كتان:

  .صنوعي استجزو الياف م پلي استر:
 .اي نخي كه داراي پرزهاي لطيف و خوابيده استپارچه مخمل:

نوعي چرم بسيارنازك است واز خصوصيات آن مي توان به دوام بسيارزياد،انعطاف پذيري  جير:
  وزيبايي اشاره كرد.مناسب 

  .نازك ابريشمي غير و ابريشميپارچه  حرير:
با توجه به اين كه اين الياف از ف بدست مي آيند اين دسته ازالياف از پوشش حيوانات مختل پشمي:

  	گوسفند مرينوس ،پشم لاما و موي بزباشند مانند هاي مختلفي ميچه حيواني تهيه شده به نام
  .جزو الياف پلي استري مي باشد ترگال:

كتان  –تترون  –ماهوت  –اطلس  –تافته  –پارچه هايي از جنس هاي پرند  –پارچه هاي مصرفي 
روي پارچه ساتن وپارچه هايي كه داراي بافت  گلدوزي پوپلين ونخي ميباشد وهم اكنون –ار چلو –

  محكم ومناسب است نيز صورت مي گيرد.
  

  شناسايي اصول محاسبه مقدار پارچه لازم
  بقچه و بالشي رو ملحفه، تابلو، ،دستمال سفره ،براي روميزي

  شكل گرد ببريد)سانت(به 70،قد150عرض صبحانه خوري: روميزي گرد يا
  متر 2متر تا 5/1 قد ،150عرض  شش نفره : نفره و روميزي چهار

  سانت20متر و2قد 150عرض نفره :8روميزي 
  سانت50مترو 2قد 150عرض  نفره :10روميزي
  متر3قد 150عرض  نفره :12روميزي

  35در 35به تعداد نفرات  :دستمال سفره
  70در 40 :روميزي پذيرايي
  ستگي به طرح مورد نظر داردتابلو : اندازه آن ب

  240در 270يا  160در270:  ملحفه
  30در40براي روبالشي نوزاد ،  65در  45يا 70در 50بزرگ : روبالشي 
  45در 45 يا 40در  40كوسن: 
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  توانايي انواع دوخت  5-2
  

  آشنايي بادوخت هاي اوليه انواع وكاربرد هر كدام
جيره،زيگزاگ،دوخت هاي تركيبي وتزئيني ،بست، انواع دوخت هاي اوليه شامل(شلال،بخيه،زن

  پتويي،  برگ و توپردوزي گل) مي باشد.
  

  شناسايي اصول دوخت انواع شلال
 

  شلال ساده
اين بخيه بر روي خط صاف ويا منحني كار مي شود وبراي دوختن شاخه گل ورگ برگهاي داخل 

                                    متعدد.با رديفهاي  برگها بكار مي رود ويابراي پوشاندن يك سطح باز
    

                       
 

 

  شلال ساده با دوخت تزئيني مارپيچي
يچيده با استفاده تركيبي از بخيه است به شكل يك طناب پ شلال ساده با دوخت تزئيني مارپيچي

        .از دو رنگ  نخ
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  شلال دورديفه با دوخت مارپيچ

  عبور مي كند. اين دوخت از دو رديف شلال تشكيل مي شود ونخ به صورت مارپيچ از ميان آن
  

  
  

  
  شلال سه رديفه متناسب با دوخت متقاطع

    ر پيچ يا متقاطع ازميان آن رداين دوخت از سه رديف شلال تشكيل مي شود.ونخ به صورت ما
  شود. مي
  
  
  
  
  
  

  

    رديفه بادوخت تزئيني مار پيچ 12شلال 
از رنگ متفاوت از لاي اين دوخت از دوازده رديف شلال پشت سرهم تشكيل مي شود وبا استفاده 

  شلالها نخ را به صورت مارپيچ رد مي كنيم.
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  شناسايي اصول دوخت انواع بخيه

  
   اين نوع دوخت بر روي خط صاف ومنحني به كار مي رود.بخيه:

 

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  

  بخيه با دوخت تزئيني پيچ -بخيه
گري روي آن را تزئين كنيد از اين كار ابتدا بخيه هاي كوتا هي را پشت سر هم دوخته وبا رنگ دي

    مي توان براي شاخه ها ويا كناره ها ويا برجسته جلوه دادن سطوح استفاده نمود.
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  شناسايي اصول دوخت انواع زنجيره

 

  زنجيره ساده
ير از بالا به پايين زده مي شود سوزن را از زير پارچه بيرون آورده وبا انگشت شست قسمت چپ ز

  سوزن رابه صورت حلقه نگهداريد.

  
  

  افقيبخيه زنجيره با بست 
  بست هايي افقي زنجيره  دوپس از دوخت زنجيره ساده، با نخي به رنگ ديگر در محل تقاطع 

  برجسته تر و داراي جلوه بيشتري خواهد بود.زنجيره دوخت   .زنيممي 
  
  
 
 
 
 

                  

 عموديبخيه زنجيره با بست 

  ديگر از وسط هر زنجيره بستي عمودي مي زنيم.بتدا يك خط زنجيره ساده دوخته، با نخي به رنگ ا
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  زنجيره باز

باز است و از طرف ديگر زنجيره اين نوع دوخت نوعي زنجيره است با اين تفاوت كه از يك طرف 
  بسته مي باشد.

 

  
  
  
  

  زنجيره هفت وهشت
ه است با اين تفاوت كه زنجيره ها را يك در ميان از چب به راست نوع دوخت مانند زنجيره ساد اين

   به طور يك نواخت مي زنيم.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  زنجيره پيچ
  اين نوع دوخت به صورت حلقه دوخته مي شود به طوري كه از طرف باز يك پيچ ايجاد مي شود.
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  زنجيره گيسو

را ازميان شلال رد مي كنيم طوريكه نخ زير شلال سوزن عمودي شروع مي شود سپس شلال با يك 
.سپس دوخت را طوري ادامه ميدهيم كه هر قرار گيرد در ضمن از پارچه هم به سوزن گرفته نشود

  بار سوزن را در پارچه فرو ميكنيم از داخل حلقه قبلي رد شود.
  
  
  
  
  
         
         
         

          
  
  
  
  
  
  

   زنجيره حلقوي
 .طور كه در شكل ديده مي شود بخيه همراه با حلقه زنجيره با هم ايجاد مي شودهمان
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  زنجيره دوبل

براي حاشيه هاي پهن بكار مي رود دوخت آن مانند زنجيره معمولي است با اين تفا وت كه محل 
در سمت ن را كه سوزالبته بايد دقت كنيم زماني دوخت هر بار در جهت راست وچپ تغيير ميكند.

پ طرح چ د و اگر سوزن را در طرفه هم درطرف راست باشطرح فرو مي بريم نخ حلقه شدراست 
     .. نخ حلقه شده بايد در طرف چپ قرار گيردفرو مي بريم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  ناسايي اصول دوخت انواع زيگزاگش
 

  دوخت زيگزاگ 
د.سوزن هربار از سمت راست دوخت زيگزاگ: زيگزاگ هميشه بين دوخط موازي انجام مي گير

  داخل واز سمت چپ خارج مي گردد
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  زيگزاگ دوبل

به طوري كه  زيگزاگ ساده  را مي دوزيم سپس بين آنها يك رديف ديگر تكرار مي شود.رديف ابتدا 
  زيگزاگ دوم از زير زيگزاگ اول عبور كند.

  
  
  

…  

                          …    

  زيگزاگ مارپيچ
  عبور دهيد.پيچ به صورت ماريك زيگزاگ ساده دوخته وبا نخ رنگ ديگري از زير زيگزاگ ها 

  
                                      

  
  
  
  
  
  

  بست عمودي وافقيزيگزاگ با 
شلال هاي در محل تقاطع دو خط زيگزاگ ابتدا زيگزاگ ساده بدوزيد سپس با نخ رنگ ديگر 

  زيگزاگ برجسته تر و داراي جلوه بيشتري خواهد بود. دوخت بزنيد . وافقي عمودي
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  فشردهزيگزاگ 
  زيگزاگ ها در اين نوع دوخت پشت سر هم بدون هيچ فاصله اي دوخته مي شوند.

      
  
  
  
  
  
  

  درهمدوخت زيگزاگ 
ا آخر بتدا يك زيگزاگ دوخته وزيگزاگ دوم را وسط زيگزاگ اول مي دوزيم و اين دوخت را تا

  ادامه مي دهيم.
  
  
  
  
  
  

  زيگزاگ تزييني 
  .بدوزيدبعلاوه  به صورت يك زيگزاگ ساده دوخته وبا نخ رنگ ديگري
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  دوخت هاي تركيبيشناسايي اصول انجام انواع 
  

  1دوخت تركيبي شماره
از اين نوع دوخت براي  در اين نوع دوخت انتهاي حلقه نخ با فاصله زيادي روي پارچه قرار مي گيرد؛

  نشان دادن پرواز پرندگان در يك منظره زيبا استفاده مي شود.
  
  
  
  
  
  

  حلزونشاخك دوخت 
يك لا نخ را روي طرح قرار داده وبا سوزن بخيه هاي كوچك اريب روي آن بزنيد براي زيبايي كار 

  ميتوان از دو رنگ نخ استفاده نمود
 

  
  
  
  
  
  

  
  مستقيم دوخت پر

دوخت كار بر روي دو خط موازي فرضي انجام مي گيرد. شلال هايي كه در امتداد يكديگر  در اين
 قرار دارند به هم متصل نيستند و با فاصله مي باشند.
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 دوخت پر يكتايي

ابتدا وسط خطي راست را علامت بگذاريد. سپس مانند بخيه هاي پتويي بخيه بزنيد و آنها را در دو 
ست به چپ مايل كنيد. براي آنكه بخيه ها صاف ومحكم بايستند آنها را موازي طرف خط وسط از را

  با خط مركزي بدوزيد.
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  و سه تاي دوخت پردوتايي
  

به سمت ديگر كه قبل از اينكه نخ را با اين تفاوت عمل دوخت مانند دوخت پر مستقيم مي باشد 
در هر صورت  به آن دوخت پر دوتايي و اگر سه پايه بدوزيد كه در اين  طرفببريد دو پايه در هر

  طرف بدوزيد دوخت پر سه تايي ناميده مي شود.
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 غنچه 

باز و بسته به طوري كه داخل يكديگر قرار ره زنجياين نوع دوخت تشكيل شده است از يك دوخت 
 بگيرند.

  
  
  
  
  

  جوانه
بسته روي آن دوخته زنجيره سپس يك  باز دوخته مي شودزنجيره براي دوخت جوانه ابتدا يك 

  خواهد شد
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  شناسايي اصول انجام انواع دوختهاي بست
  

  عمودي دوخت داربستي
كنارهم مي دوزيد ،به طوري كه سطح  براي اين دوخت اول شلالهاي بلندي به صورت بعلاوه

ط افقي رابانخ هم رنگ خطو موردنظر،دوخت هاي مربع شكلي داشته باشد.سپس محل تقاطع اين
ركز مربع مسوي درگره فرانك يارنگ ديگر به صورت بعلاوه هاي كوچكي مي دوزيم .گاهي نيز از دوت

  .استفاده مي شود
  

  
  دوخت چرخ بافته

از زيردوشعاع عبورميدهيم به  شعاعهايي ماننددوخت تارعنكبوتي مي دوزيم ،درمرحله دومسوزن را
ه پارچه متصل شود،دورشلال اولي حلقه شود.به همين ترتيب ادامه مي طوري كه نخ بدون اين كه ب

دهيم هربارنخ به دور هر يك از شلالهاحلقه مي شود،آن قدر تكرار ميكنيم تا طرح دايره اي ما پر 
  شود.از اين دوخت همچنين براي لباس كودكان وطرحهاي ظريف وگلهاي وحشي استفاده مي شود.
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  دوخت تار عنكبوتي 
ايره اي رادر نظر بگيريد ،سپس بادوخت تك قلاب باز شروع مي كنيم به طوري كه دوطرف تك د

قلاب شعاع دايره قرار گيرد. پس از آن در طرفين شعاعهاي قبلي با فاصله هاي مساوي ومنظم از 
  مركز دايره دوشلال مستقيم زده

از مركز ،سوزن را يك مي شود ودايره به پنج قسمت مساوي تقسيم مي شود سپس مطابق شكل  
در ميان از روي شلالها عبور مي دهيم طوري كه شلالهايي كه دور قبل در زير سوزن قرار گرفته بود 
،روي سوزن وشلالهايي كه در روي سوزن قرار گرفته بود ،زير سوزن قرار مي گيرد . اين كار را آن 

براي گلهاي وحشي استفاده  توانيمپر شود . از اين دوخت مي  قدر تكرار مي كنيم كه دايره كاملا
   . كنيم
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  )دندان موشي(ام انواع دوخت هاي پتويي شناسايي اصول انج
    

  ساده دندان موشي
كار مي شود. سوزن را از زير پارچه بالا مي آوريد درحالي كه نخ را در  در اين بخيه از چپ به راست

داريد تا يك گره ساخته شود.سپس سوزن را از زير پارچه و  زير انگشت شست دست چپ نگه مي
  برروي نخ گره خورده بالا بياوريد و اين كار را تكرار كنيد.

 

    
  
   وشي درجه اي               دندان م 

 .بخيه ها به اندازه هاي مختلف ونسبت هاي گوناگون زده مي شود

  
  
  
  
   

                                                                                          دندان موشي كوتاه وبلند             
 بخيه ها به ترتيب يك كوتاه ويك بلند زده مي شود. 
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  دندان موشي بسته
بخيه ها را بطور مايل ابتدا به يك طرف وبعد به طرف عكس آن بدوزيد تا آنها در قسمت راس با هم 

  ي كنند.بدين ترتيب يك مثلث تشكيل مي شود.تلاق
   

  
  
  
  
 
 

  دندان موشي بسته سه تايي
بخيه ها را بطور مايل ابتدا به يك طرف بعددر وسط و بعد از آن به طرف عكس آن بدوزيد تا آنها در 

  قسمت راس با هم تلاقي كنند.بدين ترتيب دومثلث كوچك تشكيل مي شود.
  
  
  
  
  

  دندان موشي دوبل
  دندان موشي دوبل را مي توانيد به صورت دوتايي كنار هم بدوزيد.دوخت 
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         نردبانيدندان موشي 
دوخت دندان موشي نردباني را مي توانيد به صورت دورديف مقابل هم ونيز چند رديف زير هم 

  بدوزيد.
                               

  

                                                                         
                                                                                        

  
  دندان موشي مورب

  ان موشي به صورت مايل زده مي شوددر اين نوع دوخت بخيه هاي دند

  
     

  شناسايي اصول انجام انواع دوختهاي تزئيني
  ساقه دوزي پهن

نخ در سمت چپ سوزن قرار گرفته  سوزن را از پارچه بيرون آوريد ودر فاصله كوتاهي در حاليكه
دوباره آن را فرو كنيد سپس سوزن رابيرون آوريد وبر روي يك خط كار كنيد اين دوخت براي 

  .خطوط نازك وبراي دوخت حا شيه ها وبرگها بكار مي رود
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  شاخه
ده ين آن زشروع مي شود سپس دو شلال مايل در طرفابتدا با يك شلال عمودي اين نوع دوخت 

    يك نقطه مي باشد. شلال در مي شود كه انتهاي هر سه
  
  
  
  
  
  
  

 گره مرجان دوخت 

ي داريم بعد به ت نگه مساين نوع دوخت بايد از راست به چپ عمل كنيم، نخ را با انگشت شبراي 
طور افقي يك شلال كوچك مي زنيم به طوري كه نخ مانند حلقه اي زير سوزن قرار بگيرد و پس از 

ن را بيرون مي آوريم. به اين ترتيب در فاصله شلال ها گره هاي كوچك روي پارچه بوجود آن سوز
  مي آيد. از اين نوع دوخت براي شاخه ها و ساقه ها استفاده مي شود.
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   گره فرانسوي
را در پارچه  ر بار بدور سوزن بپيچيد سپس سوزنبالا بياوريد ونخ را سه الي چها نخ را از ميان پارچه

نزديك جايي كه از آنجا در آمده فرو كنيد براي پر كردن سطح لازم رديف ها را بطور متناوب حفظ 
  نماييد.

  
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  

  گره دوزي ايراني (روكوكو)
بيرون نكشيد نخ را به دور سوزن را به اندازه مورد نياز در پارچه فرو كنيد . ولي به صورت كامل 

آنقدركه اندازه پهناي محل دوخت شود . سپس نخ تابيده شده به دور سوزن را  رخانيدچسوزن ب
  بيرون بكشيد وبه پارجه وصل نماييد.مي توانيد به شكل گل نيز درآوريد.
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  شناسايي اصول دوخت انواع برگ
  

  دوخت برگ جوانه
  دي دوخته مي شود.اين نوع برگ به شيوه دوخت ساتن اريب و يا افقي و يا عمو

  
 
 

  
  
  
  
  
  
  

  
  برگ كنگره اي به صورت ساقه دوزي

  دردوخت اين نوع برگ به صورت ساقه دوزي سطح آن پر مي شود.
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  دوخت برگ شبنم 
با اين تفاوت كه در مرحله دوم به  براي پر كردن سطح اين برگ از دوخت رماني استفاده مي شود.

  خته مي شود.جاي بست مايل،بست عمودي دو
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دوخت برگ مركب
براي دوخت اين نوع برگ از دو رنگ نخ استفاده مي شود.بخيه هاي آن به صورت كوتاه و بلند به 

  روش سايه دوزي دوخته مي شود.
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  به دو شيوه دوخت برگ لاله
  بر حسب پهنا به دو صورت دوخته مي شود.

 برگ آن رابه صورت عمودي به سه الي چهار يا:ابتدا بر حسب پهن الف :دوخت برگهاي پهن لاله
سپس دوخت راازيك طرف برگ واز نوك برگ به صورت اريب تا انتهاي  .قسمت تقسيم نمائيد

قسمت اول ادامه دهيد.پس از دوخته شدن اولين قسمت قسمتهاي ديگر رانيز به همين صورت 
ه اتمام مي رسد دوباره به نوك برگ برگرديدوباز به بدوزيد البته بايد هرباركه دوخت يك قسمت ب

  همان شيوه قبل به دوخت ادامه دهيد. 
نحوه دوخت اين برگها به اين صورت است كه نوك برگ به صورت  :ب: دوخت برگهاي باريك لاله

  .كاملآعمودي شروع به دوخت نماييد 
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  دوخت برگ يك طرفه 
  ت ساتن استفاده مي شود به صورت اريب هر طرف با رنگ متفاوت.از دوخدر دوخت اين نوع برگ 

  
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  دوخت برگ مو
براي دوخت كناره هاي اين نوع برگ از دوخت دندان موشي وبراي رگه هاي وسط برگ از دوخت  

  ساقه دوزي استفاده مي شود. 
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  برگ تيغ ماهي
   شلال ديگرشروع شود وهر شلال طوري دوخته شود كه قدري بالاتر از  اين دوخت بايد از راس برگ

   قرار گيرد.

  
                                                  

  
  
 
  
  
 
 
  
  
  

  شناسايي اصول انواع توپردوزي گل
 

  بخيه ساتن دوزي
 پر را اي كوچكاين نوع دوخت به صورت شلال هايي كنار هم مي باشد كه پره هاي گل يا برگ ه

دوخته به صورت مايل مي كند. ابتدا از وسط گلبرگ بلند ترين شلال را مي زنيم سپس طرفين آن 
   مي شود.
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  عدسه دوزي
براي اين نوع دوخت از دوخت دندان موشي استفاده مي شود كه انتهاي همه كوك ها در مركز 

 دايره مي باشد.

   
  
  
  
  
  
                                                                    

  
  
  
  
  
 
 

  
  روماني توپردوزي گل بوسيله بست

ي كوچك مايل وسط لميليمتر) باشد بدوزيدسپس باشلا 12( ابتدا شلالي افقي كه طول آن در حدود
  . ييد اين دوخت براي پر كردن زمينه بكار مي رودنماآن را كامل 
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  طريق پرفشرده توپردوزي گل به
  از اين نوع دوخت براي پركردن سطح گل و برگ استفاده مي شود.

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  توپردوزي گل به طريق دندان موشي
  براي دوخت اين گل از دندان موشي فشرده استفاده مي شود.
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  دوخت گل لاله 
  

گها پر مي شود وگاهي به دوخت گل لاله برحسب بزرگي وكوچكي گلبرگها گاهي تمام سطح گلبر
 صورت اريب دوزي فقط درقسمت لبه گلبرگ دوخته مي شود .نخ بايد از دو رنگ انتخاب شود.

  همچنين براي دوخت اين گل مي توانيم از دوخت كوتاه بلند به روش سايه دوزي استفاده كرد.
  

  
  

  
  
  
  
  

  
  

  شناسايي اصول انجام دوخت هاي اوليه
  دوخت هاي اوليه شامل:

  رگ وتوپردوزي گل)ب پتويي،بست،  يني،دوخت هاي تركيبي وتزئ زيگزاگ، بخيه،زنجيره، ل،(شلا
  مي باشد كه قبلا آموزش داده شده است.
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  توانايي لكه گيري پارچه گلدوزي شده 6-2
  مواد لكه بر آشنايي بالكه و

  د.مواد لكه برعبارتند از: آب، صابون، بنزين، آب اكسيژنه، الكل سفي      
  

  لكه زدايي از پارچه 
 
  .ابتدا علت ونوع لكه را جويا شويد- 1
  .نوع پارچه را مشخص كنيد كه آيا قابل شستشو هست يا خير- 2

 .دن پارچه بكار رفته را مشخص كنيدجنس ورنگ ونوع ماده اي كه براي رنگ كر- 3

  .دي از پارچه امتحان كني ا هر نوع ماده شيميايي كه بكار مي بريد روي تكه- 4

ت مي كند مانند لكه تخم مرغ به ياد داشته باشيد كه آب داغ بعضي از لكه ها را ثاب- 5
  .قهوه وعصاره بسياري از ميوه ها را ثابت مي كند –.آب صابون نيز لكه هاي چاي وخون

  :قابل شستشوغير از بين بردن انواع لكه روي پارچه هاي روش هاي  
  :بطور كلي سه طريقه اساسي وجود دارد 
  برس پاك كردن به وسيله محلولهايي مانند تترا كلرور كربن يا بنزين با استفاده از ابر يا - 1
  بيرنگ كردن به وسيله آب اكسيژنه واسيد اگزاليك ( جوهر ترشك ) يا آب ژاول - 2
تميز كردن به صورت خشك به وسيله خميري از پودرهاي جذب كننده مانند گچ فرانسوي  - 3

  يا پودر تالك
   بين انواع لكه روي پارچه هاي قابل شستشو:از 

كه داراي مواد قندي باشد . براي برطرف  اي برطرف كردن لكه خون وچسب وهر گونه لكه     
لكه را به وسيله اسفنج با تتراكلرور كربن  كردن اين لكه ها روي انواع پارچه هاي رنگي ابتدا محل

پاك شود  كم ياصابون نيمگرم بشوئيد تا لكه شسته سپس با آب سرد تميز كنيد . بعد با آ ب 
بگذارد ابتدا محل لكه را در آب  اثرچنانچه اين گونه لكه ها روي پارچه هاي نخي وكتاني سفيد

سرد فرو برده وبشوئيد سپس با آب گرم وصابون لكه را از بين ببريد اگر لكه كاملا پاك نشد از 
  ) استفاده كنيد.واحد آب  2چهارم واحد نمك  1محلول آب نمك ( 

  برطرف كردن لكه شمع روي پارچه هاي رنگي : مانند طريق فوق عمل كنيد.
              لكه سقز : روي لكه را يخ بماليد وبعد لكه را از بين ببريد . اگر لكه باقي ماند آن را با اسفنج        

   .تترا كلرور كربن  بشوئيد و     
گرم وصابون بشوئيد . بعد لكه را به  آبارچه هاي سفيد باشد باپنوع  ازلكه شكلات وكاكائو : اگر

وسيله تتراكلرور كربن از بين ببريد واگر پارچه رنگي بود اول با تتراكلرور كربن بشوئيد سپس با 
  آب گرم واسفنج لكه رااز بين ببريد .

م وصابون لكه رااز لكه چربي روغن:محل لكه را با اسفنج وتتراكلرور كربن  بشوئيد سپس با آب نيمگر
  بين ببريد . چنانچه لكه كهنه باشد آنرا ابتدا با آب اكسيژنه بيرنگ كرده بعد باآب خوب بشوئيد .
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لكه چاي وقهوه : روي پارچه هاي رنگي محل لكه را با اسفنج وآب گرم بشوئيد .اگر لكه باقي ماند 
سپس با آب وصابون خوب بشوئيد .  گليسرين گرم به كار ببريد وبگذاريد نيم ساعت روي لكه بماند .

آب جوش را روي لكه بريزيد واين كار را از طرف پشت پارچه اگر لكه روي پارچه سفيد ونخي بود 
سپس با آب شستشو دهيد . براي از بين بردن  و نيز تكرار كنيد .اگر لكه از بين نرفت با آب اكسيژنه
  ا ممكن است لكه را ثابت كند .اين گونه لكه ها اول از صابون استفاده نكنيد  زير

  خامه وبستني :محل لكه را در آب سرد خيس كنيد وبا آب گرم وصابون بشوئيد . –لكه كره 
لكه تخم مرغ وگوشت : محل لكه را با اسفنج در آب سرد بشوئيد . سپس با آب نيم گرم وصابون 

نيد از تتراكلرور كربن استفاده لكه را رفع كنيد . اگر لكه روي پارچه هاي سفيد از بين نرفت مي توا
                          . نماييد

ببريد  كارلكه ميوه يا آب ميوه: لكه را با آب سرد واسفنج بشوئيد . اگر  پاك نشد گليسيرين به 
  بماند سپس با آب گرم وصابون بشوئيد .وبگذاريد چند ساعتي 

لكه علف :محل لكه را با آب  صابون نيم گرم بشوئيد سپس با اسفنج والكل يا آب اكسيژنه لكه را 
نخي وكتاني باشد با دنبه يا روغن مالش  –كاملا از بين ببريد وبا آب بشوئيد چنانچه پارچه سفيد 

  نده لكه را با آب اكسيژنه از بين ببريد.دهيد . بعد با آب صابون گرم بشوئيد . باقيما
لكه جوهر :از خمير پودر هاي جذب كننده استفاده كنيد . ودر مورد پارچه هاي نخي وكتاني لكه را 

  به وسيله گليسيرين از بين ببريد .
اگر روي پارچه هاي نخي وكتاني سفيد باشد . محل لكه را در محلول اسيد اگزاليك لكه زنگ آهن : 

  د . وبه محض از بين رفتن لكه  پارچه را در محلول رقيق آمونياك بزنيد و خوب بشوئيد .خيس كني
محل  در اين مورد همچنين مي توان از آب ليمو و نمك براي برطرف كردن لكه استفاده كرد .سپس

  لكه را در آفتاب خشك كرد .
وي آن بكشيد . اگر پارچه سفيد لكه مداد : ابتدا محل لكه را كلروفرم يا الكل زده بعد پارچه نرمي ر
  بود لكه را با مداد پاكن پاك كنيد . سپس آن را با صابون بشوئيد .

وصابون بشوئيد . اگر خشك باشد با روغن يا پيه خوك يا لكه رنگ : رنگ تازه را پاك كنيد و با آ ب 
  وازلين پاك كنيد . سپس آن را به وسيله اسفنج با آ ب گرم وصابون بشوئيد .

سوختگي : اين لكه به ندرت ممكن است پاك شود ولي اگر پارچه پشمي بود ا زكاغذ سنباده  لكه
نرم استفاده كنيد . چنانچه پارچه كتاني ونخي وسفيد بود ابتدا پارچه را در آب خيس كنيد ودر 

آن را آفتاب قرار دهيد . اين عمل را چندين بار تكرار كنيد . اگر لكه باقي ماند با آب اكسيژنه رنگ 
  ببريد وبعد بشوئيد .

نج والكل صنعتي لكه را از بين ببريد . در مورد پارچه هاي كتاني سفيد فلكه توتون:به وسيله اس
نيم ساعت بماند . بعد با صابون  بگذاريدگليسيرين به آن بزنيد ومحل لكه را با آب سرد بشوئيد . 

  وآب بشوئيد.
پارچه ها ساتن : لكه روغني  روي پارچه ساتن را  توجه:پاك كردن لكه هاي روغني وجوهر از روي

 راميمي توانيد به وسيله پودر تالك از بين ببريد . براي اين كار  پودر را بر روي لكه پاشيده وبه آ
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ي آن را به همان صورت گذارده سپس به وسيله برس نرمي با ملايمت آن امالش دهيد وچند دقيقه 
  رابرس بكشيد وتميز كنيد .

ملا كا. بعد در آب ولرم ي جوهر وخودكار را مي توان با شير گرم والكل متيليك بر طرف كرد لكه ها
  برود.شير والكل از بين  شسته تا اثر

   
  كار گلدوزي شدهتوانايي شستشوي  7-2

  اگر از ثبات رنگ پارچه ونخ اطلا عي نداريد براي شستشو ونظافت آن چه بايد كرد ؟
ا مرطوب كرده وبه آرامي به پشت پارچه اصلي بكشيد در صورتي كه يك تكه پارچه نخي سفيد ر- 1
  با يك ماده پاك كننده ملايم وآب ولرم به آرامي شستشو دهيد.گ پارچه يا نخ تغييري نكرد آن رارن
  .آب آن را چند بار عوض كنيد تا كاملا تميز شود - 2
  .فته شود سپس پارچه را در ميان يك حوله لوله نموده تا آب اضافي آن گر- 3
  .پارچه در هواي آزاد دور از نور آفتاب قرار دهيد تا خشك شود  - 4
  .پارچه را در حالي كه مرطوب است اتو كنيد  - 5
  حتي المقدور از شستشوي پارجه هاي گران قيمت دست دوزي شده ترمه ومخمل خوداري نماييد.-
واد پاك كننده مانند آب براي شستشوي دست دوزي شده ها هرگز آنها را چنگ نزنيد و از م-

  ژاول،كلرو ديگر مواد سفيد كننده استفاده نكنيد.
  جمع آوري وحفظ سوزن دوزيها

پيچيده ومقداري مواد دور كننده بيد  اده نمي شودآنها را دور يك مقوادرمواردي كه از آنها استف
گ پيچيده ودر تيره رن دوريك كيسه يا كاغذ پلاستيكي مانند نفتالين دركنار آن قراردهيد بعد

نه خيلي  (نگهداري كنيداست  سانتي گراد %70تا  %60محلي كه داراي رطوبت مناسب در حدود 
  ).خشك ونه خيلي مرطوب باشد

تازدن اين گونه سوزندوزيها حتي الامكان خودداري كنيد زيرا باعث كم شدن استحكام وضعيف  از
باانجام كارهايي سرمه مليله ساده وتراش شدن تار وپودپارچه شده وبراي جلو گيري از تغيير رنگ 

   مانند قاب گرفتن آنها رادور از مواد معطر ونور وهوا نگهداري كنيد 
  

  نظافت سوزندوزيهايي كه روي پارچه كرباس دوخته شده است 
اين نوع كار قابل شستشو نيست . زيرا اين گونه پارچه ها در اثر شستشو حالت خود را از دست داده 

زي روي آن فرم خود را از دست مي دهد بنابراين براي تميز كردن آن پس از زدودن و سوزن دو
گرد و غبار از يك قطعه اسفنج آغشته به الكل سفيد استفاده ميكنيم به اين ترتيب كه ابتدا پارچه را 
روي كوسن يا بالشتكي قرار داده اسفنج آغشته به الكل را به آن كشيده سپس با برس نرمي روي 

  ا پاكيزه ميكنيم .آن ر
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  نظافت وگردگيري سوزندوزيهاي قديمي وعتيقه
اين نوع كارها به دليل قدمت زياد مقاومت خود را از دست داده ونياز به مراقبت هاي ويژه دارد 
وبراي تميزي آنها بايد از پودرهاي خشك مانند گچ فرانسوي يا پودر سيب زميني استفاده نمود . 

  و پس از چند لحظه با برس نرمي به آرامي از روي آن پاك نماييد.پودر راروي كار پاشيده 
  نظافت وگردگيري سوزندوزيهاي روي پارچه ساتن

ابتدا پارچه را روي يك قطعه كاغذ آب خشك كن قرار دهيد سپس به وسيله يك تكه پنبه 
  شيميايي قوي ومقداري الكل سفيد به آرامي مالش داده بعد آن را با آب بشوئيد و هيچوقت از مواد 

  ستفاده ننماييد.ا
  
  ي ودرخشان كردن رنگ در سوزندوزيهاززسابا

پس از شستشو ي سوزندوزيها براي درخشان كردن آنها مي توانيد در هنگام آب كشي يك قاشق 
  غذاخوري سركه به آب اضا فه وبعد پارچه را در اين محلول آب كشي نمائيد.

  مي نمدارد پاك نمود .شرابه دوزي را مي توان با دستمالي كه ك
انواع ژور يا شبكه وسكمه ومعرق را با آب ولرم وكمي شامپو با كف دست به آرامي زير شير آبكش 

  انواع دوختها را دور از عطر وبوو اسپري حشره كش قرار دهيد. كرده ونمدار اتو نماييد
  
  توانايي آهار زدن وخشك كردن پارچه گلدوزي شده 8-2

  آهار زدن پارچه ها :
 ¸بعضي از البسه و پارچه هاي مختلف براي فرم گرفتن به آهار نيازمندند مثل پرده هاي تور و وال  

دست مردانه براي آهار زدن از  سر دست و يقه هاي تزئيني زنانه و گاه يقه و سر .سفره  ¸روميزي
  د .ميتوان استفاده كر صمغ و ژلاتين – آب برنج -نشاسته خام يا پختهموارد مختلف مثل 

گرم نشاسته در هر ليتر آب به نسبت آهار مورد نياز است  60تا  15طرز تهيه نشاسته پخته : 
نشاسته را در مقداري آب سرد خمير كرده و با پشت قاشق چوبي كاملا آن را صاف ميكنيم و با 

سرد اضافه كردن بقيه آن روي آتش ملايم هم ميزنيم تا شفاف شود بايد دقت كرد كه بجوشد بعد از 
شدن پارچه را اگر ميخواهيم كم آهار بگيرد به طور مرطوب و در غير اين صورت به طرز خشك 

  كاملا درون نشاسته قرار مي دهيم تا تمام آهار بگيرد سپس فشار داده آويزان ميكنيم .
ها فقط قسمت مورد نياز را در نشاسته فرو ميبريم براي اتو كردن  قه و سرد ست لباسيدر مورد 

  صبر نمود تا پارچه كاملا خشك شود بعد نم زده اتو ميكشيم . بايد
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  پارچه هاي ضخيم : براي نشاسته خام 
گرم نشاسته را در  80.نشاسته و براكس استفاده مي كنيمبراي آهار پارچه هاي ضخيم از مخلوط 

پارافين  گرم 4گرم براكس را در كمي آب گرم حل ميكنيم به اضافه  20يك ليتر آب سرد حل كرده 
( براي براق شدن ) به آن اضافه ميكنيم پارچه خشك را در محلول گذاشته مالش مي دهيم تا تمام 
پارچه خوب خيس شود بعد فشار داده خوب تكان مي دهيم و بر عكس مورد قبلي وقتي دو نم است 

  اتو ميكشيم .
  آب صمغ براي پارچه هاي رنگي :

ب صمغ آهار زده مي شود. صمغ سفيد را خوب نرم كرده آ ه هاي نازك و ابريشمي و رنگي باپارچ 
 3گرم در يك ليتر آب سرد مخلوط كرده روي آتش ملايم به هم ميزنيم به طوري كه  30تقريبا 

دقيقه بجوشد بعد آن را از پارچه نازك يا ململ رد كرده و مثل موارد بالا آهار مي دهيم در موقع اتو 
  تو مي كشيم.بين دو پارچه نازك قرار داده ا

  ) :  ه روي بالشفآب برنج براي پارچه هاي لطيف و سرويس خواب نوزاد ( ملح
جوشانيم سپس از پارچه نازك رد كرده  آب سرد خوب ميرم برنج را خوب شسته در يك ليتر گ 50

به هر اندازه كه مايليد آهار بخورد با آب رقيق كنيد و مثل موارد فوق عمل كرده و مي گذاريم  
ميكنيم حرارت اتو بايد مناسب با نوع پارچه باشد براي  دونمشود و براي اتو كشيدن پارچه را خشك 

پارچه هاي نخي از حرارت زياد و پارچه هاي پشمي حرارت مناسب و پارچه هاي نايلوني حرارت كم 
   استفاده نمود .

  
  توانايي اتوكشي پارچه گلدوزي شده 9-2
  طريقه اتو كشي -

ار را اتو نكنيد . قسمت روي كار را روي سطح صاف ونرمي قرار دهيد  وسپس هرگز قسمت روي ك
  يك تكه پارچه نخي سفيد مرطوب  را روي پشت كار بگذاريد وبا اتو كا ملا پرس نماييد

  صورت مي گيرد:اتو كشي سوزندوزيهايي كه روي پارچه مخمل 
كه ميخواهيم پارچه مخمل را هنگامي  .پارچه هاي مخمل نياز به صفحه  مخصوص اتوكشي دارند 

اتو كنيم سطح پرزدار پارچه را روي صفحه مخصوص قرار داده طوري كه سوزن هاي صفحه در 
سپس پارچه   .ميان پرز ها فرو رود اين عمل باعث مي شود كه اتو پرز هاي پارچه را موج دار نكند

مواردي كه اين صفحه  مرطوبي را بر پشت كار قرار داده به آرامي روي آن اتو ميكشيم . در
مخصوص موجود نباشد ميتوان با قرار دادن اتو به حالت عمودي بر روي ميز پارچه كاملا مرطوبي را 

 انجامركا و قرار داده تا اتو كشي تمامروي اتو انداخته سپس پشت كار را در كنار حرارت و بخار ات
    )است (تخته مخصوص اتو كردن مخمل به نام ولولورت گيرد .

لايم و يا حداقل درجه حرارت صورت نقده، گلابتون بايد با حرارت كاملا متو كشي مواردي از قبيل ا
  .در مقابل حرارت تغيير شكل ميدهندپذيرد زيرا مواد مذكور 
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  توانايي پيشگيري از حوادث ورعايت نكات ايمني وبهداشت محيط كار  10-2
  

  ر كارگاه نصب گردد.الف ) توصيه ميگردد كه يك كپسول آتش خاموش كن د
طراري در صورت بروز حوادث جزئي ،بايد يك ضب) جعبه كمكهاي اوليه : براي اقدامات فوري وا

ه محض بد گردل نصب حم رد ديده جعبه كمكهاي اوليه استانداردمحتوي داروهاي لازم راتدارك
آتش نشاني اطلاع صلي محل را قطع كنيد وبلافاصله مراتب رابه ازي ،برق وگاز سو وقوع حادثه آتش

  دهيد.
  

  پيشگيري
در صورت سوختن متعدد لامپها با يك متخصص برق مشورت كنيد ودرخواست بازرسي برق )لفا

   .مورد نظر را نماييد
  الم وبدون اتصالي باشند .سب) سيم ودوشاخه تمام وسايل برقي را هر دو هفته بازرسي نماييد تا 

كوچك محل كار را نيم باز بگذاريد يكي يا دو پنجره ج) براي پيشگيري احتمالي نشت گاز هميشه 
  محيط كار جلوگيري شود.درتا از تجمع احتمالي گاز 

سوزن ته گرد برروي زمين خوداري كنيد وبا آهن ربا به طور مرتب  زمين را  –د) از ريختن سوزن 
  تميز كنيد .

  انند اطو وبخاري خوداري كنيد.ذ)از قرار دادن مواد واشيا قابل اشتعال در نزديكي وسايل حرارتي م
  

   .گي ها ،كوفتگي ها، برق گرفتگي ها وغيرهدكمكهاي اوليه ناشي از بري
  ر حاصل مي شود .بالف) خراشهاي سطحي كه در اثر اصطحكاك پوست بدن بااجسام ز
  .ب) بريدگي خطي كه به وسيله اشيا ء تيز مانند تيغ بوجود مي آيد

 پشت چاقو يا لبه قيچي يا ماشين آلات ديگر بوجود،مانندند ابزارعميق كه به وسيله لبه ك بريدگي
  مي آيد.

  ج) بريدگي خيلي عميق كه ناشي از فرورفتن سوزن ميخ ومفتول ايجاد مي شود.
  بعد از شناختن نوع بريدگي قبل از هر كاري دستهاي خود را با آب وصابون بشوييد.

  .اطراف زخم را ضد عفوني كنيد
  ز استريل پوشانده وباند ببنديد.روي زخم را با گا

  به پزشك مراجعه كنيد.
  سوختگيها

  تماس با شعله وجرقه برق –الف) سوختگي با حرارت خشك  
  تماس با مايعات يا بخار داغ –ب) سوختگي با حرارت مرطوب 

  د) سوختگي شيميايي ،تماس با مواد شيميايي
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  طبقه بندي سوختگي 
  احتي شديد مصدوم فورا به پزشك مراجعه كنيد.الف) سوختگي درجه يك : درصورت نار

  ب) سوختگي درجه دو وسه: لباس مصدوم رااز ناحيه سوختگي جدا نماييد.
محل سوختگي را ضد عفوني نموده وبنحو ملايمي روي سوختگي را بپوشانيد مصدوم را فورا به 

  بيمارستان برسانيد .
ميايي كاملا از بدن پاك شود وبا رعايت نكات محل سوختگي را با آب سرد فراوان بشوييد تا مواد شي

  بهداشتي مصدوم را به بيمارستان برسانيد.
  

  برق گرفتگي
برااساس تماس بدن انسان با جريان برق ولتاژ بالا اين حادثه پيش مي آيد كه بر اثر وجود آمدن 

  انقباض ماهيچه ها امكان هر گونه حركت نجات دهنده از طرف مصدوم سلب مي شود .
  
  لائمع

  الف) انقباض ماهيچه ها ي برق گرفته وجدا نشدن از سيم برق 
  ب) قطع تنفس در اثر فلج شدن مركز تنفس در محل بصل النخاع

الي 300ج) لرزش بطني قلب كه موجب فيبر يلاسيون قلب مي گردد .( ضربان قلب در دقيقه به 
  )بار مي رسد. 600

  د) سوختگي در محل ورود وخروج جريان برق
  
  اوليه كهايكم
  جريان برق را قطع كنيد. - 1  
  سيم برق را از روي بدن مصدوم جدا كنيد. - 2
  در صورت قطع تنفس ،فورا تنفس مصنوعي (دهان به دهان يا دهان به بيني ) راشروع كنيد.- 3
  در صورت ايستادگي قلب ماساژقلب دهيد. - 4

  مصدوم رابه بيمارستان برسانيد.
 .ي وحفظ ومراقبت دقيق مي توانيم از اكثر حوادث ناگوار پيشگيري كنيمبا در نظر گرفتن نكات ايمن

  در هر حال ،دقت ،سليقه ، خونسردي حرف اول را مي زند.
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  نوشتاريمنابع 
       

  دوزي صنايع دستي سوزن –نام مريم به –الفضل ذابح ابو –مهين فرخ سرشت            

  دوزيهاي سنتي ايران نگرشي بر روند سوزن –منتخب صبا            

  دوزي هنر سوزن –مينا نصيري افشار            

   2دوزي زنانه درجه  نازك  –فاطمه صنعتي           

  بصائر..انتشارات 1347،چاپ دوّم .كليات گلدوزي كارداني اصفهاني، نسرين. -1           

  .انتشارات منتخب صبا.1379.چاپ دوم،سوزندوزيهاي سنتي ايران اسفنديار. منتخب صبا - 2           

  .انتشارات 1377چاپ اول، گلدوزي درعرصه جهاني هنر.صنعتي، فاطمه.-آجورلو، صديقه -3           

  كاچيران.

           4-Judy  Poulos . Published by J.B Fairfax Press Pty 2011    

           5-Keepsake Quilting Holiday Updat 2008   

           6 Gloari Mckinnon -  Fine Needlework by  

كارهاي عملي زير نظر استاد با تجربه خانم پروانه يل از همكاران ناحيه هفت صورت تعدادي از -7
  .گرفته است

  
  
  
  

             
  
  
  
  



٨۴ 
 

  

  يتصوير منابع            
 

  
  

1- www.keepsakequilting.com,15:50,1391/12/05  
    

   2- www.embroidery rocksae.org ,16:15, 1392/03/12         
 
3- www.embroidery stitch guide.com ,10:40,1392/02/13         
 
4-www.fabric-designs.blogspot.com,18:10,1392/04/20        
  
5- www.colorbox.com ,21:50, 1392/04/29          
 
6-www.Googlecom & www. bing .com ,17:20, 1392/02/14         
 
7- Laser scissors in keepsakequilting book,12:10, 
1392/03/08         
  
8- Sara's hand embroidery tutorials ,17:00, 1392/04/12         
 
9- Mary Corbet's hand embroidery ,11:00, 1392/01/18         
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