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 توانایی شناخت ابزار کار خاص لباس شب وعروس وکاربرد هر یک    1

 آشنایی با انواع پارچه خاص لباس شب و عروس و آستری مناسب 1 -1

جنس تارو پود ،نوع بافت وبه . یکی از اصولی که در انتخاب پارچه مورد بررسی قرار میگیرد جنس آن است 

اگر لباسی دارای مدل متناسب با . رچه را تشکیل می دهدپس از بافته شدن ،سطح پا طور کلی،نمای پارچه

اندام باشدو برش بر طبق اصول صحیح ودوخت عالی انجام شود،ولی به جنس پارچه از نظر هماهنگی با مدل 

 (1-1شکل )                                                                                                   .آن توجه نشود،زحمات دوزنده آن به هدر می رود

 پوشنده ی لاغر تر وچاق را(در صورتی که چسبان دوخته شود)این پارچه نظیر ژرسه :پارچه های چسبان  

زیرا خطوط خارجی اندام را به طور واضح نشان می دهند،اگر شخص لاغر پارچه ی  چاقتر نشان می دهد،

          (                                                                                                                            1-1شکل .)به کار ببرد،خوش اندام تر به نظر می رسد( 1دراپه) ژرسه را به صورت مدل های چین دار یا

درشت تر ی تن نمی خوابند اندام راطلاح روآهار داربه علت اینکه به اص پارچه های:پارچه های آهار دار 

                     (1-2شکل )        (1-2شکل ).بیشتر ولغزنده اندشخص راظریف ترنشان می دهند«افت »که دارای جلوه می دهدوپارچه های لطیف

             که مقادیر زیادی نور را منعکس می کند ،اندام(مانند ساتن براق )پار چه های براق : پار چه های براق

 (1-3شکل ) .را درشت جلوه میدهد پوشنده

                                                                                                                                                            پارچهانواع   

                         (1-3شکل )              استفاده می شوند دانتل ، گیپور ، ساتن آمریکایی ، تافته ، ابریشم معمول ترین پارچه هایی که برای عروس  

                                                                                                                                                                                                                   .و حریر هستند

ای  از مرغوب ترین نوع پارچه هاست که از تارهای ابریشمی ساخته شده که معمولاً دانتل برزمینه:  دانتل 

                                                                                                                                                                                                                                                             (1-4شکل )                    (1-4شکل ).  برد از انواع دانتل می توان دانتل کارشده ، برجسته و کارنشده را نام. توری بافته می شود

                                                             
1
 .                     ی شود که در یک قسمت لباس جمع و در قسمت دیگر محو می شوددراپه به چین های نامرتبی گفته م  
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                           این پارچه از بافت پنبه و ابریشم بدون هیچ زمینه ای و به صورت برجسته و ضخیم درست:  گیپور  

                     ( 1-5شکل ) .شده است

    (1-5شکل )           عروس استفاده شده و پارچه ای ضخیم و معمول ترین ساتنی که برای اکثر لباس های:  ساتن آمریکایی  

                                                                                                                                                                              (   1-6شکل ) .آهاردار است با ظاهری مات

.  این پارچه ها دارای نخ ها با بافت ویژه ای می باشند که یک بافت با سطح براق را ایجاد می کند:ساتن  

                                           (1-6شکل )                               . این پارچه با جنس های مختلف پلی استر ،استات وابریشم در وزن های گونا گون وجود دارد

                     ساتن پلی استر که بسیار با دوام بوده و. اتن ابریشم که به نام های ساتن دوشس وتوکسدواشاره می کندس

                                                                                                        (1-7شکل ) .درمقابل چروک نیز مقاوم است  

          (1-7شکل )            ساتن استات ضعیف می باشند و در اثر فشار گشاد شده  ودر محل در زها کش می آیند و :ساتن استات  

 برای جلو گیری از این مشکل بهتر است از ساتن های استات برای لباس های تنگ استفاده.می شوند پاره

     (1-8شکل ) .نشود

        (  1-8)شکل                            خشک وحالت دار است که با مالیدن آن بر روی هم صدایپارچه ای آهاردار به صورت :تافته 

                       .این پارچه برای لباس های عروس ومهمانی های شب وعصر مناسب است.خش خش ایجاد می شود 

انواع آن  .بسیار با دوام و به صورت های کدر و یا مات در بازار وجود دارد پارچه های تافته پلی استر

 (1-9شکل ) .تافته فرانسه ،افته ابریشم ، تافته معمولی  می باشد

                                             (1-9شکل )                   پارچه ای بسیار لطیف که به صورت آهاردار و لخت با اقلام حریر ژورژت ، حریر سیلک ،:  حریر  

                                                                                      (1-11شکل ) .کریستال و حریر اورگاندی عرضه شده استحریر

است مشخص این نوع پار چه به وسیله ی رگه های بی قاعده ای که در میان آن بافته شده :شانتونگ  

                (1-11شکل )            نوع ابریشمی آن به خاطر براقی اش برای .این پار چه به صورت های کدر و براق موجود است . می شود 

                  شانتونگ تافته که در جنس های ابریشم  وپلی. لباس های مهمانی ومراسم رسمی بسیار به کار می رود 

        (1-11شکل ) .است وبیشتر برای لباس های عروس به کار می رود استر موجود

                                                                                                                                                                                                                               (1-11شکل )                                                                                                                                                                                                                   

                                                             
 21ص -احمد زاده زهرا 



 

4 

                                                                                                                                             چه های نازکپار

  .می باشند شیفون ،ژورژت دو لا ،ارگانزاوارگاندی:پارچه های نازکی که برای لباس های مهمانی وعروس به کار می روند شامل   

ژورژت نسبت به . شیفون که از جنس پلی استر ویا نایلون است نرم ولخت بوده و بیشتر بر روی زیر دامنی جدا استفاده می شود

ار گانزا  حالت خشک دارد و بیشتر برای .شیفون مات تر است و بافت آن مانند کرپ به نظر می رسد این پارچه بسیار لخت است 

،لایه زیرین بالا تنه  وآستین پفی نازک،لایه زیرین بالاتنه و آستین های توری وبرای و برای نگه داری پار  آستین های پفی نازک

ار گاندی  سفت و خشک است  وبیشتر برای حالت دهی به بالای حلقه . و ظریف  به عنوان لایی به کار می رود  چه های نازک

 .آستین و به عنوان تاج آستین به کار می رود

پارچه ی ابریشم خام بالاترین درصد خلوص . که بادرصدخلوص مختلف ارائه می شوند پارچه ای بسیار لطیف:  ریشماب 

 .راداراست

این پار چه ها دارای زمینه ای با بافت ساده یا کشی و از جنس نازکو یا تا فته می  :پولک دار 

به شکل های گو ناگون و به شکل های پولک های این پارچه ها در اندازه های گو نا گون و  .باشند

این پولک ها بیشتر با دو خت زنجیره ای ویا دوخت سه شا خه ای به پار چه . مات و براق موجودند

پار چه پو لک دار ی که با دو خت زنجیره ای به پار چه و صل شده اند ،نیاز مند .دو خته می شوند 

                       (1-12شکل )          از این پار چه ها.ر رفتگی  پولک ها جلو گیری شودبرش هستند تا از د   کنترل های ویژهای در هنگام

ساده ویا برای تز یین روی آستین استفاده کرد وبرای مدل   برای لباس هایی با مدل های  می توان

                                                                                                                                                                                        (1-12شکل ) .های دارای ساسون وبرش ویا چین دار وپیلی دار پر هیز کرد

ین ا.پار چه هایی سبک وزن با بافت ساده ویا کشی هستند که بانخ های فلزی بافته می شوند  :لمه

           (1-13شکل )                پارچه با بافت ساده و اتو کردن نیاز مند کنترل زیادی هستند و فشار زیاد در محل درزها را نیز تحمل

آستر پیشنهاد می شود ،زیرا در غیر  .برای لباس هایی که با این پارچه ها درست می شوند  .می کند

                                        (1-13شکل ) .زها آزار می بیند در تماس با در   این صورت پوست بدن

یک پار چه تجملی با یک زمینه با بافت ساده و یا کشی در پشت وپرز های کوتاه  و نرم در : مخمل

این پار چه در مدل های ساده ،چروک و براق موجود است  از مخمل ها برای .روی پارچه هستند

 (1-14شکل )                     (1-14شکل ) .کمترین درز و ساسون وبدون جادکمه  هستند باید استفاده کردلباس های تنگ با 
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(1-15)مدل های جدید پارچه در بازار های پارچه  

 

 

 

 

 (          1-15شکل )                                                                     

شست وشو و هماهنگ با  های بادوام با رنگ ثابت، ضد عرق بدن، قابل پارچه آستری را باید از میان پارچه :آستری مناسب   

ی رویه انتخاب کرد، پارچه آستری باید قطعاً نرم و لغزندده باشدتا پوشیدن و بیرون آوردن لباس به راحتی انجام  رنگ پارچه

 . لباس می شودی رویه  آستری باعث دوام و استحکام پارچه. پذیرد

                      آشنایی با ملزومات لباس 2-1

هایی از  د ر قسمت... ای ، کش نیم سانت، یک سانت،  کش ماسوره نواری است در ابعاد مختلف و دارای کاربرد فراوان: کش

 . لباس که نیاز انعطاف و استحکام دارد استفاده می شود

ای با روکش ابریشمی یا الیاف  ه از بهم پیوستن چند نخ پنبهنوعی نخ یا نوار تزئینی ک: قیطان -

براق تهیه می شود و در انواع ساده ، شیاردار، تابیده، نازک و ضخیم در بازار موجود است و 

 .دارای کاربردهای مختلف در لباس می باشد

                                        ( 1-16شکل )           اس استفاده می شودهایی با ابعاد مختلف با دست یا ماشین است که به عنوان تزئین روی لب بافته: نوار -

    (1-16شکل ).سنگ های تزئینی دوخته یا چسبانده شده است  و گاهی بر روی آنها انواع پولک و منجوق یا
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های بدون سرشانه یا با  ر بالاتنهفنر باعث می شود بالاتنه صاف و منظم روی بدن قرار بگیرد و بیشترین کاربرد را د: فنر -

 . های خیلی باز است استفاده می شود که دارای سرشانه های خیلی کوچک یا یقه وگاهی درلباسهایی.سرشانه یکطرفه دارد

 : انواع فنر

از سیم های ظریف و تابیده بهم بدست آمده است که معمولا به صورت  :فنر فلزی مفتولی .1

 (1-17شکل )                                                                                  (1-17شکل ) .دی باشاستاندارد در بازار موجود م

که دارای قطرهای متفاوت است و از جنس پلاستیک است و قابلیت انعطاف : فنر استخوانی .2

  (1-18شکل ) .و شکل پذیری دارد و گاهی از داخل پنس ها رد می شود

     (1-18شکل )             که برشهای لباس از دو طرفش دوخته می شود و محل دوخت از روی لباس قابل : حصیریفنر  .3

 (1-19شکل ) .بهتر است برای دوخت از پایه زیپ دوزی استفاده شود. مشاهده است 

محل وسیله ای تزئینی است که گاهی بجای دکمه و سگک در لباس استفاده  می شود و :  قلاب -  

 (1-19شکل )                                                                                               .کارور است  نصب آن روی سینه یا کمر، باسن یا

چسباندنی در ابعاد متفاوت و رنگهای فراوان در بازار موجود است و به صورت دوختنی یا : مهره ها و سنگ های تزئینی  -

 .دروی لباس استفاده می شو

                                                                   (1-21شکل )

 

       

                                                                   (1-21شکل )                                                                                                                
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خیاااطی و  نگهااداری ودوخاات بااا انااواع چاار  ,سااروی  , اناادازی توانااایی راه   2

 ماشین های اورلوک وراسته دوز

 وختراه اندازی ماشین د  1-2

 ی  پدال پایی را روی زمین قرار دهید، دو شاخهN  ( 2-1شکل )             را در سمت پشت ماشین دوخت متصل کنید و دو   

      (                                                                             2-1شکل )را در داخل پریز برق قرار دهید  Oشاخه ی 

ماشین های دوخت کلید اصلی روشن شدن ماشین دوخت دارند؛ در این صورت ابتدا  بعضی  از

         (2-2شکل )     هرچه بیش تر پدال. سرعت ماشین دوخت بستگی به میزان فشار روی پدال دارد. کلید اصلی را فشار دهید

                                                (.2-2شکل )را به طرف پایین فشار دهید، سرعت ماشین دوخت بیش تر می شود 

  میز اضافی را به طرف ماشین . هستند( میز اضافی)بعضی از ماشین های دوخت دارای بازوی آزاد

(       2-3شکل )شما  را قادر                ( میز اضافی)بازوی آزاد ( 2-3شکل . )دوخت فشار دهید تا زمانی که خارها جا بیافتد 

                                                   . (2-4شکل )ازد تا اجزای لوله ای مانند لباس را به سهولت بدوزید؛ مانند آستین یا پای شلوارمی س

 (2-4شکل )              (2-5شکل)ی بالابر، در تحتانی ترین نقطه، ماشین دوخت را آماده دوخت کنید  با قرار دادن اهرم پایه 

  با گرداندن ماشین دوخت بالانس سوزن را به بالاترین نقطه ممکن ببرید، پیچ سوزن را شل کنید و

(     2-5شکل)     هنگام نصب سوزن جدید، قسمت نیم دایره ای انتهای آن را به طرف خود قرار دهید،  . سوزن را خارج کنید

 (                                                                                                              الف و ب 2-6کلش. )سوزن را تا جایی که می توانید به بالا فشار دهید سپس

 ( 2-6شکل)                                                                                                                                                                       

 ب                                                                                                                                        الف                                                                                                                                                                                                          

                                                             
 16جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 نخ کردن ماسوره

 (2-7شکل )صل کنید وی ماسوره  نخ را از قسمت خارج قرقره به میله                                               .  

 (2-8شکل ). ماسوره را روی میله ی پرکننده ماسوره قرا دهید 

 کنید تا  پایه ماشین ( شل)های دوختت برای پر کردن ماسوره باید توپی ماشین دوخت را خلاص  در بعضی از ماشین

 (                        2-9شکل )دوخت حرکت نکند  

  (2-11شکل )قرار گیردخار ماسوره باید داخل میله ی پرکننده ماسوره 

 

 (2-7شکل )                                              (2-8شکل )                                           (2-9شکل )                              (2-11شکل )                               

 (2-11شکل ).نخ را از یکی از سوراخ های ماسوره رد کنید                                                                                              

  (2-12شکل ).میله ی پرکننده ماسوره را به طرف بازوی فشار دهنده، فشار دهید 

 (2-13شکل ) .دقت کنید باز شدن نخ در جهت فلش باشد. ماسوره را داخل جلد قرار ردهید 

 (2-14شکل ).ز داخل شککاف عبور دهیدنخ را ا                                                

 (2-15شکل .)نخ را از زیر فنر عبور دهید و از سوراخ بیرون بکشید 

 تا زمانی که دریچه ی فلزی باز است، ماسوره خارج نمی شود.( 2-16شکل) 

 

 

 (2-16شکل )                (  2-15شکل )                   (   2-14شکل )                          (  2-13شکل )                          (   2-12شکل )                     ( 2-11شکل )                          
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 تنظیم کشش نخ 

قبل . چه ای که می دوزید بستگی داردکشش دلخواه نخ به نوع پارچه و تعداد لایه های پار. کشش نخ را تنظیم نمایید    

 . از آن که لباسی را بدوزید، بهتر است کیفیت دوخت را روی یک تکه پارچه امتحان کنید

 در این حالت نباید کشش نخ زیاد یا کم . با حرکت سریع و کوتاه دست، ماسوره باید به آرامی به سمت پایین رانده شود

 (2-17شکل ) .باشد

  (2-18شکل ) .را باز کنید و ماکو را داخل برآمدگی قرار دهیددریجه ی فنری ماکو 

 معمولا کشش نخ توسط درجه ی کشش نخ تنظیم . ی تنظیم کشش نخ را می توانید با چرخاندن آن کم یا زیاد کنید درجه

  (2-19شکل ) .می شود

 (2-21شکل ) .نحوه ی کشش صحیح نخ برای دوخت مستقیم به این شکل می باشد  

 ی  شش نخ سوزن خیلی محکم است؛ در این حالت نخ ماسوره روی سطح بالایی پارچه دیده می شود درجهدرجه ی ک

 .تنظیم کشش نخ را کم کنید

  درجه ی تنظیم کشش نخ . درجه ی کشش نخ سوزن خیلی شل است؛ در این حالت نخ سوزن از زیر پارچه دیده می شود

 . را زیاد کنید

 

 (2-21شکل )                                                         (  2-19شکل )                                    (   2-18شکل )                                    (   2-17شکل )                  

 

 چگونه کشش نخ ماسوره را تنظیم کنید؟

یم که نتوانیم کشش مورد نظر را به وسیله ی درجه تنظیم کشش نخ، تنظیم زمانی از تنظیم کشش نه ماسوره استفاده می کن      

 .                                                            نماییم
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 ی ساعت و به اندازه ی یک دهم دور بچرخانید  برای کم کردن کشش نخ ماسوره، پیچ را در جهت عکس حرکت عقربه

 (.2-21شکل )

 د کردن کشش نخ ماسوره، پیچ را در جهت حرکت عقربه ی ساعت و به اندازه ی یک دهم دور بچرخانیدبرای زیا .

 (2-23شکل ( )2-22شکل )

 

 (2-23شکل )                                               (2-22شکل )                                               ( 2-21شکل )                                                                                                  

 : ارتباط درجه ی تنظیم دوخت و درجه ی پهنای زیگزاگ

ه یا یدرجه ی تنظیم دوخت، طول بخ. ماشین های دوخت همه کاره دارای درجه ی تنظیم دوخت و زیگزاگ هستند    

 . ای زیگزاگ را مشخص می نمایدزیگزاگ و درجه ی زیگزاگ، پهن

  در صورتی که : سانتی متر نشان می دهد؛ برای مثال 2 5/2شکل روبه رو طول بخیه را در

عدد  12سانتی متر  5/2ی کم تر باشد تعداد بخیه ها در  درجه ی تنظیم دوخت روی درجه

 (2-24شکل )                                                                                                                             (2-24شکل ) .است

 نخ کردن ماشین دوخت   

.                                 سوزن را در بالاترین نقطه ی خود قرار دهید. مسیر نخ کشی تمام ماشین های دوخت تقریبا شبیه به یکدیگر است

 (2-25شکل ) .را نخ کنید مطابق شکل ماشین دوخت

 نخ را در جهت عقربه ها از قسمت کشش نخ عبور دهید ( 2-26شکل) . 

 

                                                             
 .سانتی متر برابر با یک اینچ است  /5هر  -  
  22و19جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 (2-27شکل ) .نخ را از سوراخ سوزن عبور دهید   

 توپی ماشین دوخت را به طرف خود بچرخانید تا نخ ماسوره بیرون بیاید.نخ سوزن رابا دست چپ نگهدارید              .

 (2-28شکل )

  (2-29شکل ) .به طرف خود بچرخانید و دو نخ زیر و رو را کمی بکشید تا رها شودتوپی را 

 (2-31شکل ) .هر دو سر نخ را پشت پایه قرار دهید 

 

  

 

 ( 2-31شکل )                            ( 2-29شکل )                                   (2-28شکل )                          (  2-27شکل )                         ( 2-26شکل )             (  2-25شکل )             

 شروع به دوخت

 درحالی که سر . ابتدا مطمئن شوید که هر دو نخ از زیر پایه به سمت عقب کشیده شده است

اید، توپی را به طرف خود بچرخانید تا سوزن در  هر دو نخ را با انگشتان دست چپ گرفته

                                            ( 2-31شکل )    هنگام شروع دوخت، ابتدا لبه ی پارچه. نقطه ای که می خواهید دوخت را شروع کنید، وارد پارچه شود

ی بالابر را پایین بیاورید  عقب تر از سوزن قرار دهید و سپس پایه« میلی متر 6»ی  را به اندازه

 (2-31شکل )

  تا»یک تکه پارچه ( به خاطر آن که در زیر پایه ثابت بماند)شده « تا»دوخت لبه های هنگام »

    (2-33شکل )                 شده را قبل از دوخت قسمت اصلی مطابق شکل، زیر پایه قرار دهید، سوزن دوخت را در پایه

                                                                                       . (2-32شکل )  فروکنید و به دوختن ادامه دهید
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  از نوک سوزن تا آن فاصله را با ( به اندازه ی مورد نیاز)برای تنظیم فاصله ی لبه ی پارچه تا بخیه

استفاده از . )متر علامت بگذارید و یک تکه چسب کاغذی روی صفحه ماشین دوخت بچسبانید

      (2-33شکل )                .(2-33شکل )(. ی مخصوص پنبه دوزی در دسترس نباشد است که میلهاین روشن در صورتی 

 تغییر جهت دوخت 

  ماشین دوخت را متوقف کنید و توپی را به سمت خود ( گوشه ها)هنگام دوخت نقاط زاویه دار

             ( الف 2-34شکل )                                                                        (. الف 2-34شکل )رخانید تا سوزن وارد پارچچه شود بچ

سپس پارچه را دور سوزن بچرخانید تا در جهت . اهرم پایه ی بالابر را به سمت بالا بکشید و پایه را بلند کنید

 (ب  2-34شکل )پایه را پایین بیاورید و به دوختن ادامه دهید . دل خواه قرار گیرد

          (ب  2-34شکل )                                                                                                                                                      تعویض پایه  

 (2-35شکل ). فشار دهید تا پایه بالا رود  میله ی پایه را به طرف بالا. ی ممکن ببرید سوزن را به بالاترین نقطه 

 (2-36شکل . )دکمه ی قرمز را در پشت پایه فشار دهید تا پایه ازاد شود 

 ( 2-37شکل . )خار پایه دو شاخ را زیر شکاف پایه قرار دهید. ی قرمز را فشار دهید دکمه 

 (.  2-38شکل )پایه چفت می شود  خار داخل. پایه ی دو شاخ را توسط بازوی بالابرنده آهسته پایین بیاورید 

 (.     الف 2-39شکل )پایه را کج کنید و خار عقب را در جای خود قرار دهید 

  قسمت جلوی پایه را به طرف بالا فشار دهید تا پایه محکم شود( . ب 2-39شکل) 

 

 (2-39شکل )                                 (  2-38شکل )                                 ( 2-37شکل )                                  (2-36شکل )                                 (   2-35شکل )                    
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 . نقاطی که باید روغن زده شود

 (2-41شکل ) نقاط زیر ماشین دوخت که باید روغن زده شود 

 

 

 (2-41شکل )                                            

  (2-41شکل )که روی صفحه سوزن باید روغن زده شودنقاطی 

 

 (2-41شکل )                                                                                                                  

                    پیاده و سوار کردن دستگاه ماسوره                         

 توپی را به طرف خود بچرخانید تا این که میله سوزن در بالاترین وضعیت . پایه را بالا بیاورید

 (2-42شکل )                                        .(2-42شکل )ها را از روی قاب ماکو به عقب ببرید  اهرم. خود قرار گیرد

 وراسته دوزنظافت چرخ خیاطی و ماشین اورلوک 

 سوزن و پایه را . برای اینکه دوخت نرم و مطمئنی داشته باشید لازم است که همیشه دندانه های کار پیش بر تمیز باشد

 .     (2-43شکل )های آن را با پیچ گوشتی باز کنید برای پیاده کردن صفحه سوزن، پیچ. بیرون بیاورید

 ی سوزن را دوباره در جای خود نصب  ا با یک پرس تمیز کنید صفحهی کار پیش بر ر پرزهای انباشته شده روی دندانه

 .(2-44شکل ) کنید
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 ی نگهدارنده  د و قاب ماکو، با یک برس کوچک طرف داخل کار پیش بر را پاک کنید پس از بیرون آوردن حلقه .

 (2-45شکل ) .میز کنید ی آغشته به روغن، به آرامی ت سپس نخ و پرز روی تمام قسمت های قاب ماکو را با یک کهنه

   (2-46شکل ) ای روغن در محل گردش قلاب بریزیدساعت کار با ماشین های دوخت، قطره  21تا  15پس از هر. 

 

 

 (2-46شکل )                                         ( 2-45شکل )                                              (  2-44شکل )                                          ( 2-43شکل )                                   

 

 عیوب ماشین دوخت و علل آن 2-1جدول 

 رفع عیب علت عیب

 .سوزن به درستی نخ نمی شود شود نخ سوزن پاره می

 .کشش نخ فوقانی خیلی سفت است

 . سوزن اشکال دارد، خم یا کند شده است

 اسب نیستنخ برای سوزن من

 . فنر درجه کشش نخ شکسته است

 . سوزن به درستی جا نیفتاده است

ی سففوزن یففا قففاب مففاکو یففا پایففه صففدمه دیففده         صفففحه

 .است

 . از نخ مناسب استفاده کنید

 .کشش نخ را تنظیم کنید

 .سوزن را تعویض کنید

 .نخ را عوض کنید

 .فنر ا تعویض کنید

 .فنر را تعویض کنید

 .بیندازید سوزن را به درستی جا

 .تعویض کنید

 .نخ ماسوره به دلیل بد پیچیده شدن گیر می کند نخ ماسوره پاره می شود

 .نخ ماسوره از زیر فنر ماکو عبور نکرده است

 .ماسوره را درست بپیچد

 .آن را درست عبور دهید

 

 .سوزن را به درستی ثابت کنید . سوزن به درستی در میل سوزن ثابت نشده است دوخت بیرون می ماند

                                                             
 29و28جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 .ه استسوزن خم یا کند شد

 .سوزن کهنه شده است

 .تعویض کنید

 .عوض کنید

 . سوزن خم شده است سوزن می شکند

 .در جای خود نیست سوزن دقیقاً

 .پارچه خیلی ضخیم یا سفت است

 .پارچه را می کشید

 .تعویض کنید

 .سوزن را دقیقاً ثابت کنید

 .از سوزن اندازه مناسب استفاده کنید

 .پارچه را نکشید

 .کشش نخ به درستی تنظیم نیست ای می شود نخ حلقه

 .سوزن یا ماسوره به دقت نخ نشده است

 .سوزن یا نخ برای پارچه مناسب نیست

 .فنر درجه کشش نخ به درستی کار نمی کند

ی تنظفففیم کشفففش نفففخ سفففوزن و نفففخ ماسفففوره را در      طریقفففه

مففل نففخ   سففوزن را بففه طففور کا  . کتففاب راهنمففا مطالعففه کنیففد   

جففدول انففدازه نففخ   . کنیففد یففا ماسففوره را بففه درسففتی بپیچیففد     

 .فنر را تعویض کنید. و سوزن را ببینید

بخیففه جمففع یففا چففروک مففی   

 .شود

 .کشش نخ خیلی سفت است

 .فشار پایه خیلی زیاد است

ی تنظفففیم کشفففش نفففخ سفففوزن و نفففخ ماسفففوره را در      طریقفففه

 .این کتاب بخوانید

 .این کتاب بخوانید ی تنظیم فشار پایه را در طریقه

 .های پایین است نخ سوزن و ماسوره از کیفیت های بی قاعده دوخت

 .ماسوره ناهموار پیچیده شده است

 .های عالی استفاده کنید از نخ

 .نخ ماسورهن را برگردانید

هفففففای دوخفففففت   ماشفففففین

راحففت و بفففدون صففدا کفففار   

 .کند نمی

 .های دوخت به روغن کاری نیاز دارد ماشین

 . بار و نخ در قاب ماکو گیر کرده استگردر و غ

هففای دوخففت   روغففن نامناسففب بففه کففار رفتففه یففا ماشففین     

 .کند شده است

 .کشش تسمه خیلی سفت است

 .ی روغن کاری را در این کتاب بخوانید نحوه

نحففففوه ی تمیففففز کففففردن مففففاکو و قففففاب مففففاکو را در ایففففن   

 .کتاب بخوانید

عفففلا بفففا روغفففن ا   ماشفففین دوخفففت را تمیفففز کنیفففد و مجفففدداً  

 .روغن کاری کنید

 .کشش تسمه را شل کنید
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 خاص لباس شب وعروس (اولیه )توانایی دوخت های مقدماتی  3

دوختی است که توسط دست یا ماشین انجام می شود پس از پیاده کردن طرح : برود ری دوزی 1-3

ای خالی بریده می روی لباس با زیکزاک یا دندان موشی به صورت فشرده دو خته می شود ودر پایان فض

با دست یا ماشین دوخته می شود قیطان را از زیر کار کرده با بست محکم می شود سپس :شود قیطان دوزی 

      (3-1شکل )                                                                                (3-1شکل ) .از روی طرح ،نخ هم رنگ  قیطان دو خته می شود

به دوخت واتصال نوعی نخ ضخیم به نام قیطان بر روی پارچه که معمولانًیز طرحی را می :قیطان دوزی  

رنگ قیطان طلایی ونقره ای که بستگی به در جات پختگی روکش آن دارد .نمایاند  قیطان دوزی می گویند

کافدار،روکش دار ،قلابدار یا نازک ،ضخیم ،ساده ،تابیده،ش:متفا وت است قیطان دارای انواع مختلف نظیر 

می باشد و از گذشته های دور به عنوان وسیله ای برای تزیین لباس چه در ایران وچه در سایر ...تزینی و

          ( 3-2شکل )                                                                                         (3-2شکل ) .ممالک جهان مورد استفاده قرارگرفته است

جنس قزن از فلز است و در قسمت های مختلف لباس از قبیل زیپ ها وچاک :قفلی انواع قزن

اگر چاک پوشاک روی هم .کاربرد بیشتر ی دارد...قرار می گیرد وبرای بستن لباس های زیر زنانه و

ر لب به لب واقع می می آید ،قزن از نوع ساده انتخاب کنید واگر روی هم آمدن پوشاک به طو

 (3-3شکل )                                                                                      (3-3شکل ) .شود قفلی را از نوع هلالی شکل تهیه نمایید

 

 .قزن قفلی برای بستن انتهای چاک پوشاک استفاده می شود:دوخت قزن قفلی

 سمت دیگر نمایان شود هر گز نباید دوخت آن از.ا دقیقا ًعلامت گذاری کنیدمحل صحیح نصب قزن قفلی ر.                      

 (3-4شکل )

  (3-5شکل )اگر انتهای چاک لباس روی هم می آید ،قزن را در فاصله چند میلی متری لبه چاک بدو زید 

 می توانید (قفلی )شکل بدوز ید به جای پایه ی  انتهای چاک اگر لب به لب درز قرار می گیرد ،قزن را می توانید مانند

 (3-6شکل . )یک بندینک ریز با نخ ظریف  بدوزید

                                                             
 236و228ص(ه نورکو)واسفندیاری صبا285جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 روش .از این نوع قزن در کمر دامن یا شلوار استفاده می شود زیرا مقاوم بوده واز جنس محکمی ساخته شده شده است

 ( 3-8و 3-7 هایشکل. )دوخت آن عیناً مانند روش قبلی دوخت قزن است

 

 

 (3-8شکل )                             (       3-7شکل )                   (          3-6شکل )                       (      3-5شکل )                              (       3-4شکل )                                     

به دوخت های مختلفی اطلاق می شود که مانع از ریشه شدن جادرز پارچه شود پاکدوزی :(لبه دوزی)انواع پاکدوزی ها 

                                     .بدیهی است که برای هر پارچه ،نوع مخصوصی پاکدوزی به کار می رود.

معمول ترین نوع تمیز دوزی به شمار می رود پس از اتمام چرخ واتوی درز :پاکدوز ی ساده با دست

بلندی هر پایه ی دوخت .وزن را به طور مایل واز چپ به راست داخل جادرز فرو ببریدو خارج سازید،س

 (3-9شکل )                             (3-9شکل ) .از هم فاصله دهید( سانتی متر 1/ 5)بگیرید وپایه هارا معادل(میلی متر  4)را در حدود 

وشاکی که نیاز به دوام بیشتر دارد وزیاد پوشیده می شود، به این دوخت برای پ:پاکدوزی با دندان موشی

طور کلی نخ های ظریف تر مناسب ترند زیرا ،پس از اتوی مجدد جادرز در پاکدوزی در سمت روی پارچه 

 (3-11شکل )                                                                                                                              (3-11شکل ) .دیده نخواهد شد

این نوع پاکدوزی .با استفاده از نوار اریب آماده می توانید درز ها را نوار کنید:پاک دوزی با نوار اریب

پارچه : مانند)منحصراً برای پار چه هایی است که دارای ضخامت زیاد هستند وبه سر عت نیز ریش میشوند 

 (درشت های تویید

       (3-11شکل )               برای دوختی ظریف تر به کار می رود نوار اریب را با جادرز،درز می گیرید وآن را به سمت پشت:روش اول 

                                                                                                                (3-11شکل ) .بر می گر دانید ومی دوزید

نوار اریب  قرار ( تای)برای نوار کردن درز ،کافی است ضخامت لبه ی جادرز را در میان :روش دوم

 (3-12شکل )                                                                                                       (3-12شکل ) .دهید،کوک بزنید وسپس بدوزید

                                                             می توان ...(مانند کت،پالتوو)مواقعی که لباس تمام آستر می شود :پاکدوزی توسط قیچی زیگزاگ

        (3-13شکل )                                                                                          (3-13شکل ).درز ها را توسط قیجی زیگزاگ تمیز کرد

                                                             
  122جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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اکر بخواهید با قیچی را بیشتر کنید ،می توانید ابتدا :پاکدوزی توسط قیچی زیگزاگ ودوخت ساده

                              یک رج بدوزید وسپس لب جادرز  را توسط قیجی زیگزاگ( سانتی متری5/1)لبهی جادرز را در فاصله 

                                                                                           (3-14شکل )                                                                                                                                              (3-14شکل ) .بچینید

این نوع پاکدوزی برای پارچه ای پنبه ای لطیف مورد :پاکدوزی با دوخت ساده ماشین دوخت

اسستفاده قرار می گیرد برای این تمیز دوزی ،پس از چرخ واتو کردن،لبه یجادرز را به طرف داخل به عرض 

       (3-15شکل )            اتو خامت جادرز ها را با دقتتو بگذارید ،به طوری که فقط بتوانید روی آن را بدوزید سپس ض(میلی متر  3)

 (3-15شکل ) .کنید

این کار توسط ماشین دوخت به راحتی انجام می :پاکدوزی با دوخت زیگزاگ ماشین دوخت

کافی است درجه ی چرخ را روی دوخت زیگزاگ میزان کنید،سسپس کناره های جادرز ها را .شود 

 (3-16شکل )                                                                                          .(3-16شکل )ه آن را بچینیدزیگزاگ بزنید ولبه ی اضاف

این  معمولاً:پاکدوزی با پایه مخصوص و ژیتون  یا دکمه مخصوص پاکدوزی  ماشین دوخت

 (3-17شکل )                                 (3-17شکل ).اکدوزی می نمایددوخت برای تمیز کردن  پارجه هایی با ضخامت معمولی را پ

این نوع ماشین های دوخت مخصوص پاکدوزی  وتمیز :(اورلوک)پاکدوزی با چرخ های سردوز 

بعضی از انواع این ماشین . معمولاًهمراه پاکدوزی می توان لبه ی درزها را صاف کرد.دوزی  درز هاست 

 (3-18شکل )                                                     (3-18شکل ) .با پاکدوزی ،دوخت ساده را نیز انجام می دهندهای دوخت همراه 

گذاشتن لبه ی آستین (تو )پس دوزی یا تو دوزی به دوخت هایی اطلاق می شود که برای :( تو دوزی)انواع پس دوزی 

 . استتفاده می شود...،دامن ،کت و

ی  ی سجاف یا لباس قرار دهید به طوریکه یک سانتی متر کم تر از لبه لایی زانفیکس را داخل لبه:دوزی با لایی زانفیکستو 

آنگاه به آرامی روی آن را اتو .می توانید یک لبه ی لایی را قبلا بًه سجاف بدوزید.سجاف لباس باشد

ف نباشد ،زیرا در این صورت  به کف اتو می توه داشته با شید لایی زان فیکس بیرون از لبه ی سجا.کنید 

 (3-19شکل )                                                                                                    (3-19شکل ) .چسبد وآن را کثیف می کند

                                                             
 124جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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به طور کلی پارچه های این نوع دوخت جهت لبه دوزی انواع پارپه های شیفون ،ارگانزا ،و:پیچ رُل

لبه پارچه را تاب بدهیدو لوله کنید،به طوریکه عرض ضخامت  قسمت تاب در .لطیف استفاده می شود

      (3-21شکل ) .    پارچه رد کنید وهر بار یک تا را از پار چه را بگیرید(تای)سپس سوزن را از داخل .میلی متر  شود  3تا 2حدود 

 (3-21شکل )

با سوزن از زمینه ی کار یک تار پارچه .لبه ی این دوخت مانند پیچ رلُ لوله می شود:لنوع دیگر پیچ رُ

 (3-21شکل )                                (3-21شکل ) .پارچه رد کنید تا نخ دوخت کاملاً مخفی بماند(تای)را بگیرید سپس از داخل 

د که دوخت نباید از سمت رو یا پشت این نوع پس دوزی در موارد ی به کار می رو:پس دوز مخفی

 .لباس دیده شود

 (3-22شکل )                  اگر این پس دوزی را برای دوخت لبه یدامن به کار می برید ،در فاصله ی هر چند بخیه ،یکبار                   

 .(3-22شکل )آن را محکم کنید

  کردن لبه ی دامن لبه را یک بار ( تا)این نوع پس دوزی مانند شکل قبلی است فقط قبل از

 (3-23شکل )                                                                                       (3-23شکل )بدوزید وسپس پس دوزی نمایید

این دوخت در پس دوزی پارچه های پشمی :(داخل سجاف)پس دوزی توام با ماشین دوخت 

 .می گیرد مورد مصرف قرار 

 (3-24شکل )                  لبه(بخیه چرخ معمولی باشد)از لبه پارچه بدوزید( سانتی متر/ 5رفته را در فاصله ی( تو)ابتدا لبه ی 

پارچه را با زیگزاگ ، قیچی نمایید ومانند شکل پس دوزی کنید در این روش نخ پس دزی شل 

 (3-24شکل ). ردددوخته می شود و دوخت از روی پارچه مشخص نمی گ

 ی پارچه را با ماشین دوخت پاکدوزی  فقط لبه. در این روش مانند شکل قبلی عمل کنید

 (3-25شکل )                                                                                                                                    (3-25شکل )نمایید

در اینجا از قیچی زیگزاگ استفاده شده )لبه ی پارچه را پاکدوزی کنید :دوزی زیکزاگ سادهپس 

گذاشتن لبه ی پارچه آن را با دقت واز سمت چپ به راست زیگزاگ بزنیدو هر بار چند ( تو)پس از (است

 (3-26شکل )                                                                     .                                                 (3-26شکل )تار از پارچه را بگیرید

                                                             
 126و125جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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این روش مانند زیگزاگ ساده بوده ،ولی به صورت مخفی :(داخل سجاف)پس دوزی زیکزاگ  

توجه کنید که نخ آن را محکم نکشید،زیرا دوخت زیگزاگ را نباید در سمت روی پارچه نمایان . است

 (3-27شکل )                                                                                                                  (                           3-27 شکل.)شود

سپس به اندازه .لبه ی پارچه را پاکدوزی کنید  :تو دوزی با ماشین دوخت 

کنید واز پایه ی مخصوص (تا)دوباره آن را . یدبگذارید وکوک بزن(تو)لازم آن را 

     (3-29شکل )                        (3-28شکل )                                                             (3-29و 3-28 هایشکل. )پس دوزی استفاده نمایید

 ی دامن کلوش تودوزی لبه

ی آن در تمام کلوش ها، فون زیاد،  و نوع پارچه متفاوت است، ولی صاف کردن لبه ی دامن کلوش ، بسته به ضخامت دوخت لبه

برای این منظور قبل از صاف کردن پائین دامن، حداقل بیست و چهار ساعت آن را از قسمت کمر .الزامی است... ترک ها و

دور تا دور دامن را مساوی آن . رنظر بگیریدی دامن را د ی دامن، کوتاه رتین قسمت لبه لبه 3سپس توسط پاصاف کن. آویزان کنید

با استفاده از پودر پاصاف کن یا سنجاق یا حتی با به کاربردن یک خط مکشی بلند )علامت بگذارید 

“T” نقاط علامت گذاری شده را بچینید . 

 (3-31شکل )         متر ی چند میلی  هایی که با ضخامت متوسط، قابلیت جمع شدن با بخار اتو را دارند ، در فاصله پارچه           

توی، لب دامن کاملا به خُرد برود و صاف و مرتب »ی پارچه یک رج شلال را بکشید؛ به طوری که گشادی اضافی  از لبه

                                                                                                                    (    3-31شکل . )سپس توسط اتو بخار یا پارچه ی مرطوب خردهای لب دامن را اتو کنید. شود

    اگر پارچه ای با ضخامت متوسط قابلیت جمع شدن توسط اتو را نداشته باشد، ابتدا مراحل

             (3-31شکل )          ی پارچه، را انجام دهید نوار اریبی از آستری تهیه نمایید و به لب دامن خرد خورده ی شکل قبل اولیه

 (3-31شکل . )نوار اریب را به لباس پس دوزی نمایید. بدوزید

                                                             
 
 .از آن استفاده کرد( دامن های ترک و کلوش)ی دامن  ابزاری است که می توان برای صاف کردن لبه: پاصاف کن  
  128جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 ی سجاف  ی اضافه لبه. توان آن ها را خرد داد هایی که ضخیم هستند یا نمی در مورد پارچه

به طوری که چند . را بچینید، نوار اریب را به لب دامن بدوزید و به طرف داخل برگردند

 (3-32شکل )                  (3-32شکل ). سپس آن را پس دوزی نمایید. ی متر از لب لباس به طرف داخل برگرددمیل

. ابتدا یک درز ساده بدوزید سپس درزها را به یک طرف بخوابانید و اتو بزنید:دوبله شکسته رزد

نید و مقدار اضافی آن را کنید و مقدار اضافی آن را بچی« میلی متر 4»آن گاه عرض جا درز زیرین 

             (3-33شکل                                      نمائید، روی پارچه را کوک بزنید و لب به لب آن را« تا»ی فوقانی را  سپس لبه. بچینید

تر  ی شلال ها بیش در درزهای دوبله، چنانچه نخ از نوع ضخیم تر انتخاب شود جلوه. بدوزید

 (3-33کل ش) .شود می

                  (3-34شکل )       پس از دوختن درز معمولی،. شود درزهای دوبله جهت پوشاک اسپرت استفاده می:درز دوبله خوابیده

ی درز  در سمت روی پارچه، لبه ی درزها را با دوخت پاکدوزی نمایید و سپس لبه. جادرز آن را به یک سمت بخوابانید و اتو کنید

اگر می خواهید که خیلی ضخیم نشود می توانید . جادرز، چرخ کنید     روی ضخامت از درز قبلی،« سانتی متر 75/1»ی  هرا به فاصل

 (3-34شکل ).همانند تصویر سمت داخلی را باریک کرده و پس بدوزید

تورها از نظر . من کاربرد داردبصورت پارچه و نوار در بازار موجود است که در دو نوع ساده و کشی، روی لباس یا لبه دا: تور

 . های تور به سه دسته تقسیم می شوند ساختمان پارچه

 (3-35شکل )تورهای کشباف و کروشه شده: دسته اول  

  (3-37شکل )                    (   3-36شکل )                       ( 3-35شکل )                   (3-36شکل )( دانتل)تورهای بافته شده : دسته دوم 

  (گیپور)تو رهای برودری شده :دسته سوم ( 3-37شکل) 

 

                                                             
 121جلد اول ص-صنعتی فاطمه 
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 توردوزی در زوایای مختلف و انواع روشهای وصل تور 

 .تورها در چهار نوع متفاوت در بازار موجود است

 (3-38شکل ) .تور وسط که در لبه آن قرینه است و در میان پارچه دوخته می شود -1

  (3-39شکل ) .ا دست وصل می شودتور تک گل که در محل مورد نظر ب -2

های تور  های دلخواه دوخته می شود و از داخل سوراخ های برودری دوزی است و در محل تور روبان کش دارای سوراخ -3

 .توان رد کرد نوار تزئینی می

 (3-41شکل )

 (                     3-41شکل (                           )3-41شکل )                               (3-39شکل (                             )3-38شکل )آن صاف         تور لبه که یک طرف -4

 (3-41شکل . )و معمولا در لبه دامن یا آستین دوخته می شود و فاقد نقشه است و لبه دیگر آن دارای حاشیه دالبر است

ر مانند یقه هفت روی هم قرار داد  و پس از دوخت تور، اضافات برای دوخت تور در زوایا باید تور را در محل مورد نظ -

 (. 3-42شکل )با قیچی نوک تیز چیده شود

تور را لب به لب پارچه از روی راسته قرار داده و به وسیله چسب نواری کاغذی یا سنجاق ثابت نگهدارید و با دوخت  -

 (3-43شکل ) .زیگزاگ ریز بدوزید

 (3-44شکل ) .ئینی دوختنی به پارچه وصل کنیدبوسیله مروارید و سنگهای تز -

تور را در محل دلخواه قرار داده سپس با نخ های گلدوزی کمرنگ دور تور را دوخته سپس از پشت کار زیر تور را با  -

 (3-45شکل ). قیچی نوک تیز خالی کرده و آن قسمت را از لباس بدون آستری می شود

  

 (3-45شکل )                                                  (3-44شکل )                                        (3-43شکل )                                             (3-42شکل )

                                                             
   124و27احمد زاده زهرا ص 
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های متفاوت به فروش می  سیم نامرئی در بازار به صورت حلقه و در شماره:دوخت سیم نامرئی

است و در لبه آستین و دامن دوخته شده و لبه را موج دار می  های متفاوت رسد دارای ضخامت

 (3-46شکل )           هرچه ضخامت نخ نامرئی بیشتر باشد مقدار موج لبه بیشتر است برای دوخت از پایه رول و دوخت. کند

 (3-46شکل ) .تصویر باشد یا نه به همراه دوخت. زیگزاگ باید استفاده کرد     

 :جاگذاری فنر -

 .های مختلف به لباس وصل کرد توان به روش نر را میف

 (3-47شکل )                                                                                                               . ها رد کرد فنر را از داخل پنس -

ماده استفاده کنید با این نوار فنر نواری از پارچه به صورت اریب برش بزنید یا از نوار اریب آ -

فنر را با استفاده از پایه زیپ به لباس ( تاثیری انتهای فنر بدن را اذیت نکند)راروکش کرده 

 (3-47شکل ) .وصل کنید

 (3-48شکل ) .فنر را به آستر وصل کنید سپس لباس را استرکشی کنید -

 (3-48شکل )                                         .به برش وصل کنیدفنر حصیری را با استفاده از پایه زیپ دوزی از پشت لباس  -

ابتدا باید جهت کش پارچه را مشخص کرد زیرا دوخت و برش آن :های کشی دوخت پارچه

 (3-49شکل ) .متفاوت است

              (3-49شکل )                 وخت د.سانتیمتر باشد 5/2در هر « عدد 15-12»ها باید  قرقره باید از جنس پلی استر باشد و تعداد بخیه

دوخت درزها توسط چرخ و به وسیله بخیه زیگزاگ .انجام می شود(سوزن سرسوخته یا سوزن ژرسه)توسط نازکترین سوزن 

استفاده از کاغذ روزنامه ، با های میان دوز چرخوبا یا دکمه مخصوص دوخت پارچه کشی s1ریزدوخت با استفاده از ژیتون 

 .و پس از دوخت نوار چسب را جدا می کنیم انجام می شودچسباندن چسب نواری در قسمت زیر درزویابالگوا
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 کش دوزی

این کش باید همرنگ نخ رو باشد آن را . را به جای نخ ماسوره قرار دهید( ی کش قیطانی باریک قرقره)کش مخصوص   -

 (3-51شکل ) .به صورت یکنواخت دور ماسوره بپیچید

 .کردن کشش کش ماسوره بوسیله پیچ گوشتی، پیچ ماسوره را در جهت عکس حرکت عقربه ساعت بپیچانیدبرای شل  -

 (3-51شکل )

درجه ی . ای از همان نس آزمایش کنید قبل از این که لباس را بدوزید بهتر است کیفیت دوخت را روی تکه پارچه  -

 (3-52شکل ).دوخت بخیه را روی پارچه شروع به دوختن کنید

چند بار در خط مستقیم از سمت روی پارچه « یک سانتی متر»ی  چه را با دست راست از پشت بکشید و به فاصلهپار -

 (.3-53شکل )بدوزید

    .(3-54شکل )پس از اتمام دوخت، نخ رویی را از سمت پشت درآورید و با نخ کشی گره بزنید تا کش شکافته نشود -

 (3-55شکل ).رز لباس را دو ردیف ساده بدوزید تا ابتدا و انتهای کش ثابت بمانددرزپهلویی لباس را بدوزید دو طرف د  -

-  

 

 (3-55شکل )                      (3-54شکل )                          (3-53شکل )                         (3-52شکل )                           (3-51شکل )                         (3-51شکل )            

 ای  دوخت لایی ارگانزا و لایی پارچه

 (3-56شکل ) .           ای به دو روش به لباس وصل می شود و لباس را صاف و خوش حالت نشان می دهد لایی ارگانزا و پارچه

 (3-56شکل ) .قبل از برش پارچه به طور کامل به پارچه چسبانده شده بعد برس می خورد .1

              (3-57شکل )                        (3-57شکل ).قطعات لباس هر کدام به طور جداگانه لایی چسبانده می شود پس از برش .2

                                                             
  326جلد اول ص-صنعتی فاطمه 

http://www.flickr.com/photos/katafalk/3497176722/
http://www.flickr.com/photos/katafalk/3497223626/
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وبان دوزی یکی از زیر شاخه های سوزن دوزی است که از تلفیق انواع ر:وبان دوزیر

 (3-58شکل ) .پارچه روبان و نخ گلدوزی میتوان به خلق آثاری زیبا پرداخت

 پارچه ای است با بافت درشت مانند کتان ، حوله ای ،  :پارچه مناسب روبان دوزی

مخمل و سوزن باید راحت از پارچه عبور کند تا کار تمیزی داشته باشید ، همچنین 

 .رنگ پارچه باید ثابت باشد

 نخ های گلدوزی نخ های مناسبی هستند ، همچنین  : نخ مناسب برای روبان دوزی

 (3-58شکل )                .نخ های عمامه گلابتون و دیسکو نیز استفاده کنید ، رنگ نخ نیز باید ثابت باشدمیتوانید از 

 روبان ها در اندازه ها و رنگ های مختلف وجود دارند و شما باید با توجه به  : روبان مناسب برای روبان دوزی

ان های پهن و آهار دار مناسب گل های درشتی هستند که روب.باریک و یا پهن بودن طرح تان ، روبان را انتخاب کنید

اغلب روی کار دوخته می شوند و نباید داخل پارچه شود ، روبان های بدون آهار باریک با رنگ های تیره و روشن 

 .مناسبترین نوع برای روبان دوزی هستند ، رنگ روبان نیز باید ثابت باشد

 

روی یک نایلون یا سلفون با ماژیک بکشید سپس همان نایلون را روی پارچه ابتدا طرح را  : انتقال طرح روی پارچه

گذاشته و با هم داخل کارگاه محکم کرده و روی نایلون شروع به دوخت کنید ، در انتهای کار نایلون ها را پاره میکنید و 

 .بیرون میکشید

و چروک نشود ابتدا محل عبور روبان ها را با هویه برای اینکه بتوانید روی پارچه های نازک روبان دوزی کنید  : نکته ها

نازک یا هر وسیله مشابهی سوراخی کوچک ایجاد کنید و سپس دوخت را شروع کنید
 

 

پاپیون، پلیسه، )ای روی لباس  های تزئینی، قلاب، روبان دوزی و تزئینات پارچه دوخت مهره:ای روی لباس تزئینات پارچه

 .تگی داردبه سلیقه شخص بس..( طرح گل و

 

 

 
                                                             
 http://1735321.niniweblog.com/cat11.php 

http://1735321.niniweblog.com/cat10.php
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 انواع مدل های لباس عروس  1-4
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 شناسایی اصول انتخاب مدل مناسب با انواع اندام ،سن ،موقعیت وکاربرد لباس 2-4

 شناخت اندا م نرمال و غیر نرمال

دام بسیار راحت است، زیرا تناسبات طولی و عرضی اندام متناسب است، اگر انتخاب لباس برا ی این ان:اندام استاندارد

های بالاتنه، باسن و طول پاها متناسب باشد، محل اتصال بین پاها درست در یک دوم بلندی قد قرار می گیرد، در اندام  قسمت

اگر کمر بالاتر از خط اصلی باشد، بالاتنه کوتاه  .ی کمر تا اتصال دو پایه یک اندازه است ی کمر تا زیر بغل و فاصله متعادل، فاصله

 .ی پا تا خط ران قرار دارند زانوها وسط فاصله پایه. و برعکس، کمر پایین تر از خط اصلی بالاتنه بلند است

  های مختلف شناسائی اندام

 .های استاندارد قد اندام به سه گروه تقسیم می شود اندازه

 سانتی متر 161-152با طول قد  (woman petite)ی کوتاه  قد زنانه .1

 سانتی متر  171-161با طول قد  (woman medium)ی متوسط  قد زنانه .2

 سانتی متر 171-178با طول قد  (woman tall)ی بلند  قد زنانه .3

ی متر سانت 5-6دور باسن . فاصله کمر تا خط سینه به یک اندازه است و فاصله کمر تا خط باسن یک اندازه است :اندام متناسب

                    سانتی متر کوچک تر از باسن است 24-25بزرگ تراز دور سینه، عرض شانه هاوباسن به یک اندازه ودور کمر حدودا 

 . (4-1شکل )

دامن هایی که . سانتی متر با کمر اختلاف دارد 29ها بیش تر است دور باسن بیش تر از  پهنای باسن از عرض شانه:باسن بزرگ

.   کمر آزاد و روی باسن آزادترند، کت های بلند که تاا زیر باسن می رسند و اپل سرشانه مناسب این افراد می باشددر خط 

 (4-2شکل )

                                                             
 22-19جلد چهارم ص-صنعتی فاطمه 
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به دلیل آن که پهلوی باسن گرد است در . ی استاندارد است پهنای سرشانه و باسن بیشتر از اندازه :بزرگ وسینه ی باسن

مدل . مدل هایی که تاکید روی کمر دارند باعث می شوند چاق تر به نظر آیند. زاد باشدانتخاب مدل باید خطوط باسن کمی آ

 (4-3شکل ). های دراپه و برش های چپ و راست از جنس پارچه های نرم مناسب این افراد است

ی استاندارد  دازهاختلاف دور کمر و باطن کمتر از ان. پهنای شانه ها و برجستگی پهلوی باسن در یک خط قرار دارد:کمر پهن

. هایی که کمرشان فرورفتگی دارند مناسب این افراد است ندارند، به همین دلیل کت یا پیراهن« گودی کمر»در اصطلاح . است

 (4-4شکل )

سانتی متر با دور باسن اختلاف دارد،  5-6دور سینه، بیش تر از . پهنای شانه ها خیلی کمتر از عرض باسن است:شانه های باریک

 (4-5شکل ). ای سرشانه و اپل آستین پفی خط یقه قایقی یا قایقی چاک دار مناسب این افراد استپده

شانه های این افراد پهن، صاف و دور سینه بیش تر از اندازه ی استاندارد است، آستین رگلان، یقه هفت، روسری :شانه های پهن

 (4-6شکل )ن خط افقی سرشانه مناسب این افراد استگره دار با دسته های بلند و گردن بندهایی بلند، جهت شکست

 

 

 

 

 

 

 

 (4-6شکل )                            ( 4-5شکل )                          ( 4-4شکل )                              ( 4-3شکل )                           (  4-2شکل )                        (  4-1شکل )             

                                                             
 23جلد چهارم ص-صنعتی فاطمه 
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کمر بالاتر از خط استاندارد کمر . فاصله کمر تا زیر بغل و فاصله ی کمر تا خط باسن به یک اندازه نیست:بالاتنه های کوتاه

دامن هایی با برش اریب ، سه گوش، چین دار و حاشیه . لباس های تک رنگ با خطوط ملایم و ممتد پیشنهاد می شود. است

 (4-7شکل ) .دوزی مناسب این  افراد است

کت یا . بیش تر برش ها باید در قسمت بالاتنه طراحی شود. کمر پایین تر از وسط خط باسن تا زیر بغل قرار دارد:بالاتنه بلند

از دگمه های تزئینی کمربند، به شرطی که فرد دارای کمر . ژاکت های کوتاه تا باسن دامن های سر زانو یا قد زمینی مناسب ترند

 (4-8شکل ). فاده شوداست -ظریفی باشد

معمولا سرشانه های دو طرف این افراد با یکدیگر برابر نیست و شیب یک طرف بیش تر از سمت :سرشانه های غیر قرینه 

آستین های رگلان و سرخود مناسب این . استفاده از پد و اپل جهت برقراری تعادل بین دو سرشانه پیشنهاد می شود. دیگر است

 (4-9ل شک). افراد نیستند

 

 

 

 

 

 ( 4-9شکل )                                             ( 4-8شکل )                                        (  4-7شکل )                                                                 

 

                                                             
  24صنعتی فاطمه جلدچهارم ص 
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برآمدگی تیره پشت و باسن تقریبا در یک . دارد استدر حالت نیم رخ فرورفتگی کمر و برآمدگی باسن استان:اندام متناسب

شکم دارای فروررفتگی و برآمدگی قفسه ی سینه در حد استاندارد بوده بدن متمایل به جلو یا عقب نمی . امتداد قرار می گیرد 

 (4-11شکل ). باشد

مول است، شکم دارای برآمدگی و خط قد بالاتنه ی پشت بلندتر از حد استاندارد بوده، گودی کمر بیش از حد مع:پشت برآمده

 (4-11شکل ). ی پشت و باسن در یک امتداد قرار نمی گیرد پهلو در دامن به سمت جلو متمایل است، خط تیره

خط سینه بالاتر از حد معمول می باشد، در هنگام ترسیم پنس سرشانه نیاز به انحنای خارجی پنس نیست، :ی سینه برآمده قفسه

 (4-12شکل ). بالاتنه مقدار پنس سرشانه باید کمتر از اندازه ی استاندارد سایز استفاده شودجهت ترسیم الگوی 

سینه پائین تر از حد معمول است، برآمدگی شکم و باسن زیاد بوده در هنگام ترسیم الگوی دامن طول پنس جلو و :اندام چاق

 (4-13شکل ). حنای خارجی پنس نیستپنس زیر سینه نیاز به ان 4پشت باید کم شود، در قسمت دیافراگم 

 

 

 

 

 

 (4-13شکل )                        (  4-12شکل )                               ( 4-11شکل )                     (  4-11شکل )                                                     

 

                                                             
4
  Diaghrame ی دل نیز معروف است ارسی به پردهدر ف. 
  25صنعتی فاطمه جلدچهارم ص 
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 علائم قراردادی فرم اندا م

دام دارای گودی کمر مشخص، بغل باسن کمی گرد و فرم سرشانه ملایم است، این ان:ساعت شنی

سانتی  25)معمولا اختلاف دور کمر و دور باسن . پهنای باسن و سینه مشخص بوده انحنای لازم را دارد

  xاندام ساعت شنی و اندام : اند از نام های دیگر آن عبارت . باشد می( متر

م خط سینه و پهنای شانه کوچک تر و در قسمت های پهلوهای باسن پهن تر در بالاتنه ی این اندا:مثلث

است، دور باسن نسبت به دور کمر بزرگ تر، و از جدول سایز بزرگ تر است، در بعضی از موارد ران 

 .  Aاندام مثلثی شکل، اندام گلابی شکل و اندام : هایی بزرگی دارند، نام های دیگر آن عبارتند از

اختلاف بین دور . ر نمای روبرو، پهنای شانه، باسن و کمر در یک خط قرار می گیرندد: چهارگوش

سانتی متر است، دست ها هنگام کشیده شدن از گودی کمر به روی  15کمر و دور باسن کمتر از 

برجستگی بغل باسن، گودی و قوس پهلو را احساس نمی کند، باسن در نیم رخ صاف است، نام های 

 . Hاندام صاف ، جعبه ای شکل و اندام : است از دیگر آن عبارت

اندام پسرانه یا ورزشکارانه، خط شانه از  -1: شود اندام این گروه به دو دسته تقسیم می :مثلث معکوس 

های  های بزرگ تر از باسن، پهلوی باسن صاف است، نام های پهن و سینه شانه -2. خط باسن پهن تر است

 Vندام مثلث واژگون یا معکوس و اندام ا: اند از دیگر آن عبارت

های بدن، بازوها، پاها،  تمام قسمت. وزن این گروه زیاد و به نسبت طول، عرض اندام زیاد است :دایره 

های دیگر آن  ی کمر تا سینه کم است نام های نرم، گرد و فاصله سرشانه. سینه، کمر، ران و باسن گرد است

 oاماندام صاف ، جعبه ای شکل و اند

                                                             
  26صنعتی فاطمه جلدچهارم ص 
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نه ناهای استاندارد خود را برای حداقل چهار گروه سنی ز ی الگوهای آماده، اندازه تمام موسسات تهیه:اندام در سنین مختلف

  .ی پشت و بلندی باسن با یکدیگر متفاوت هستند این چهارگروه ازلحاظ عرض اندام، خطوط سینه وباسن، قد بالاتنه.آماده می کنند

از نظر طول قد شبیه یاندام دخترانه است، با این تفاوت که برجستگی سینه پائین تر از خط اصلی سینه و : (woman)اندام زنانه 

 .روی هم رفته عرض اندام پهن تر از اندام دخترانه است. برآمدگی باسن و ران بیشتر است

قد . کرده، ولی لاغر و باریک استهای اندامی است، فرم اندام آنان کاملاً پیشرفت  حد میانگین فرم:(miss)اندام دخترانه

 . سانتی متر است 21ی پشت رشد کرده و میانگین بلندی باسن  بالاتنه

 21تری دارند و طول میانگین بلندی باسن آنان  اند، گودی کمر بیش نوجوانانی که به حد رشد رسیده:) youner (اندام جوان

 .ی سینه بالاتر از خط سینه قرار دارد قفسه. سانتی متر است، ولی قد بالاتنه ی پشت کوتاه است

برجستگی سینه و . خطوط کمر و سینه روی خط اصلی قرار نمی گیرد. مرز بین جوانی و کودکی است: (teen)اندام نوجوان 

 . سانتی متر است 17گودی کمر کم و طول باسن کمتر از 

 دام های مختلفبرای ان(عمودی،افقی،مایل ومنحنی)شناسایی اصول استفاده از خطوط 3-4

آن چه ما به . های متنوع و ایده آل هستند ترین و اساسی ترین ابزار طراحی لباس برای بدست آوردن مدل خطوط یکی از مهم

ها،  ها، یقه ها و مدل ها، طرح ای است از خطوط، انواع برش عنوان طرح مدل و مدل لباس مشاهده می کنیم در واقع مجموعه

سازند، در  ای دیگر نمایان می ها را به گونه ها، اندام ها و حالات خطوط و نیروی آن های دامن، ویژگی ها و لبه ها، پنس آستین

 .شود، ولی در عمل تنوع بسیاری دارند تقسیم می« خطوط مستقیم و خطوط منحنی»ی  طراحی لباس، خطوط به دو دسته

دهد، ولی به طور کلی  متفاوت جلوه می ا کاملاًخواص ظاهری آن ها ر« خطوط مستقیم»نوع حرکت و جهت :خطوط مستقیم

 توانند به  این خطوط می. ی خطوط مستقیم اند خطوط خشک و جدی هستند، خطوط افقی، عمودی و مایل، زیرمجموعه این

                                                             
 41و28صنعتی فاطمه جلدچهارم ص 



 

36 

 (4-14شکل ). صورت ممتد، شکسته یا زاویه دار تغییر شکل یابند 

                                      ی س ابهت یا شکوهمندی ایجاد می کند و نشانهخط عمودی خطی ایستا است، احسا:5خطوط مستقیم عمودی

  (4-14شکل )          ای به لباس می بخشد، به همین دلیل، برای لباس های رسمی  نیرومندی قدرت و ثبات است، وقار و تناسب موقرانه

  (4-15شکل ) .دهد پایین اندام را بلند و باریک نشان میکاربرد بیشتری دارد، به دلیل هدایت چشم ها به سمت بالا و 

                                                                                                                                        کند، به همین دلیل خط افقی احساس آرامش و راحتی ایجاد می. غیرفعال است و رامآ خطی:خطوط مستقیم افقی

                                                                                                                                                                            (4-15شکل )       ها ترین کاربرد را دارد، به دلیل حرکت چشم ها به سمت کناره بیش -خواب -های بچه گانه و راحت منزل لباس  در

شکل ). شود ، اندام را پهن و کوتاه نشان می دهد، در طراحی لباس از خطوط افقی برای افزایش عرض بدن استفاده می 

16-4                                                                                   )                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                   (4-16شکل )           خط مایل خصوصیات هر دو خط عمودی و افقی را دارد، وقار و ارامش و در عین حال،:خطوط مستقیم مایل

                            دهد،به دلیل ی جوانی و شادابی را به شخص می زیبایی و لطافت را یک جا به وجود می آورد در طرح لباس جلوه

                         ی شیب یک خط مایل، باعث درجه.چشم ها در جهت بالا و پائین اندام را باریک و بلند نشان می دهد  حرکت

      (4-17شکل ) (                                    4-17شکل ) .می شود به خط عمودی یا افقی نزدیک شود و ویژگی های آن خط را پیدا کند

                   توجه جزء خطوط تاکید کننده است و. آید از ترکیب خطوط مستقیم خط شکسته بوجود می:خطوط مستقیم شکسته

                          دارد، بسیار مهیج و تحریک کننده اعصاب است و تا اندازه ای خصوصیات خط مایل را . را به آن نقطه جلب می کند

                                 تفاوت که تکرار آن در طرح لباس خسته کننده می شود، خط شکسته افراد را بلندتر و لاغرتر از خطوط منحنی این  با

                                                                                                                                                                                             (4-18شکل )(                  4-18شکل ).های بالاتنه استفاده می شود دهد، معمولا ً برای برش های مابین کمر و باسن یا برش نشان می

                                                             
 .های جلوی لباس، برش، نوارهای باریک، خطوط چاپی، پیلی، پیلی با کراوات باشد در طراحی لباس ممکن است به شکل و دکمه - 5
  47-42ص صنعتی فاطمه جلدچهارم 
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                                      با ش و تحرک را القا می کند،این خط به لباس احساس آرامش و موزونی می دهد و حسی از جنب:خطوط منحنی

                                               توجه به تشابه خطوط طبیعی بدن با این خط ظرافت و نرمی را نیز القا می کند و در طرح لباس، کاربرد زیادی دارد، 

                                              دهد، هم چنین قسمتی از اندام  تر و چاق تر نشان می ها را درشت زیرا اندامولی باید در ترسیم آن نهایت دقت را کرد، 

                       (4-19شکل )      های این خطوط در لباس های بچه گانه و طرح. که در فضای داخلی انحنا قرار می گیرد بیش تر جلب توجه می کند

 (                   4-19شکل ) .همانی و شب بیش ترین کاربرد را داردمی

 شناسایی اصول رسم الگوی اولیه برای انواع مدل لباس شب وعروس و تهیه پاترون  4-4

 گام اول :دکلته الگوی اساس بالاتنه

 الگوی اساس بالاتنه 

1 0  =5/1  (اندازه ی ثابت)سانتی متر 

 اصلاحیه

21 سانتی متر  3/12ی  دور سینه به اضافه 11/1»به اندازه ی « 1 ی نقطه»از

نقطه »پایین آمده؛ « (سانتی متر 5/1در این جا )ی آزادی  به اضافه( اندازه ثابت)

 . به دست می آید« 2ی 

31 به « 3ی  نقطه»پایین آمده؛ « ی پشت قد بالاتنه»ی  به اندازه« 1ی  نقطه»از

 . دست می آید

43 (4-21شکل )                              .به دست می آید« 4ی  نقطه»ی بلندی باسن پایین آمده؛  به اندازه« 3ی  نقطه»از 

 . را به سمت راست گونیا کنید« 4، 3، 2، 1»نقاط 
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52 به « 5ی  هنقط»به سمت راست آمده؛ « (آزادی)سانتی متر  5/2-3ی حداقل  دور سینه به اضافه 2/1»ی  به اندازه« 2ی  نقطه»از

 (4-21شکل ) .دست می آید

 اصلاحیه

74 :2 /1  سانتی متر 5/2ی به اضافه باسندور 

85  خطی عمود در عرض الگو رسم می 4از نقطه ی(سانتی متر اضافه می کنیم/.14،3برای سایز های بالاتر از )2تا1مساوی خط

 .کنیم

ی به پایین الگو رسم کرده تا با خطوط کمر و باسن برخورد با خط کش گونیا و موازی با خط مرکزی پشت، خط« 5ی  نقطه»از 

 .به دست می آید« 7و  6»کند؛ نقاط 

86  ی جلو قد بالاتنه»ی  روی خط کمر به اندازه« 6ی  نقطه»از »

به دست می آید خطی را با خط کش گونیا « 8ی  نقطه»بالا رفته؛ 

 . به سمت چپ رسم کنید

 پشت بالاتنه

905/1»ی  به اندازه«  1ی  نقطه»گردن از  روی خط راهنمای 

،خط منحنی دور گردن را رسم سانتی متر 2/1منهای « دور گردن

 (4-21شکل ).                                                                    می کنیم

101ی آستین  بلندی کف حلقه 5/1:مقدار پهنای دور گردن

خط را سانتی متر پایین آمده؛  7/1 منهای( بدون محاسبه آزادی)
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  .تا نیمه الگو ادامه دهید

119 برخورد  11رارسم می کنیم تا خط با سانتی متر خط سرشانه ی پشت 1ی  ی سرشانه به اضافه اندازه. 

 . 119ی  فاصله 2/1» :12

به دست می « 13ی  نقطه»م کرده؛ رس« سانتی متر 5»با خط کش گونیا خطی موازی با خط مرکزی پشت به طول « 12ی  نقطه»از 

 .به دست می آید  13 13 ‘ی  نقطه و به طرف خط مرکزی پشت رفته« سانتی متر 1»به اندازه ی  نقطهواز این آید

142   «2/1 عمودی به بالای الگو تا نقطه 14نقطه ی و از  علامت زده« (آزادی)سانتی متر  5/1ی حداقل  کارور پشت به اضافه

 .نیمرسم می ک 15

162:14/1  15فاصله ی 14است.  

 .به دست می آید« 17ی  نقطه»را علامت زده؛ « 142ی  فاصله 2/1» :17ی  نقطه

با خط کش گونیا، خطی به طرف پایین رسم « 17ی  نقطه»از 

« 18، 19»کرده تا با خطوط کمر و باسن برخورد کند؛ نقاط 

  (4-21شکل ) .به دست می آید

 جلو بالاتنه

208: «5/1  سانتی متر 7/1دور گردن منهای » 

  

 (4-22شکل )                                                                                                         
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218: نی به یکدیگر با خطی منحرا « 21 به21» هنقط جلو از دور گردن حلقهسانتی متر   /2دور گردن منهای  5/1»ی  به اندازه

  .وصل می نماییم

225 : ی سینه فاصله 2/1ی  به اندازه 

2023 ی طول سینه روی خط آمده، از  به اندازه« 21نقطه ی »با خط کش گونیا خطی به طرف بالا رسم کنیداز « 22ی  نقطه»از

ا خطی به پایین رسم کرده تا با با خط کش گونی« 22نقطه ی »از .به دست می آید« 23ی  نقطه»علامت گذاشته؛ « 22ی  نقطه»

 . آید به دست می« 25، 24»برخورد کند؛ نقاط « باسن و کمر»خطوط 

2620:پهنای ساسون  

 اصلاحیه

275: 2/1 پهنای ساسون 2/1ی  کارو جلو به اضافه   

2811:پایین آمده 5/1به اندازه ی 11ی  از نقطه.  

2928: رسم کنید 29سانتی متر تا نقطه ی  11ول خطی عمود در عرض الگو به ط 27از نقطه ی. 

3026:رسم می کنیم 28-29روی خط  به31ی  نقطه تا  پهنای سرشانه ی به اندازه 26ی  را از نقطه یخط.  

3127: 3/1 5ی  فاصله21  

3227: «2/1 27ی  فاصله14 

به « 33، 34»ر و باسن برخورد کند؛ نقاط با خط کش گونیا خطی موازی با مرکز جلو رسم کرده تا با خطوط کم 32ی  از نقطه

 . دست می آید
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ی آستین  روی خط کف حلقه 

ساز  به ترتیب یک نیم« 14، 27نقاط »

های آستین جلو و  برای هلال حلقه

پشت را با خط کش مخصوص 

روی  .رسم کنید( ی آستین حلقه)

، 27نقاط »ی آستین  خط کف حلقه

به 11-16-37-32-36-31-31حال نمودار حلقه آستین را در نقاط .آید به دست می« 37و  36نقاط »پشت رسم کرده، « 14

 (4-22شکل ) .یکدیگر وصل می کنیم تا حلقه آستین بدست آید

سانتی  1- 2حداقل آزادی+دور کمر 2/1» مساویه اندازه ی کمردر الگوی بالاتنه ساد :شکل دادن خط کمر در الگو

کرده عدد به دست « 52»ی  منهای فاصله متر

 ا نشان کمر ر های آمده، مقدار مجموع پنس

 .دهد می

وضع ساسون )شکل خط کمر 

برای الگوی اولیه در خطوط نقطه چین کمر (:ها

سانتی متر 5/2،تمام سایز ها ،ساسون پشت 

در پشت وساسون پهلو در جلو ،ساسون پهلو 

سانتی متر 5/3سانتی متروبالاخره ساسون جلو 2

 (4-23شکل )                            (4-23شکل ) .است

                                                             
 26شهیرمفرح  پری ص 

قسمت پشت  3627قسمت جلو 

3714 

 سایز

 

Cm 2 Cm5/2 41-34 

Cm5/2 Cm3 48-42 

Cm3 Cm5/3 56-51 
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                                                                                                     الگوی اساس آستین

 :نیاز اندازه های مورد 

 سانتی متر... دور حلقه ی آستین جلو وپشت الگوی بالاتنه  

 سانتی متر...طول آستین از سر شانه تا مچ 

 سانتی متر... دور بازو 

 بوسیله متر به صورت ایستاده دور حلقه ی آستین الگوی بالاتنه را اندازه گیری کنید  

 127  :«1
3
سانتی  3/1»منهای «42-48»سایز «سانتی متر 5/1»منهای «34-41»دور حلقه آستین الگوی بالاتنه برای سایز  

 به دست می آید «1نقطه ی»رسم کرده ؛«متر

  1:  2نقطه
2
را در خط داسی شکل حلقه آستین پشت 4،از این نقطه خط عمودی خارج می کنیم،تا نقطه « 27-1»فاصله ی  

 .شت مشخص شودقطع کندوآن را ادامه می ددهیم تا نقطه موازنه حلقه آستین پ

  1 :5نقطه
2

 27-2فاصله ی 

  محل موازنه ی زیر بغل:6نقطه ی                     . 

 75: 31»ی  به اندازه ی فاصله« 5ی  نقطه»از A5 » +«1 برای سایز « سانتی متر 25/1»، 34-41برای سایز « سانتی متر

« 31»به طرف بالا روی خط « 5ی  نقطه»دازه را از محاسبه کنید،این ان 51-56برای سایز « سانتی متر 5/1»و  48-42

 .آید به دست می« 7ی  نقطه»علامت زده؛ 

 «ی الگوی بالاتنه است محل موازنه ی کاپ حلقه ی آستین با خط سرشانه« 7ی  نقطه. 

 97 :11»ی  ی فاصله اندازه4 »42-48 برای سایز« سانتی متر 25/1»، 34-41برای سایز « سانتی متر 1»ی  به اضافه ،

 محاسبه کنید  51-56برای سایز « سانتی متر 5/1»

 4خط »روی « 7ی  نقطه»از : 9ی  نقطه2 » آید به دست می« 9ی  نقطه»علامت زده؛. 

 105  :6»ی  فاصلهA 5 » ستین، آبه سمت خط کف حلقه « 5ی  نقطه»اندازه بگیرید؛ از « سانتی متر 3/1»را منهای

 .                                                       ت می آیدبه دس« 11ی  نقطه»رسم کرده؛ 
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 129:6»ی  فاصله4 » 9نقطه ی »؛ از « سانتی متر 3/1»منهای»                                                                                                   

                                                                                                            به « 12ی  قطهن»به سمت خط کف حلقه آستین رسم کرده 

 .                                                             دست می آید

 137 :  بلندی قد آستین 

  1514: و طرف این نقطهبا گونیا خطی به د« 13ی  نقطه»از                                                                                                                                     

                                                                                                                 موازی با خط)خطی به پایین «  11و  12»رسم کنید  از نقاط 

                                                                                                « 15و  14»ی استین برخورد کند؛ نقاط  رسم کرده تا با خط لبه( مرکزی آستین

         به دست می آید                   

  15»ی  فاصله 2/1روی خط لبه ی استین13 » 13»و14 »را مشخص کرده؛                                                                              

 .آید به دست می« 16و  17»نقاط 

 1918 :(4-24شکل )                .      در اندام استاندارد خطوط آرنج و کمر بالاتنه در یک مکان قرار دارد                         

 7فاصله ی 3/1 :20ی  نقطه5  

  2/1  7»فواصل9» ،«129 » 5»و11 » به دست می آید« 21و  23، 22»را محاسبه کرده؛ نقاط. 

  از الگو بیرون بیایید« سانتی متر 1« »17ی  نقطه»داخل الگو شده و از « سانتی متر 1« »16ی  نقطه»از. 

  و  21»به ترتیب از نقاط . رسم شده بگذرد« سانتی متر 1»ای که از نقاط  ی جدید آستین را رسم کنید به گونه خطوط لبه

هلال کاپ آستین . داخل شوید« سانتی متر 75/1و  1»و « 23و  21»به ترتیب از نقاط .بیرون بیایید« سانتی متر 1و  2»و « 22

  .به دست می آید«  A5ی  نقطه» ی آستین جلورسم کنید؛  خطی تاحلقه« 5ی  نقطه»از:A5  نقطه.کنید را مطابق شکل ترسیم

 «ی  نقطه»نقطه ی موازنه وصل آستین به الگوی آستین و  «5ی  نقطهA 5 »ی آستین الگوی بالاتنه جلو  ی موازنه نقطه

 (4-24شکل ).است

                                                             
 38شهیرمفرح  پری ص 
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تاپ و دامن عروس   

.جدانیاز داریمبرای درست کردن این تاپ و دامن به دوالگوی   

الگوی رویه لباس با  -الگوی آستری با پارچه ساتن ب -الف 

 پارچه حریر

 : مرحله اول

  درست کردن الگوی آستری با پارچه ساتن: 

 .رولت کنیدمتریک الگوی اولیه بالاتنه   -1

 .برابر کنید2پنس سرشانه را   -2

دقت کنید که که بازی )ی کنیدحمدل دکلته لباس را طرا -3

 (لته را به دلخواه می توان تغییر داددک

 . وبه زیر بغل منتقل شودبسته و سرشانه  پنس  -4

پایین تر از ( 4cm-3)پایین آمده وبه( 8cm-7)ازخط کمر -5

مانند شکل رسم (بین کمر وباسن بزرگ )خط باسن کوچک

  .کنید

کنترل کمررا انجام دهید و الگو را دو قسمت کرده : تذکر

اهیچه ایی کنید و پنس لقی وسط جلو دکلته را ساسون ها را م

 (4-25شکل ) (بسته به نوع سینه(.رسم کنید / .15cm-به میزان

 پشت بالاتنه

الگورا  .سانتی مترلقی گرفته شود 1پشتبالای ساسون درقسمت -6

. تقسیم کنید 2و1ازقسمت پنس بزرگ وسط پشت برش داده و به قسمت 

                                                                                                    .ز مانند شکل آماده نماییددکلته پشت لباس وپایین آن را نی
 (4-25شکل )                                                                                                                           
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الگوی جلو و پشت را به هم دوخته و  2و1در این قسمت تکه های شماره : تذکر مهم 

    .برای بهتر ایستادن حالت تاپ ازفنرداخل درزهای برش خورده استفاده می کنیم

                                                                                                                                                                             (4-26شکل )

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             (4-26شکل)                                                                                                                                : مرحله دوم 

 الگوی رویه با پارچه حریر: 

 (روی دولای بسته کاغذالگورسم کنید)الگوی بالاتنه جلو را کامل کنید-1

 .منتقل کنیدپنس زیرسینه  بهپنس سرشانه و-2 

وخط پایین لباس و خط پهلو ( بازی یقه)دقت کنید که بعدازبستن پنس ها خط دکلته : تذکر مهم 

                                                                                                                          .شودتغییرشکل می دهدکه باید مجدداً آرایش 

این خطوط راقیچی زده و به هرکدام آن ( مانند شکل) خطوط کمکی اوازمان را رسم کرده  -3

 .بسته شوددقت شود ساسون های زیر سینه اوازمان دهید( cm2-3)ها

این کارجهت )قیچی می شود Bبه سمت نقطه  Aدقت کنیدکه خط اوازمان داخل دکلته ازنقطه-4

        (4-27شکل )                       ایجادفضای لازم برای قرار دادن فنر به داخل سمت برش خورده آستر انجام می گیرد تا قالب سینه به

 (4-27شکل ) (.راحتی روی تن قرار گیرد

با این تفاوت که قسمت پشت . برای سمت پشت الگونیزاز پارچه حریر استفاده نمایید-5

 .الگو اوازمان ندارد

 .به سمت قیچی زدن خطوط کمکی اوازمان دقت کنید: تذکر 

دقت کنید اوازمان هایی که به سمت نوک سینه قیچی می شوند به طور : تذکر مهم 

 .و یا بیشترتعیین کنید( cm 3-2)را به دلخواه  اوازمان ها طبیعی باز می شوند، بقیه

 (4-28شکل )

 

 (4-28شکل )                                                                                                   
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 :مرحله سوم

 الگوی دامن با پارچه ساتن 

 .رولت کنیدرا دامن  اساس الگوی -1

(                                                                                        ’A-A)دازه بلندی از کمر تا زانو پایین آمده خطی ترسیم کنیداز قسمت کمر به ان-2

                                               ،بر روی این  خط به                                     (’B-B)خطسانتی متر به بالابروید  8-7واز این خط به اندازه 

سانتی متر اضافه کنید                                                                                      11-5سانتی مترداخل شوید ،در پایین دامن نیز به اندازه  2-1اندازه ی

  .حال خط جدیدپهلورا رسم نمایید

                                                                                                      برای دنباله به قددامن   (cm51-41)در قسمت وسط پشت دامن  CB به خط -3

 (                  4-29شکل )                                                                                                                    (4-29شکل ) .اضافه کنید

 2پنسی Bدر  قسمت خط .خطوطی ازانتهای ساسون ها به پایین دامن رسم کنید(4

سانتی  متری ایجاد کرده و خطوط رسم شده را برش داده و با بستن ساسون ایجاد 

 .بدهید شده خطوط را در پایین دامن  اواز مان طبیعی 

مقدار فضایی که بر روی الگو بسته شد ه را در پایین دامن اضافه : نکته مهم

                   (4-31شکل ) .نماییدودوباره پایین دامن را آرایش دهید

 :  مرحله چهارم

 (                  4-31شکل )                                                          : دامن رویه لباس با پارچه حریر طریقه درست کردن 

                                                                                                                               جلوی الگو -الف

                                                                                              .کنیدرولت کامل کامل دامن را  جلوی یک-1

 (4-31شکل) .خطوط کمکی اوازمان را درقسمت پهلو مانند شکل رسم کنید- -2

 .ساسون ها را بسته و به داخل خطوط کمکی اوازمان منتقل کنید-3

 (4-31شکل)                                                                                                                                                                   
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                      (4-32شکل) .اوازمان دهید( cm 25/1-)به هرکدام از خطوط برای خطوط کمکی که به ساسون هابرخورد نمی کنند -4

                                                                                                                                        :پشت الگو  -ب

   .استفاده کنید( قسمت پشت الگو)برای درست کردن رویه حریرپشت دامن از الگوی دامن ماهی  - 1

 :درست کردن گوده دامن  -ج

(. تیزی گوشه ها را درآورید)را اندازه گرفته و مانند شکل به صورت نیمساز رسم کرده  Dتا نقطه  Cبلندی قد گوده از نقطه -1

 (4-33شکل ) .گشادی گوده دلخواه می باشد

      

 

 

 

 

 

 

 (                     4-32شکل)                                                                                                (         4-33شکل)                                                
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 :طریقه دوخت تاپ 

 .پارچه ساتن را فنردوزی نموده و آماده می کنیم-1

 .دسمت ثابت نگه می داری یک برای پارچه حریراوازمان ها را مطابق شکل از کمر به سمت بالا حالت داده و با اطو به-2

به صورت دو یا سه عدد پیلی کوچک به سمت نوک سینه  Bبه نقطه  Aدقت کنید که اوازمان داخل یقه دکلته تاپ از نقطه -3 

 .طرف مقابل حالت داده می شوند

برش زده و روی خوب آستر بونژه را به روی خوب پارچه ( جنس بونژه )پارچه حریروساتن را روی هم قرار داده و از آستری -4

 .ن قرار داده با همدیگر دوخت زده و از سمت زیپ برمی گردانیمحریر و سات

 .برای دوخت زیپ اززیپ مخفی استفاده می کنیم-5

 :طریقه دوخت دامن 

 .گوده را ازمحل تعیین شده به وسط پشت دامن وصل می کنیم-1

 .جلو و پشت دامن را به همدیگروصل می کنیم-2

 .همین کار را انجام می دهیم برای دوخت پارچه ساتن و آستر بونژه نیز-3

 .سه لایه را از کمربرمی گردانیم و با دوخت زیپ و کمری ثابت نگه می داریم-4

و لباس سه لایه ( بونژه)در واقع این مدل تاپ و دامن دو آستری دارد، یکی با پارچه ساتن و دیگری با پارچه آستری : تذکر مهم

 .ی گویند که برای تمیزی بیشترکارآماده می گرددمی باشد که به آستر دوم، آستر محافظ نیز م

 :مقدار پارچه موردنیاز

 متر5الی  cm 151 ،5/5الیcm  121پارچه حریر عرض

 مترcm 151 ،4پارچه ساتن عرض

 مترcm 151 ،4پارچه آستری بونژه 
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 پیراهن عروس

 :الگوی جداگانه برای بالاتنه داریم 3در این لباس احتیاج به 

 ری با پارچه ساتنالگوی آست -لفا

 الگوی رویه بالاتنه با پارچه حریر -ب

 الگوی زیرین بالاتنه و دامن اصلی با پارچه تور -ج

 مرحله اول

  ( در قسمت بالاتنه)آماده سازی الگوی آستری با پارچه ساتن 

 .آماده نمایید را الگوی اولیه متریک -1

زیر بغل منتقل  وبهپنس سرشانه را دو برابر کرده و روی الگو ببندید -2

 .نمایید

 .برش دکلته لباس را مانند مدل رسم کنید -3

سانتی /.75-/.5پنس لقی  را روی الگو مشخص کرده خط برش -4

 . متردر جلو یقه گرفته شود

به دست  Aمتر داخل شده نقطه  سانتی 5/2-2از خط وسط جلو   -5

که ای که از تور برش میخورد ودر وسط برش جلو دوخته ت)به صورت اریب وصل کنید خط برش واقع در Bآید به نقطه  می

 ( 4-34شکل) .خط آن را کنترل کرده و الگو را از این خط قیچی کنید(میشود

را  زیربغل پنس  تقسیم کنید( 2و1)و الگو را به قسمت  برش از سرشانه را رسم کنید -6

 .نوک سینه قیچی زده و روی الگو ببندیدبسته 

                                                                           2و1قسمت  دو خورده و به الگو برش :تذکر

 (                         4-34شکل ) (                                                                    4-35شکل ) .تقسیم شده است

 ( 4-35شکل )                                     
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 طریقه آماده سازی الگوی قسمت پشت

 .را مشخص کنید برش مانند جلو برش دکلته و بلندی خط-1

 .کنید (سایز قسمت برش خورده)ای را انجام داده و ساسونها را ماهیچه برشکنترل خط  -2

  .( 4-36شکل ) رسم کرده و در موقع قیچی زدن درآورید 7/1پنس لقی پشت برش را به میزان  -3

                            ( 4-36شکل )                                                                                                                مرحله دوم 

 الگوی رویه بالاتنه با پارچه حریر 

 .کنیم را مانند شکل رسم می های اصلی الگو را بسته و خطوط کمکی اوازمان پنس-1

                                 .کنیم ها را به داخل خطوط کمکی اوازمان منتقل می خطوط کمکی اوازمان را قیچی زده و پنس -2

           ( 4-37شکل )                           .                                                        ( 4-37شکل )باشد می( متر سانتی 2-3)مقدار اوازمانها  -3

 مرحله سوم 

  الگوی زیرین بالاتنه با پارچه تور 

              ( 4-38شکل ) .کند این قسمت در موقع دوخت در قسمت زیر لباس قرار گرفته و تکه مثلثی جلو را پُر می -1

       ( 4-38شکل )                                                                                                                           مرحله چهارم

 (.در قسمت جلو و پشت)کنیم  تا خط کمر را از روی الگوی اصلی جدا می برشقسمت -1

                                                       ( 4-39شکل )                                            ( 4-39شکل ) .بندیم ساسونها را در این قسمت الگو می -2

 زنیم و مابین قسمت تقسیم کرده، خطوط فوق را قیچی می 5قسمت جلو و پشت را به  -3

  .دهیم اوازمان می( متر سانتی 2-3)قطعات جدا شده از دو طرف 

شکل ) .چسبانیم وازمان داده و قسمت بعدی را میدقت کنید که هر تکه را تا زده، ا :تذکر

41-4 )                                                                                              

                                                                              ( 4-41شکل)                                                                                                               
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                                                                                               خوابانیم و با زانفیکس و یا کوک بست ثابت  ها را حالت داده، رو به سمت بالا می پیلی -4

 .داریم نگه می

 :مرحله پنجم

 طریقه آماده نمودن دامن مدل ماهی 

 .رولت کنیدرا دامن  اساس الگوی -1

                                                                   واز (’A-A)از قسمت کمر به اندازه بلندی از کمر تا زانو پایین آمده خطی ترسیم کنید-2

                                                                                             ،بر روی این  خط به اندازه ی(’B-B)خطسانتی متر به بالابروید  8-7ه اندازه این خط ب

                                                                            سانتی متر اضافه کنید حال خط 11-5سانتی مترداخل شوید ،در پایین دامن نیز به اندازه  1-2

 ( 4-41شکل)                                                                                                                                                                  .جدیدپهلورا رسم نمایید

 ( 4-41شکل ) .برای دنباله به قددامن اضافه کنید  (cm51-41)در قسمت وسط پشت دامن  CBبه خط  -3

سانتی متری  2پنسی Bدر  قسمت خط .خطوطی ازانتهای ساسون ها به پایین دامن رسم کنید(4

ین دامن  و با بستن ساسون ایجاد شده خطوط را در پای ایجاد کرده و خطوط رسم شده را برش داده

 .اواز مان طبیعی بدهید 

                                                                                 .کنیم از انتهای ساسون بزرگ جلو، خطی مستقیم تا پای دامن رسم می -4

 ( 4-42شکل ) .گیرد سی به خود میستقسیم شده و حالت پرن 2و1در این حالت الگو به قسمت  -3

                                                 ( 4-42شکل)                .دهیم قسمت پایین دامن را مدل ماهی کرده و به آن یک اوازمان طبیعی می -4

 .دهیم  اوازمان تا خط فرضی زانو می( متر سانتی 11-12)الگو را از خط برش جدا کرده و مابین هر تکۀ الگو  -5

دار و برش  ر قسمت پشت نیز عیناً همین کار را انجام داده و دامن مدل ماهی اوازماند -6

                                                                                                                                                   .کنیم خورده را رسم می

روی تای  CBکه خط  با این تفاوت. الگوی پشت دامن رامانند جلو آماده نمایید :تذکر مهم

 ( 4-43شکل ) .گیرد باز پارچه قرار می

 ( 4-43شکل )                                                                                                                           
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 طریقه دوخت

 .( 4-44شکل مانند ) .کنیم در قسمت بالاتنه دکلته از کاپ سینه استفاده می-1

دهیم و برای ثابت نگه داشتن آنها از  های ریز حالت می اوازمانهای بالاتنه را به صورت پیلی -2

 کنیم  کوک بست استفاده می

                                       ( 4-44شکل)                                                  .گردانیم آستری و رویه را روی همدیگر قرار داده، به سمت داخل برمی -3

کنیم، پارچه تور را زیر لباس قرار  ایم استفاده می برای قسمت زیر بالاتنه اصلی از پارچه تور که آن را از الگوی اصلی برش داده -4

و پارچه تور را با کوک از قسمت داخل به پارچه ( در جلو و پشت)الا قرار می گیرند های آن کمی از بالاتنه اصلی ب داده و لبه

 .زنیم با پارچه حریر و آستری دوخت می برشاصلی ثابت کرده و در خط 

 .کنیم را حالت داده و در محل خود ثابت می برشهای قسمت  پیلی -5

ر آستری و رویه دامن مدل ماهی را آماده کرده و در خط کم -6

 .کنیم به بالاتنه وصل می

توانید از ژیپون با یک ردیف  برای قسمت پایین آستری می -7

 .چین کم برای بهتر ایستادن حالت دامن استفاده کنید

برای  .را تزیین کنید برشبا یک پاپیون وسط بالاتنه لباس  -8

 .دوخت زیپ در قسمت وسط پشت از زیپ مخفی استفاده کنید

 پیراهن عروس

 درست کردن الگوی اولیه جلوی بالاتنه:اول هلمرح

 .از الگوی اولیه بالاتنه متریک استفاده کنید-1

 برابر کرده و روی الگو ببندید 5/1پنس سرشانه را -2

بازی دکلته لباس را مانند مدل مشخص کنید و یک پنس لقی -3
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 .سانتی متر در جلوی یقه بگیرید 7/1

  .به دست می آید Aمتر گشاد کنید نقطه سانتی  5/1یقه را از کنار سرشانه -4

1در قسمت جلو خطی به اندازه از کنار گردن -5
2
سانتی متر به سمت راست علامت بزنید از آن نقطه 3دور گردن پشت بالا رفته و 

 .سانتیمترویقه در قسمت پشت طراحی شود 4-3خطی گونیا کرده به طول 

 انتی متر پایین بیایید و برش هالتر جلو را مانند شکل رسم کنیدس( 4-3)نیز  Cاز زیر حلقه آستین نقطه -6

 .را مشخص کنید برشخط  7

سانتی متر رسم  1در گود ترین قسمت هالتر جلوی بالاتنه پنس لقی به میزان -8

 .کرده و آن را روی الگو ببندید

 

 :درست کردن الگوی پشت بالاتنه:مرحله دوم   

 .                                                                                  ص کنیدبرش دکلته پشت را نیز مشخ --1

 1سانتی متر رسم کرده و الگو را به قسمت 7/1پنس لقی پشت لباس را به میزان - 2

 ( 4-45شکل ) .تقسیم کنید 2و 

                                                           :طریقه آماده سازی برش جلو:مرحله سوم
 ( 4-45شکل )                                                                                                                                   

 .از پارچه حریر با استفاده از تکنیک گریت پارچه را به صورت چروک آماده می نماییم-1

 :به دو صورت می توان بالاتنه را آماده نمود-2

الگوی جلوی بالاتنه را روی کاغذ پوستی رولت کرده و به پنس زیر سینه منتقل می کنیم و ( الف

الگو را روی پارچه چروک شده آماده قرار دهید در موقع جمع کردن چروکها پنس زیر سینه را به 

 (                        4-46شکل )                            ( 4-46شکل ) .از کاپ سینه استفاده نمود صورت قالب سینه در میآوریم که بتوان داخل آن

 .پارچه را روی تن مانکن قرار داده و برش میزنیم که این حالت برش بهتر است( الگو ساز حجمی)با استفاده از روش مولاژ (ب
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 :مرحله چهارم

 .ه جدا می کنیمالگو را از خط کمر قیچی زد-1

                  ( 4-47شکل )                                             .پنس قسمت جلو و پنس قسمت پشت را مانند شکل رو ی الگو می بندیم-2

                  ( 4-47شکل ) .روی تای باز پارچه در آورده می شود CBرا روی تای بسته پارچه و خط  CFخط -3

 

 :رحله پنجمم

                                                               :آماده سازی دامن لباس

پنس بزرگ جلو را بسته و خطی مستقیم تا پای الگو رسم کرده و به این خط اوزمان -1

 .گشاد می کنیم  سانتی متر 15-21طبیعی داده و یا به میزان 

   CB ین طریق اوزمان داده و به قد اصلی پشت در خطالگوی پشت دامن را نیز به هم-2

                  ( 4-48شکل ) .برای دنباله اضافه می کنیم( سانتی متر 71-51 )
                     

                    ( 4-48شکل )                                                                                                                        :مرحله ششم

 :آماده سازی الگوی آستری 

 .تقسیم می شود 2و1الگوی آستری در قسمت جلو برش از کارور دارد به قسمت -1

                                                    .الگوی آستری پشت نیز برش دارد و به دو قسمت تقسیم می شود-2

     ( 4-49شکل ).قسمتهای جدا شده آستری بهم دوخته می شوند و در جلوازکاپ سینه ودر قسمت پشت از فنر استفاده می کنیم -3

 

 

 

                   ( 4-49شکل )                                                                                                                                                 



 

55 

 :طریقه دوخت آستری

 .پشت را در آستری بالاتنه بهم دیگر دوخت بزنید، در قسمت جلو از کاپ سینه و در قسمت پشت از فنر استفاده کنید قطعات-1

 .وصل کنید تکه پایینیتکه های آماده شده را به -2

 .کنید که در این مدل آستری نیز دنباله دارد دقت. آستری دامن را به دو تکه فوق وصل کنید-3

 :طریقه دوخت رویه لباس

                             ( 4-51شکل )                                   ( 4-51شکل ) .قسمت جلوی سینه را مانند شکل روی هم آورده و آماده می کنیم-1

 .برش را به بالاتنه وصل نمایید -2

                                                                                                                           .صل کنیددامن را و-3

 .آستری را از قسمت یقه بالاتنه اصلی وصل کرده و جا می اندازیم و به سمت داخل برمی گردانیم -4

       ( 4-51شکل )         یقه و حلقه دوخت زده و قسمت برش را آزاد بگذارید و از قسمت برش هالتر یقه را آماده کرده از قسمت  -5

 ( 4-51شکل ) .لا دوخت زده و طرف دیگر آنرا پس دوزی کنید و آستری به صورت یک  به بالاتنه

                                                                                      .در قسمت زیر دامن از یک ژپیون ساده استفاده کنید -6

 .سانتی متر بلند تر از آستری دامن می باشد 7الی  5قد تو دامن  -7

 .از سنگدوزی برای تزیین لباس استفاده کنید -8

  .برش هالتری را نیز می توانید از پارچه چروک که قبلاً آماده کرده بودید برش بزنید -9

                                                                                                                  :مورد نیازمقدار پارچه 

 متر 5/4-سانتی متر 151الی  141عرض : پارچه آستری از جنس ساتن لطیف

   متر 5/5الی  5سانتی متر  151الی  141عرض : پارچه اصلی از جنس حریر

                                                             
 www.KOOk.ir 
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 لباس عروس

 :ماده سازی الگوی جلوی بالاتنهآ: مرحله اول

 .از الگوی بالاتنه متریک، استفاده کنید -1

 .برابر کرده و روی الگو ببندید 2پنس سرشانه را  -2 

  به زیر حلقه و در خط کمر منتقل کنیدرا ببندید و  سرشانهپنس  -3

   ( 4-52شکل ) .و پنس لقی را بگیرید شکل رسم کنید را مانند برش دکلته یا بازی یقه لباس -4

   ( 4-52شکل )                                                                                                                                                                                          



 

57 

 .الگوی جلوی بالاتنه را به الگو کامل تبدیل کنید-5

 .سانتی متر اضافه شود 15-11پایین دامن  لبه به دو طرف -6

را ترسیم  برش مانندشکل خطوط درقسمت جلوی لباس نیاز به دو برش دارید،-7

برش دیگر را ترسیم   CتاDیک برش واز نقطه BتاAکرده و بالاتنه را از نقطه ی

  .کنید 

 

 .را جداگانه رولت کنید ABCDکاغذ پوستی روی الگو قرار داده و قسمت  -8

 قطعات الگو را شماره گذاری کنید -9

                               را از همدیگر جدا نموده و خطوط3و2و1های  قطعات جلوی الگو شماره

   ( 4-53شکل )د نیزب کمکی اوازمان را قیچی

 (   4-53شکل )                                                                                                                                                        

 .خطوط کمکی اوازمان را رسم کنید -11

به  و پنس زیر سینه  زیرحلقهخطوط کمکی اوازمان را قیچی زده پنس -11

سانتیمتر اوازمان  3تا2وبقیه خطوط را اوازمان انتقال دهید خطوط کمکی داخل

                                                                   (                                                                                                                             4-54شکل ). دهید

                                                                                                                                                                                             (   4-54شکل ).                                                                                                                                                      

 را رسم کنید ،خطوط را تا ساسون زیر سینه2برش شماره  خطوط کمکی -12

 .ختم کنید 

در این مرحله ساسون را بسته و خطوط اوازمان را مانند شکل به طور طبیعی باز  

                                                                   (                                                                                                                             4-55شکل . )یدکن

 

 

                                                                                                                                                                                            (   4-55شکل )                                                                                                                                                                            
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دامن نیز  سانتی متر دامن تنگ شود این کار را در قسمت پشت 1تا2در قسمت خط زانو 

 .انجام دهید

( سانتی متر 5-11)کنیم به قد اصلی دامن نیز  چون در زیر دامن لباس از ژپیون استفاده می 

 .اییداضافه نم

از انتهای ساسون بالاتنه به پایین دامن برش دهید و با بستن ساسون در پایین دامن اواز    

 .مانی طبیعی ایجاد کنید

سانتیمتر اوازمان دهید در انتها لبه دامن را آرایش  3تا2پس از این مرحله بین هر برش 

                       ( 4-56شکل )  .دهید

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

                       ( 4-56شکل )                                                                       

 : آماده سازی الگوی پشت بالاتنه: مرحله دوم

 .کنید بازی یقه لباس را مانند شکل رسم  -1

 .نسی را تا پایین الگو امتداد دهیدربرش پ -2

 .قطعات الگو را شماره گذاری کرده و جدا کنید -3
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 71-111)به قد اصلی لباس ( خط مرکزی وسط پشت )CBبه خط  -4

را مانند  سانتی متر  15تا11به هر طرف ها اضافه کرده و اوازمان( سانتی متر

 ( 4-53شکل ) .شکل رسم کنید

توانید با اوازمان آماده کنید و  می 2و1دامن را نیز مانند قطعات  :1تذکر

یا با استفاده از روش مولاژ روی تن مانکن آماده نمایید، اوازمانهای دامن 

 .تا روی خط زانو حالت می گیرند

الگو را یکباره به صورت ساده و  2دقت کنید که تکه شماره : 2تذکر 

اده از پارچه حریر این قسمت را بدون اوازمان درآورید سپس با استف

 ( 4-57شکل ) .اوازمان داده و روی قسمت اصلی سوار کنید

 

 :طریقه آماده سازی آستین جلو و پشت بالاتنه : مرحله سوم

 .از الگوی بالاتنه جلو و پشت رولت کنید -1

 ( 4-57شکل )                                                                          .الگوی آستین را از وسط به دو قسمت تقسیم کنید -2

                                            .قسمت جلوی آستین را مانند شکل از نقطه موازنه به بالاتنه جلو وصل کنید-3

قسمت پشت آستین را مانند شکل از نقطه موازنه به بالاتنه پشت وصل  -4

 .کنید

سانتی  3-4)به سمت راست و (سانتیمتر 3-4)ع در سرشانه واق Aاز نقطه -5

  .رسم کنید( مانند شکل) به سمت چپ ( متر

سانتی متر داخل  3واقع در زیر بغل  Bروی قسمت دکلته لباس از نقطه  -6

                                                 .شوید

برای پهنای آستین داخل شوید و ( سانتی متر 2-3)از نقطه به دست آمده-7

 .نقاط به دست آمده را مانند شکل بهم وصل کنید

 ( 4-58شکل )                                 .کاغذ پوستی قرار داده و شکل آستین جلو و پشت را جداگانه رولت کنید – 8
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 .شانه بخوابد به قسمت سرشانه درز دهیدبرای اینکه آستین کاملاً روی سر -9

خواهید سرشانه درز نداشته باشد تکه های جدا شده الگو را از سرشانه به همدیگر چسبانیده و قسمتهای  در صورتی که می -11

 .اضافی گوشه های آن را روی الگو ببندید 

  .آستین اضافه نموده و آن را هلالی آرایش کنید دیگر به بلندی) سانتیمتر 2-3)برای هلالی شدن لبه آستین می توانید  -11

 :طریقه آماده سازی الگوی آستین جلو و پشت بالاتنه

  ( 4-58شکل ) .می باشد(آستین لباس)تکه های جدا شده سرشانه جلو و پشت الگو 

 ( 4-58شکل )                                                                                                                                         :طریقه دوخت

برای دوخت آستری این لباس احتیاج به یک پیراهن برش پرنسسی از سرشانه داریم که بهتر است از جنس ساتن باشد، این  -1

 .دقت کنید که آستری این لباس دنباله داردجدا کنید تا بتوانید در داخل آن از کاپ سینه استفاده کنید،  برشپیراهن را از خط 

 .قطعات جدا شده برش آستری را به همدیگر دوخت بزنید و دامن را به آن وصل کنید -2

 های اوازمان دار لباس از پارچه حریر استفاده کنید، پیلی های قسمت جلو بالاتنه را مانند مدل حالت داده و  برای دوخت قسمت -3

 جلو از پارچه حریر اوازمان داده شده روی قسمت اصلی قرار دهید و با کوک بست  2در قسمت .حالت دهید پیلی های دامن را نیز

  .کنیم و زده و با کوک بست و یا زانفیکی ثابت میتبه آنها حالت داده، ا .ثابت کنید که حالت برجسته داشته باشد

 .مت داخل برگردانیدبین آستری و پارچه تور قرار داده و به س آستین لباس را ما-4

در قسمت پشت برش پرنسسی را دوخت زده و پیراهن را از یقه به سمت داخل برگردانیده و برای دوخت زیپ از زیپ مخفی  -5

 .استفاده کنید

 .از تکه های پارچه گیپور، گلها را جدا نموده و به صورت اپلیکه دوزی قسمت روی سینه لباس را تزیین کنید  -6

 .ساده برای زیبایی و جلوه دادن به لباس در زیر پیراهن استفاده کنید از یک ژیپون-7

نیز استفاده کنید که در این صورت زیرسازتوانید از  در این مدل آستر کشی ها برای پیدا نبودن درز دوخت ها از زیر پارچه تور می

 .لباس سه لایه می شود
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 :مقدار پارچه مورد نیاز

 .متر 5/4-سانتی متر 151ات با عرض از جنس ساتن م :پارچه آستری

 .سانتی متر 5/6الی  6.سانتی متر 151-121از جنس حریر با عرض : پارچه اصلی

 سانتی متر 121یا  111سانتی متر با عرض  61الی  51: پارچه گیپور

 

 

 دوخت کت لباس عروس 

اغلب مدل لباس عروس دارای طرح های دکلته هستند و 

ک برای لباس عروس می با دوخت یک کت کوتاه شی

 ( 4-57شکل )  .توانید ان را جذاب و پوشیده کنید

 مقدار پارچه مورد نیاز برای کت لباس عروس

  ی مترسانت 151 با عرض ساتن سانتی متر71

 4-59شکل) سانت 151سانت پارچه با عرض  61آستری 

)                                                                                                                              

                                                                                            

 متریک رولت کنید از الگوی اولیه بالاتنه-1

پنس سرشانه را بسته و به پنس بزرگ زیر سینه منتقل  -2

 .کنید

   ( 4-59شکل)                                                                                          

                                                             
 www.kook.ir 
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ها را به  توانید پنس در صورتی که کت برش از کارور داشته باشد می :تذکر

 .داخل برش عصایی انتقال دهید

                                                    .ویدداخل ش( سانتیمتر  A 1←)نقطه : از کنار گردن در بالاتنه جلو  -3

 3هلالی پشت گردن را مانند شکل بالا رفته و با زاویه قائمه  A ´از نقطه -4

سانتیمتر خارج  5/2امتداد سرشانه نیز  در A ´از نقطه. سانتیمتر خارج شوید

 .شوید

و برش گرد جلوی پایین آمده و هلالی یقه ( سانتیمتر  7-8) از زیربغل  -5

                                (                            4-61شکل ) .را رسم کنیدکت 

                                  باز قرار داده و از  دولایوسط پشت را روی  : الگوی بالاتنه پشت 

  .پایین آمده و برش پشت کت را رسم کنید( سانتیمتر  7-8) زیربغل 

داخل شده و از ( سانتیمتر  B 1←)نقطه : از کنار گردن در بالاتنه پشت 

                                        پایین بیایید، هلالی پشت گردن جدید را با ( سانتیمتر  C 5/1←)       نقطه

                                                                                                                                                                                                                  (                                                                                                                             4-61شکل ) .                                                                                                                  متر ایستاده اندازه بزنید

سانتیمتر داخل  5/1از خط پهلوی جلو و پشت گشادی را به میزان  :1تذکر 

                                                                                                                                                                            ( 4-61شکل ) .شده و تنگ کنید

سانتیمتر رسم  7/1تا5/1سه عدد پنس لقی : در قسمت جلوی بالاتنه  :2تذکر 

چون )ندید و سپس هلالی جلوی کت لباس عروس کرده آنها را روی الگو بب

     .را مجدداً آرایش کنید( کند تغییر می

                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                         

 

                                                                                                                              

 ( 4-61شکل )                                                                                                                                                                                                                              

                                                             
 www.ihedieh.com 
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 الگوی آستین 

 ( 4-62 شکل) .از الگوی آستین ساده بدون چین رولت کنید و قد آستین را تا آرنج کوتاه کنید -1

 12-14) و بلندی ( سانتیمتر برای ردیف اول  8-11) دو ردیف چین به بلندی : برای چین سرآستین  -2

اند گشادی آنها را  ها به صورت چین سوزنی در آورده شده چون چین. درآورید( سانتیمتر، ردیف دوم 

                                                         (            4-63شکل ) .برابر دور آرنج آستین تعیین کنید(  3الی  2) 

                                                   ( 4-62شکل )                                                         .توانید از چین سوزنی نیز استفاده کنید برای چین روی آستین می :تذکر

 طریقه دوخت

 .به اندازه کت اصلی از پارچه آستری، آستر برش بزنید -1

رویه و آستر را از لبه و هلالی گردن به همدیگر دوخته و به طرف اصلی  -2

توانید از لایی حریر برای بالاتنه اصلی  برای زیباتر شدن حالت پارچه می. برگردانید

                                                ( 4-63شکل )                  جلوی کت هلالی آندقت کنید که پس از بستن پنس لقی در قسمت  :تذکر.استفاده کنید

 .را مجدداً آرایش کنید

  پیراهن مجلسی

 وی پیراهنرسم الگ

 .از الگوی اولیه بالاتنه ، متریک استفاده کنید-1

 .منتقل شود زیر بغلبه پنس سرشانه -2

بازی دکلته لباس را مانند طرف پایین علامت زده سانتی متر به 2از خط کارور-3

  .سانتی متر در جلوی یقه بگیرید 7/1مدل مشخص کنید و یک پنس لقی 

 . در نظر گرفته شودسانتیمتردر قسمت برش بزرگتر 2/ 5 ساسون سرشانه جلورا -4

                                                             
 www.ihedieh.com 
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حی وخط حلقه ی جدید را طراداخل شوید سانتیمتر3بر روی خط کاروراز قسمت حلقه آستین-5

کنیدوساسونی در قسمت حلقه ایجاد شود با بسته شدن ساسون سرشانه هم ساسون زیر سینه وهم 

 .ساسون حلقه باز می شود

 .سانتیمتر کم می شود1برش  درخط-6

 ( 4-64شکل )                                                           ( 4-64شکل ) .را مشخص کنید پیراهنبلندی  -7

 : کت رو الگوی رسم

وازخط مرکزی   سانتی مترداخل شده نقطه ی شکست را علامت گذاشته5از کنار گردن -1

 .سانتی متر خارج و خط شکست را رسم کنید2تا 1 /5 (سانتی متر بالاتر از خط سینه4)جلو

 .تر کنید سانتی متر تنگ1ساسون های زیر سینه را -2

 (الاتر از خط کمرسانتی مترب4).خط برش کت را مشخص کنید-3 

 5-6اندازه ی سانتی متر خارج شده واز انتهای سرشانه به2برای رسم یقه از خط شکست - 4

 .سانتی متر خارج شده و طراحی یقه انجام شود

                                                                                                                                                             جلو و پشت یقه را روی کاغذ پوستی جداگانه رولت کرده و یقهشکل  -5

                          ( 4-65شکل )                                               ( 4-65شکل ) .ازخط سرشانه بهم دیگر می چسبانیم

  :پشتطریقه آماده سازی برش 

سانتیمنتراز خط  5/1. سانتی مترداخل شوید 5قد کت را مشخص کرده واز گوشه گردن - 1

 .وسط پشت پایین بیایید

                                                                                                             سانتی مترخارج شوید ودر قسمت خط مرکزی پشت در خط برش 2از خط شکست -2

     ( 4-66شکل )کم شود 5/1کت 

         ( 4-66شکل)                                                                                                                                            
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شکل )سانتی مترروی هم بیاورید6-4  سر شانه  و در قسمتبالاتنه را روی کاغذ پوستی رولت کرده  وپشت جلو یقه ی الگوی( 3

                       ( 4-68شکل ).اساس آستین را تر سیم کرده و قد آستین را علامت زده و آستین را برش زنید(67-4

            

                                                                                                                                                            

                                                                       ( 4-68شکل )                     ( 4-67شکل)                                    
 

 

 لباس شب و نامزدی    

 .وقد پیراهن را اضافه کنیدجلو و پشت آماده نمائیدمتریک الگوی اولیه  -1

  .به زیر بغل منتقل نماییدوببندید و  پنس سرشانه را دو برابر کرده -2

 .سانتیمتر به سمت خط سینه علامت زده خط برش را ترسیم کنید4ازخط کمر  -3

  .ساسون ها را در محل برش ماهیچه ای نمایید

داخل ( cm -35/3) از خط مرکزی جلو  و بازی یقه را مطابق شکل تعیین کرده -4

 .شده و به خط برش وصل نمائید

تا باسن بزرگ را روی الگوی جلو و پشت مشخص نه برش زیر سیاز خط   -5

این فاصله را به قسمتهای مساوی تقسیم کرده  بسته وکرده، ساسونهای این قسمت را 

  .در قسمت پشت لقی یقه در نظر گرفته شود(سانتی متر3-2)و به آن اوازمان دهید

نس را به را بسته و این پ زیر سینهپس از رسم دکلته و هلالی آن، پنس  :1تذکر 

  .کنیم خط برش منتقل می

تا خط باسن  برشکنیم و سپس خط  قطعات الگو را از همدیگر جدا می :2تذکر 

 .دهیم گذاری نموده و اوازمان می بزرگ برا از الگو جدا کرده مانند شکل شماره

(E.C.F.D (  ( 4-69شکل )                                                                                                                                            

ودر خط کمر  .و پشت ببندید  در موقع اوزمان دادن قطعات موردنظر، کنترل کمر کرده و ساسونها را روی الگوی جلو :3تذکر 

                                                                                                                                                        .بگیریدسانتیمتری را 1پنسی 
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                                                                                                                                               .دهیم پس از دادن اوزمان قسمتهای موردنظر را چین سوزنی می :4تذکر 

در (  C´D´ – ´E´F) در قسمت جلو و (  CD – EF) بلندی خطوط  :5تذکر 

 ها را بدست بزنید که بعد از چین سوزنی دقیقاً دوباره همین اندازه قسمت پشت را اندازه

     ( 4-71شکل ) .اوزمان دهید  ( 3الی  2) آورید و به هر یک از خطوط 

تا قد . ) بعد از بستن پنس پهلو در خط کمر، کنترل قد پهلو را انجام دهید :6تذکر 

 (لباس تغییر نکند 

 

 

 

                                                                                                                                                                                    ( 4-71شکل )                                                                   

 ( 4-69شکل )                                                                                                                        

 رسم الگوی دامن 

پیراهن دو خط برای ایجاد اوازمان رسم کنید ،خط اول در انتهای  پایین در قسمت -

 سانتی متر پایین تراز خط اول ،این خطوط را برش زده و 4خط برش باسن وخط دیگر 

اوزمان دادن خط پای دامن و خط  .ییدترسیم نما ،اوازمان داده و به صورت نیم کلوش

 ( 4-71شکل) .کنیم کمر را مجدداً آرایش می

 ( 4-71شکل)                                            :طریقه درست کردن قسمت رویه دامن اصلی -

ابتدا یک الگوی کامل جلوی دامن را رسم کنیدو الگوی پشت را در یک پهلو به آن 

سانتی 21-15د شکل از انتهای خط کمر در پهلوی جلو دامن به اندازه یمتصل نماییدمانن

. توانید به دراپه دامن نیز اوزمان دهید دقت کنید در صورت تمایل می متر خارج شوید

 ( 4-72شکل) .پس از اوزمان دادن خط کمر و پای دامن احتیاج به آرایش مجدد دارد

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                ( 4-72شکل)                                                                                                             
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 طریقه دوخت 

 برای قسمت زیر لباس آستری را آماده نمائید -1

 ( 4-73شکل)                                                               .ش بزنیدلایی چسبانیده و روی دولای بسته پارچه بر 1به تکه شماره  -2

 ( 4-73شکل) .وصل کنید 1هم وصل کرده سپس به تکه شماره ه الگوی جلو را از نقاط موازنه ب 3و  2قسمت شماره  -3

 .دامن اصلی و دامن رویه را وصل کنید -4

در قسمت پهلو کمی رو به قسمت جلوی الگو در یک نقطه مانند مدل جمع کرده و شکل لبه دامن را دوخت گردونه زده و  -5

 .دهید

 .ای لباس را تزئین نمائید دوزی و گلهای پارچه با استفاده از سنگ -6

 :مقدار پارچه مورد نیاز

 (بستگی به گشادی پایین دامن اصلی دارد )  cm 151 متر پارچه ساتن عرض 2 – 2/5

   121 cmحریر عرضمتر پارچه  5/3
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 لباس شب و نامزدی

 قسمت روی تاپ: بالاتنه جلو

برابر  5/1پنس سرشانه جلو را    .از الگوی اولیه بالاتنه  متریک  استفاده کنید  -1

  .کنیم می

  .منتقل نمایید زیر بغلپنس  رابهپنس سرشانه  -2

الگوی بالاتنه لای بسته کاغذ الگو روی دو)  کنیدالگوی بالاتنه جلو را کامل -3

نکته طوری سرشانه ها را )پشت را از قسمت سرشانه با سر شانه جلو مماس کنید

 (.سانتیمتر روی هم بیاید1روی هم مماس کنید که از انتهای سرشانه به اندازه ی

شویم و هلالی  داخل می cm  3 خارج شده، A، cm 5/1از کنار گردن نقطه - 4

در این قسمت برش دو عدد . ) کنیم را مانند مدل به زیر بغل رسم می حلقه آستین

      (کنیم  رسم می cm 7/1پنس لقی 

 ( 4-74شکل)                                                                                                                                                   
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در . ) کنیم وصل می Bپایین آمده و شکل یقه را به نقطه (  cm 15-12) از زیر بغل سمت مخالف  -5

                                                        (کنیم  رسم می cm 7/1 برش یقه نیز سه عدد پنس لقی

 ( 4-74شکل ) .های لقی حلقه آستین و یقه را مانند شکل روی الگو ببندید پنس :تذکر

 الگو پشت

 ( 4-57شکل ) .کنیم دکلته پشت لباس را مانند مدل رسم می  

 ( 4-75شکل )                                                                                                            (روی الگو ) قسمت جلو 

پشت یقه به آن خطوط کمکی اوازمان را برای بعد از رسم هالتر یقه جلو و اضافه کردن 

کدام  هردر قسمت ساسون های سینه اوازمان طبیعی دارد،  کنیم قسمت جلوی الگو رسم می

. گیرند به صورت پیلی حالت می  اوازمان می دهیم که در موقع دوخت (cm 4-3)از خطوط

 ( 4-76شکل )                                                  (                                                   4-76شکل )

 (زیر تاپ ) قسمت جلوی الگو 

کنیم و از این الگو برای  از الگوی قبلی یک عدد دیگر روی کاغذ پوستی آماده می

                                                                                                                ( 4-77شکل ). کنیم استفاده می قسمت زیر تاپ

 طریقه دوخت تاپ

  .کنیم ایم استفاده می برای آماده نمودن الگوی آستری از تکه زیر الگو که به آن برش داده

برای دوخت برشها در قسمت آستری از فنر استفاده کنید تا برشها جلوه بیشتری داشته 

 ( 4-77شکل )                                                                                                            .باشد

تکه روی لباس را در محل اوازمانها به صورت پیلی به سمت بالا و از کمر به پایین به سمت پایین اتو کنید و در صورت نیاز با نخ 

       ( 4-78شکل ) .ها مرتب بماند را دوخت بزنید تا پیلیها  نامرئی با کوک بست روی پیلی

و رویه قرار دهید، برای بستن پشت   آستر و رویه را به هم وصل کرده و از محل دوخت زیپ برگردانید و زیپ مخفی رابین آستر

دازه سه برابر قسمت موردنظر برش و به ان(  cm 8-7) در موقع دوخت یقه، تورارگانزا را به پهنای .یقه از قزن قفلی استفاده کنید

ای استفاده کنید و از سرشانه به سمت وسط  سوزنی بزنید و مابین یقه و آستری قرار دهید و برای تزئین یقه از گلهای پارچه زده چین

  .یقه دوخت بزنید
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 (       4-78شکل )                                                           

 

 رسم الگوی دامن طریقه

دار از  آستر و یک دامن تمام کلوش از تور ساده و یک دامن مدل برایبرای تهیه الگوی دامن احتیاج به یک دامن تمام کلوش 

 .جنس پارچه اصلی داریم

ایید و از ابتدا آستری را به اندازه دور کمر شخص و به بلندی قد دامن اصلی با استفاده از الگوی تمام کلوش یک درز آماده نم

 .همین الگو پارچه تور را نیز برش بزنید

  دامن جلوی رسم الگوی قسمت تزینی

برای درست کردن دامن اصلی به جلو و  .لگوی جلوی دامن را کامل کنیدا

سپس الگو را از . اندازه طبیعی گشاد کنید پشت الگو اوازمان داده و آنها را به

 (  4-76شکل  مانند. ) خط پهلو به قسمت پشت بچسبانید

 .اضافه کنید(  cm 111-91) به وسط پشت الگو 

و هلالی پای (  Aنقطه ) خط برش را روی ساسون بزرگ جلو مشخص کنید 

 .رسم کنید Aدامن را از وسط پشت مانند شکل به نقطه 

پس از .به بالا خطوط کمکی اوازمان را مانند شکل رسم کنید Aاز نقطه 

 .                      ایین دامن را مجدداآرایش می دهیماوازمان دادن قسمت جلو پ

    ( 4-79شکل )

 (    4-79شکل )                                                                                                                             
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                                                                                              طریقه دوخت دامن

  .اوازمانهای داده شده را مانند شکل به بالا و پایین دامن حالت دهید

 .برای دوخت قسمت جلوی دامن از دوخت لب شکن استفاده کنید

قسمت پشت دامن را با استفاده از تکنیک گریت و با کمک کوک 

 .به سمت بالا جمع کنید بست و یا مارک زن

اوازمان را باز  سانتی متر3-2اوازمان را مانند شکل قیچی زده و به اندازه

در وسط پشت کشیده، (  CB) کنید، خط پهلو را به سمت خط 

    ( 4-81شکل ) .آرایش کرده، قیچی بزنید 

                                     ( 4-81شکل )                     روی  Aای تزئینی به صورت اریب از قسمت باسن کوچک تا نقطه  از گلهای پارچه

توانید از ژیپون برای  در صورت تمایل می .دامن دوخت بزنید و از تک گلهای زیبا برای تزئین قسمت جلوی دامن استفاده کنید

 .تر شدن حالت دامن استفاده کنید قشنگ

 

 مقدار پارچه مورد نیاز

 cm 151فته کاغذی عرض متر پارچه تا 5/4

 cm 151الی  121متر پارچه آستر عرض  5/3-3
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 کت کوتاه

آستین را از حلقه به بالاتنه وصل کرده و . کنیم در ابتدا یک بالاتنه و یک آستین آماده می-1

 ( 4-81شکل ) .کنیم آستین رگلان را طراحی می

آستین پشت و جلو را کنار هم . کنیم نه جدا میبعد از طراحی، آستین را برش داده و از بالات -2

دهیم و بعد نیم کت را روی بالاتنه طراحی  قرار داده و مانند شکل فضایی برای پیلی می

 ( 4-82شکل) .کنیم می

در حین  اخط راست)زنیم  سازی الگوها آنها را روی پارچه قرار داده و برش می بعد از آماده -3

  (.برش رعایت شود

 ( 4-83شکل ) .کنیم این مرحله نقاط پیلی روی الگو را روی پارچه مشخص می در -4

های مشخص شده روی پارچه را مانند شکل در جهت پیلی تا زده و با  پیلی  بعد از برش، -5

 ( 4-84شکل ) .کنیم سوزن ثابت می

                         ( 4-81شکل )          و پایین آن راگیرد بالا ها، ساسون وسط آستین را که روی دست قرار می بعد از ثابت کردن پیلی -6

 (4-85شکل  ).کنیم ثابت کرده و وسط آن را در حالت آزاد رها می

 .ها را از داخل با توجه به سلیقه خودتان با زانفیکس یا بست ثابت کرده در این مرحله پیلی -7

 ( 4-86شکل)

  .زنیم و اتو می در آخر آستین را به بالاتنه وصل کرده -8

 ( 4-82شکل )                                                                                                                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 ( 4-83شکل )                                                (   4-84شکل )                                     (    4-85شکل )                                        (    4-86شکل )                
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    نواع یقه لباس عروسا

 یقه مستطیل -1

بر این در قسمت جلو سینه ،  علاوه. این سبک یقه لباس عروس تقریبا برای همه عروس خانم ها مناسب است

 .پوشیده تر هم هست

 یقه هفت -2

خصوصیت . لباس عروس های یقه هفت مناسب عروس خانم هایی هستند که سایز قفسه سینه آنها متوسط است

 .این لباس عروس این است که توجه را بیشتر به گردن و نیم تنه بالایی جلب می کند

 یقه هالتر-3

در این طرح برش یقه پایین است بنابراین بهتر . یقه گرد است که بند یقه در پشت گردن استمدل یقه هالتر نوعی 

این مدل یقه لباس عروس برای خانم هایی که شانه های بزرگ دارند مناسب تر . است از لباس زیر استفاده نشود

 .است

 یقه یو شکل-4

 .قه برای همه عروس خانم ها مناسب استاین سبک ی. این مدل یقه گرد ، در پشت و جلو لباس مشابه است

 یقه دکلته-5

 .این سبک برای عروس هایی که شانه های پهن دارند بسیار مناسب است. معروف ترین مدل یقه است

 یقه مدل شانه های افتاده-6

نه ها و استخوان در این مدل شا. این مدل مانند این است که لباس تا بالای بازو و پایین شانه ها ، پایین افتاده باشد

این مدل برای عروس هایی که قفسه سینه آنها سایز متوسط دارد مناسب است اما برای . های یقه دیده می شوند

 .کسانی که شانه های پهن دارند ، ایده آل نیست
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74 

 یقه مدل دلبر-7

تقریبا . ست، برش یقه کمی پایین است و ارتفاع آن در پشت و جلو یکسان اSweetheartدر مدل دلبر یا 

 .مشابه مدل ملکه آن است اما انحنای قلب مانند و آستین های کوتاه را ندارد

 یقه ملکه آن-8

همانطور که از نام این مدل پیداست ، این یقه یادآور سبک لباس در طول سلطنت ملکه آن در انگلستان در 

 .شانه های پوشیده و پفدار داردطرح یقه در جلو و پشت لباس شبیه به قلب است و اغلب . قرن هجدهم است

 یقه بندی-9

در برخی مدل ها قسمت جلو و پشت لباس . این یقه شبیه به یک قایق است که دو شانه را به هم متصل می کند

این نوع یقه نیز برای عروس هایی قصد دارند . عروس ، در شانه ها توسط یک بند نازک به هم متصل شده اند

 .اشدمناسب هستندپیش سینه آنها پوشیده ب

 یقه رومی -11

یک شانه بند دارد و شانه . همانطور که از نام این مدل پیداست ، یقه درشانه چب و راست ، متفاوت است 

این مدل برای عروس خانم هایی مناسب است که نمی خواهند از لباس زیر استفاده . دیگر حالت دکلته است

 .ر استاین مدل یقه به یقه رومی نیز مشهو. کنند

 یقه قایقی -11

در برخی مدل ها قسمت جلو و پشت لباس . این یقه شبیه به یک قایق است که دو شانه را به هم متصل می کند

این نوع یقه نیز برای عروس هایی قصد دارند . عروس ، در شانه ها توسط یک بند نازک به هم متصل شده اند

 .پیش سینه آنها پوشیده باشدمناسب هستند

 یقه گرد جواهری -12

عروس هایی . جواهری معروف است یقه های با برش گرد که یقه آن کمی بالا و نزدیک گلوست ، به یقه  

بالاتنه و قفسه سینه آنها کوچک است و یا به هر دلیلی مایل هستند جلو سینه آنها پوشیده باشد، این مدل  که

 .عروس برای آنها مناسب است یقه لباس 
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 ول رسم الگوی انواع دستکش،ژیپون ،کلاه و شنل شناسایی اص5-4

 :طریقه اندازه گیری :الگوی دستکش

 از رو وپشت دست عبور دهید 2به  1متر را ازنقطه :دور دست (1

 (4به3خط .)ازناخن تا انتهای برجستگی دست می باشد:انگشت شست (2

 6به 5اندازه خط :بلندی کف دست (3

 8به 7اندازه خط :بلندی انگشت شست (4

 ی دستکشرسم الگو

  1  سانتی متر 18اندازه عرض دست به طور مثال  2 

 سانتی متر 17به طور مثال  بلندی کف دست:   1    3

 وصل کنید 2را به شماره  4خطی افقی رسم کرده ونقطه  3از نقطه ی:  3 4

 2-1نصف اندازه ی (:  5نقطه ی)

 3-4نصف اندازه ی (: 6نقطه ی)

 سانتی متر 5/1ی منها( 2-5 )ی اندازه4/1: 2    7

 را تقسیم بر سه می کنیم اندازه انگشتان بدست می آید  (5-7)فاصله ی

 11-11 = 1بلندی انگشت شماره  +سانتی متر 1تا 5/1                                        

 12-13 = 2بلندی انگشت شماره  +سانتی متر 1تا 5/1                                        

                                                         ( 4-89شکل )                                14-15 = 3بلندی انگشت شماره  +سانتی متر 1تا 5/1                                        

 ( 4-89شکل )16-17 = 4شماره بلندی انگشت  +سانتی متر 1تا 5/1                                        

 

                                                             
   72جامع دستکش و کلاه ص روزگار نسرین  خیاطی 
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 الگوی محل اتصال انگشت شصت

 5  22  1 5   
 22  24  1   
 24  26  1 5   

 

 24  28  2    

 28  29  1 25     

 28                  برای دور دست    18     8  31 

 28  31  28  31     1
2
 1                                                               

 31  32  2 5        22  روی خط 23 

 31  33  3        26                                 روی خط 27 

                        ( 4-91شکل )                                  الگوی انگشت شصت        

  (1-2) =خارجی انگشت شصتبلندی                                         

 (2-3) =1+بلندی داخلی انگشت شصت                                     

 ( 4-91شکل )(                                                                 4-5) =پهنای انگت شصت                                                       

                                                                                              ( 4-91شکل ) (  6-7) =محیط انگشت شصت                                                    

                                                                                           قطعه ی مابین انگشتان

 ( 1-2=)  3بلندی انگشت شماره                                 

 ( 3-4=)  سانتی متر 5/1                                             

 ( 4-92شکل )                                         (                                 5-6=)  سانتی متر 5/1                                             

                                                                                                                        ( 4-92شکل ) (    3-7=)  سانتی متر 1                                                 

                                                             
  72روزگار نسرین  خیاطی جامع دستکش و کلاه ص 
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 ابتدا الگوی آماده شده را روی پارچه گذاشته برش می زنید : نحوه ی دوخت دستکش

توجه داشته باشید که حلقه شست در قسمت کف دست )محل انگشت شصت را روی دستک خالی کنید

 (برش زده شود ،جا دوخت اعمال شود

 .دوخته میشود 31-32از این الکو به فاصله  31-32فاصله ی 

 (4-91شکل )                                                                                   .دوخته میشود 32-29از این الکو به فاصله  32-29فاصله ی 

 ( 4-91شکل .)دوخته میشود 33-31از این الکو به فاصله  A-33فاصله ی 

  ( 4-92شکل )گذاشته چرخ می کنیم  A-2را روی  31-2خط 

 انگشت کنید  4پارچه شروع به دوخت از پشت 

 (4-92شکل) .                                    سانتی یا کش دوزی کنید 1دستکش را به طرف رو بر گر دانید و لبه یمچ را به دلخواه تور 

 در صورتی که دستکش دارای ساق باشد ،می توانید از زیپ مخفی از مچ تا ساق استفاده کنید 

برای دوخت زیپ مخفی از پایه ی ویژه که بر روی میله سوزن چرخ خیاطی نصب می شود،استفاده می :فی دوخت زیپ مخ

 کنند 

 با اتو زیپ را باز کنید تا دندانه های آن لوله نشود 

 . دستکش را به طرف پشت بر گر دانید 

صل کنید که روی زیپ به روی دستکش باشد زیپ را طوری به لباس و. سانتی متر از ساق دست پایین تر قرار گیرد  1دسته زیپ 

 .و نوار زیپ به سمت درز پشت سنجاق شود 

 .پایه ی زیپ مخفی را به چرخ متصل کنید  و دوخت را انجام دهید

 .در انتها از دوخت معکوس استفاده کنید . زیپ را از قسمت دسته  زیپ به سمت پایین بدوزید 

 .ی بدو زیددر بالای زیپ در حفظ ساق دستکش قزن قفل
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 2رسم الگوی دستکش شماره ی 

 (A-C) =سانتی متر 21                                                                  

 (A-B) =نصف عرض مچ                                                              

  =(C-D) نصف پهنای ساق                                                             

    (A-E)  =سانتی متر 8                                                                   

 دوخت 

 را لبه دوزی کنید ) (E-Bخط  .1

2. (B-D) خط را چرخ کنید 

3. (C-D)(4-93شکل )                                                                                                  خط را لبه دوزی کنید 

می توانید از یک حلقه ی . )به اندازه ی عرض انگشت بزرگ با استفاده از قیطان با ریک حلقه ای بدو زید  Eاز نقطه ی  .4

شکل . )و بدو زیدرا با استفاده از گیپور برش زده (A-B-E)جهت تزیین می توانید قطعه .( فلزی  یا انگشتر استفاده کنید 

93-4) . 
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 1مدل شماره ی 

 سانتی متر  51مقدار پارچه  

 سانتی متر   51: لایی مر دانه  

 عدد  3: گل فانتزی 

 چسب حرارتی  و سنگ تزیینی  

  سانت رسم می کنیم  16سانتی متر الی  15دایره ای با قطر 

  ٌود سانت میش 62دور دایره را اندازه بگیرید مثلا 

  برای چین دور کلاه_سانت مستطیلی رسم کنید  62در  11برای رسم پایه کلاه به اندازه                                                                                                    

  (4-94شکل )سانت رسم کنید  75در  11یا 8مستطیلی با اندازه 

 ه بالای سر کلاه و پایه کلاه  برش بزنید  لایی را به انداز 

 (4-94شکل )                                                                               از پار چه ساتن برای پایه کلاه و آستری  برش بزنید 

 توجه به لایی بزنید  برای چین دور کلاه از ساتن برش بزنید ولایی استفاده نکنید اگر پارچه نازک بود با. 

  2مدل شماره 

 سانتی متر 51:مقدار پارچه 

 سانتی متر   51: لایی مر دانه  

 عدد  3: گل فانتزی 

 چسب حرارتی  و سنگ تزیینی  

  سانتی متر رسم کنید  26الی  15دایره ای با قطر 

  سانت 61الی61دور دایره را اندازه بگیرید مثلا( 4-95شکل) 

 

 (4-95شکل )                                                                                                                                                                                           

  سانت مستطیلی رسم کنید  62در 11برای رسم پایه کلاه  به اندازه 

                                                             
 www.ginabellousdolls.com 
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 سانتی متر خط بکشید سپس  11رای دور کلاه الگوی بالای سر بگذارید سپس به صورت تمام کلوش دور آن را با فاصله ب

 .سانت از پایین دور کلاه کم کنید  3-6

  بدوزید  1دور کلاه را لایی فرانسوی بچسبانید سپس مثل کلاه شماره 

 3مدل شماره 

 ی طرز پوشاندن سربند اسفنجی یا پلاستیک

سانتی متر بزرگتر از سر بند اسفنجی ویا پلاستیکی است را بریده ووسط  5یک پارچه ی اریب که 1)

 آنرابر روی سر بند قرار دهید و دور تا دور آنرا با سنجاق ثابت کنید

برای این کار اضافه پارچه .لبه پارچه را به طرف داخل سربند برگردانده وباچسب مایع ثابت کنید( 2

سپس روی لبه پارچه را .رده وبادادن پیلی وزدن چرت به لبه پارچه آنرا تنظیم کنیدرا قیچی ک

 .بااستفاده از چسب مایع وبا تور حاشیه بپوشانید

یک نوار بندینک کشی راکمی بلندتر ازبلندی شانه بریده ودرداخل جلوی سربند وباچسب مایع ( 3

سپس دوبندینک نیزبرای سنجاق .گیردبچسبانید به طوری که بندینک به طرف پشت سربند قرار 

 .دردوطرف کلاه که با فلش نشان داده سده است بچسبانید

راببریدوازچسب مایع خیاطی برای جلوگیری ازریش شدن (گلهای توری)تورهای گلدار تکه ای( 4

سپس گلهای توری وتزیین های دیگر رابرروی سربندقرارداده وبااستفاده .نخهای دورآن استفاده کنید

 .چسب مایی بچسبانیدویابه صورت دست دوزی بدوزیداز

برای راحتی کار .مروارید ها وپولک هابااستفاده ازچسب مایع برروی تورهای تزیینی بچسبانید( 5

 .برداشتن وچسباندن مرواریدها میتوان ازموچین کمک گرفت

دینک کنار سربند دندانه های شانه را در حلقه بندینک در جلوی سربندودوسنجاق رانیز دردو بن( 6

 . قرار دهید
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 طرز پوشاندن کلاه گرد و لبه دار

سانتی متر  5/2کلاه را بر روی پارچه قرار داده و از دور تا دور لبه آن به اندازه پهنای لبه به اضافه  (1

  .دایره کشیده شده را قیچی کنید. علامت گذاری کنید

که طرف روی پارچه به طرف شما باشد قرار  وسط پارچه بریده شده را بر وسط تاج کلاه به طوری (2

 .سپس یک دایره از وسط بالای کلاه خالی نمایید.داده و با زدن چند سنجاق بر تاج کلاه ثابت کنید

سنجاق ها را در آورده و سپس دور تا دور دایره بالای کلاه را تا جایی قیچی کنید که در گردی پایه  (3

سپس با سنجاق ثابت کرده و .ر بالاتر از پایه ی تاج کلاه را بپوشاندسانتی مت 1ی تاج کلاه قرار گرفته و 

  .با دست بدوزید

لبه پارچه در وسط جلوی کلاه را به طرف داخل کلاه برگردانده و با سنجاق به لبه کلاه ثابت   (4

 این کار را برای لبه وسط پشت و سپس در دو طرف کلاه تکرار کنید.کنید

رت پیلی های ریز و روی هم شکل داده وهر پیلی را با یک سنجاق ثابت لبه داخلی کلاه را به صو (5

این کار را از یک طرف لبه کناری کلاه شروع کرده و به وسط جلو ادامه دهید به طوری که .نمایید

 .جهت تای پیلی ها به طرف پشت کلاه باشد

کنار کلاه وسپس از طرف  جهت تای پیلی ها را به طرف دیگر کلاه تغییر داده و از وسط جلو به طرف (6

کنار کلاه به طرف وسط  پشت کلاه ادامه دهید  به طوری که آخرین پیلی در وسط پشت کلاه و 

 .هر پیلی را با سنجاق ثابت کنید . قرار گیرد  5روبروی نخستین پیلی رده شده در مرحله ی 

ثابت کردن پیلی ها با سنجاق  پس از.بقیه ی پیلی ها را نیز از وسط پشت به طرف کنار کلاه تا بزنید  (7

سپس اضافه ی پارچه را قیچی .سانتی متر بالاتر از پایه ی تاج کلاه و با دست بدوزید  5/1آن ها را 

 .کنید

یک پارچه ی اریب وکمی بزرگتر از پایه ی تاج کلاه را بر روی آن قرار داده و با سنجاق ثابت نمایید  (8

کلاه اضافه ی پارچه را شکل داده وبا دست به پایه ی تاج با زدن پیلی های کوچک بر پایه ی تاج . 

 . سپس اضافه ی پارچه را قیچی کنید.کلاه بدوزید 
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روی لبه ی ناصاف پارچه پارچه در پایه ی تاج کلاه و در داخل کلاه را با گل های توری و یا  (9

ه نیز تزیین های همچنین می توانید به قسمت های دیگر کلا. تزیینهای مورد نظردیگر بچسبانید 

 . دلخواه تان را بدوزید و یا بچسبا نید

 

 (یقه شکاری)مدل شنل           

 .(پهنای سا سون سرشانه نصف شود وبه پایین الگو منتقل شود) تر سیم اساس بالاتنه 

 رسم دو خط عمود بر هم وقرار دادن الگوی پشت وجلو بر روی خط عمود -گام اول

و جلو وپشت روی خط عمود قرار گیرند که در سر شانه پشت وجلو طوری الگ-گام دوم

                                                                                                            .         مماس هم قرار گیرند

 سانتی متر علامت زده شود 6تا5سر شانه به اندازه ی خطی به صورت نیمساز از وسط دو خط عمود رسم شود واز انتهای:گام سوم

 (به عنوان پنس.)خطی به قسمت یقه در الگوی پشت وجلو رسم شود mازنقطه ی:گام چهارم

  .سانتی متر پایین تر علامت زده شود 2در قسمت  یقه به اندازه ی :گام پنجم

 .ودسانتی متر  علامت زده ش 7از خط کمر در پشت وجلو الگو :گام ششم

 . سانتی متر علامت زده می شود 6برای رسم قد شنل رویی از خط سینه به اندازه ی :گام هفتم

 (4-96شکل ) .پنس ایجاد شده در سر شانه بسته شده و به آزادی پایین منتقل می شود: گام هشتم 

                                                             
  9فیضی  اکرم ص 
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 (4-96شکل)                                                                                                                         

 شنل بایقه انگلیسی

 .(پهنای سا سون سرشانه نصف شود وبه پایین الگو منتقل شود) تر سیم اساس بالاتنه 

 .سانتی متریقه را  در قسمت سر شانه پشت و جلو گشاد شود4: گام اول

 . شکست طراحی شود گشادی یقه را اندازه زده و خط: گام دوم

بالا در امتداد خط شکست خط را  به طرف(سانتی متر در نظر گرفته شده  13پشت یقه در اینجا )از گوشه گردن به اندازه :گام سوم

                                                                                                                                                                                                       بدست می آیدAکم کرده و نقطه ی 5/1ادامه داده شوداز گو شه یقه 

خارج Aرا از نقطه ( سانتی متر9-8)قرار داده وپهنای یقه Aخط جدید پشت یقه را طراحی کرده وگونیا را در نقطه ی:گام چهارم 

 (طراحی یقه بنا به سلیقه .)شوید

 .سانتی متر به طرف بالا رفته و خطی ترسیم شود 5/2در نقطه انتهای سرشانه :گام پنجم

 (4-97شکل )  خطی رسم کنید که از خط تر سیم شده در سر شانه عبور کند(قد آستین +اندازه سر شانه )B-Cگام ششم از نقطه 
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 (4-97شکل)   

 

  شنل کلاه دار

 

 

 (4-98شکل )                                                                                                                                                                     

 

 

 

 (4-99شکل)                                                                                                                                                                    

 (4-111شکل )                                                                    
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 تور سر عروس

 

ه طور معمول هر چه لباس پر نقش و نگارتر باشد تور سر عروس ب.تور سر عروس بسیار آسان و با قیمت مناسبی تهیه می شود  

تور نازک و . ساده تر می باشد ،در حالی که در لباس های ساده تر از رو بند و تور عروس با تزیین های  بیشتر استفاده می شود

سانتی متر موجود  275تا  211 نایلونی که به تور کریستال مشهور است متداول ترین انتخاب برای تور عروس است که در پهنای

 .است 

 طرز درست کردن تور سر عروس مدل آبشار با تاج پفکی 

جمع این دو .ابتدا تعیین کنید که می خواهید بلندی تور سر عروس از سربند یا تاج  تا چه اندازه باشد 

خط سینه اندازه  برای بلندی رو بند از سر بند تا روی.)اندازه بلندی پارچه تور سر عروس خواهد بود 

 .خط درز بین این دو اندازه برای دوخت چین سوزنی است(.بزنید 

پس از برش پارجه تور سر و روبند عروس باید آن را از پهنا و سپس بلندی تا کرده و گوشه های پایینی آن 

 سپس در صورت تمایل لبه ی آن را لبه دوزی کنید. را به صورت گرد برش کنید 

 .شانه ها افتاده ودر عین حال روبند آن نیز صورت را می پو شاند این تور سر تا 

 تور سر عروس مدل آبشار با تاج پفکی در بالای سر

سانتی متر پایین تر از لبه ی  21تا  11در این مدل تور سر باید پارچه تور را از بلندی دو لا کرده واز 

 .دو لا شده آن را چین داد و به پشت سر بند وصل نمود 

                                                             
  116احمد زاده زهرا ص 



 

86 

 181یک ردیف و با دست روی وسط مرز بین دو اندازه تور سر و روبند آن را به طول  .1

سانتی متر بدون چین  41سانتی متر چین سوزنی بدهید به طوری که دو لبه ی کناری 

 .باشد 

 

 

پس از روبان دوزی ،لایه ی رویی تور عروس را بر روی لایه ی زیری واز خط علامت  .2

سپس با نخ دو لاشده روی خط را برای چین سوزنی و با کوک . گذاری شده تا کنید 

   .ساده بدوزید

 

 .تور سر را بر روی تاج یا سربند تنظیم کرده وبا کوک دستی آن را ثابت نمایید .3

 

تور سر عروس را به بلندی مورد نظر بریده و از بلندی به صورت گرد برش کرده   .4

 .وپایین آن را لبه دوزی نمایید

 .سانتی متر پایین تر از لبه ی بالایی تور را بدوزید 5/1از نخ دو لا و با دست با استفاده 
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 تعریف ژپون 

دامن کلوش یا فون که در زیر دامن عروس یا لباس مجلسی استفاده می شود و باعث می شود در لباس حجم 

 .  شودایجاد 

 :انواع ژپون 

 ژپون با چین (  3و پا چین             ژپون با فنر( (2ژپون با فنر              (1

از خصوصیات آن این است که این .پارچه مخصوص ژپون فیلامنت وتور های محکم وشق می باشد 

برای برش دامن ژپون می توانید ازسه روش الگویی استفاده .پارچه ها دارای وزن بسیار سبک می باشد

 الگوی دامن کلوش ،دامن فون،دامن ترک.کنید 

 گوی دامن ژیپون بر اساس دامن کلوش رسم ال

ابتدا گونیا را روی مدل قرار می دهیم که حدس بزنیم چه مقدار گشادی در لبه دامن . مرحله اول

 .درجه تقریبا یک سوم آن حذف می شود  91در زاویه .کلوش احتیاج داریم 

کم کنیم تا  AB را ازCBکه باید مقدار ACو مقدار لب دامن ABدو گوشه گونیا : حله دوم رم

 (4-111شکل ).به دست آیدAC مقدار 

مراحل برش دامن ژپون بر اساس دامن 

 کلوش 

از قسمت ترکی پارچه .پارچه را پهن کنید 

مقداری که در تصویر بالا حدس زدیم کم می 

                                . کنیم 

به اندازه ای پایین می آییم که خط  1از شماره 

 (4-111شکل )                                                               (4-112شکل )                                      .سانت باشد  2دور کمر به اضافه  2/1ابر بر3-2هلال 
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علت این است که ژیپون باید از دامن اصلی لباس کوتاهتر باشد تا از زیر دامن . باشد  7-5امن منهای بر با قد دابر 4تا 2و5تا3خط 

 (4-112شکل ) .اصلی دیده نشود 

                                                                                                                                            

سمت دیگر آن را روی را روی زمین به طوری . برای قد دامن ژپون متر رادر قسمت کمر قرار می دهیم 

البته دقت کنید که هنر جو با کفش مورد نظر اندازه . سانتی متر از پا فاصله داشته باشد  41تا 31که حدوداً

 (4-113شکل ) .گیری نماید

 :برش دامن ژپون دار بر اساس دامن فون 

 (4-113شکل )                  .برش دامن بر اساس دامن فون که حدودایًک مترو نیم تا یک مترو هفتاد سانتی متر پارچه مورد نیاز است

 ترسیم الگو 

1. AB (جهت جادرز در پهلو)سانتی متر  2دور کمر به اضافه  4/1برابر است با 

2. DC 3دور کمر به اضافه ی 4/1برابر است با ( در پهلوها وجهت جادرزB. C) 

3. F C ، AH 7تا5برابر است با قد دامن ژیپون منهای 

 (                     4-114شکل ). این ژیپون دارای حجم کمتری می باشد. برابر باشدHMباFQاندازه  .4

                                                                                                    : برش دامن ژپون دار بر اساس دامن ترک

 ابتدا خط عمودی روی کاغذ رسم کنید. 

   باید )روی این خط ،اندازه ی بلندی باسن و قد دامن

 را مشخص کنید ( از قد دامن اصلی کوتاهتر باشد

 به وسیله ی گونیا خطی فرضی به « 3و2و1» از نقاط

 (4-115شکل ). به طرفین تر سیم کنید

 دور کمر به 2/1ه ی یک به اندازه یاز طرفین نقط

              سانتی متر تقسیم بر تعداد 1اضافه ی آزادی 

                                                                                                                                                                                                                                                                        ترک استفاده 8یا6در زیر دامنی ها از ) ترک ها    

                                                                                                          (4-114شکل )                                      (4-115شکل )                         .به دست می آید« 5و4» بیرون بیایید،نقاط(میشود
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 دور باسن به اضافه ی آزادی تقسیم بر تعداد ترک ها بیرون بیایید،2/1به اندازه ی 2از طرفین نقطه ی                                                        

  6→ 7(=سانتی متر3+دور باسن )تعداد ترک ها                                               .بدست می آید  6و7نقاط 

  را به وسیله ی خط کش مخصوص پهلو به یکدیگر وصل کنید «6-4و7-5»نقاط. 

  به دست می آید «9-8»  را مشخص کنید ،نقاط«6-7»خط لبه ی دامن بابر فاصله ی «3نقطه ی»از طرفین 

  (                                                                    4-116شکل )  .را وصل کنید« 8→6و9→7»نقاط 

 از روی الگوی اولیه ی دامن ترک رو لت کنید. 

  دو برابرپهنای )به اندازه ی «11و 11-»از نقاط

مشخص شود وبرای جلو گیری از ( کمر

-9گی خطوط اوازمان پهلوی فاصله ی افتاد

را اندازه بگیرید همین اندازه را از 6-8و 7

علامت «11و 11»به سمت نقاط «7و6»نقاط 

 .به دست می آید«12-13» بگذارید،نقاط

   (                                                                    4-117شکل 

  سپس ترک های دامن را به هم وصل کرده

  .دوخته می شود

له جای فنر ها را مشخص کرده و بر اساس رحدر این م

                                        (4-116شکل )                                          (  4-117شکل .              )می شود مدل دامن رویی در صورت لزوم پاچین دوخته 

 ژپون با پا چین –ون با فنر و پاچین ژپ-ژپون با فنرمراحل رسم و دوخت دامن 

 .کلوش برش خورده یا فون ووترکی فرقی نمی کند دامن بر ژپون چه بر اساس  محل قرار گیری فنر روی

  برای اولین فنر خطHF   از قسمت کمر نقطهA  وB  که این مقدار. پایین می آییم 45تا35حدودابًین                                                          

                                                               است،از خط   سانت 21مثلاًفردی که قدباسن آن . بر اساس قد شخص تخمین زده می شود

                                                                   به خاطر اینکه اول فنر باید زیر خط باسن باشد تا هنگام نشستن . پایین تر می آییم  21cmباسن

 (          4-118شکل .)نشود شخص اذیت

                  

               (4-118شکل )                                                                                                                                                            
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   فنر دوم باید در لبه دامن در قسمتDC  دوخته شود.  

   فنر سوم بین خطHD   وFC قرار دارد که در انتها خطXZ  می شود. 

نر سانتی در آورده و دو سر آن را پاکدوزی کرده و روی خطوطی که برای ف5/2از خود پارچه یک نوار :نکته دوخت 

علامتگذاری کردیم قرار داده و چرخ می کنیم ،فضای داخل لیفه به اندازه ای لیفه به اندازه ای 

   .                                                                    باشد که فنر از آن رد شود ولی حرکت نکند یا نچر خد

                                                      مراحل رسم و دوخت دامن ژپون فنر با پاچین 

 (4-119شکل ) . دامن ژپون را بر اساس کلوش یا فون برش می دهیم(1

 (4-119شکل )                                            .محل فنر را مشخص کرده و نوار لیفه را روی آن بدوزید (2

 .با دست پیلی داده پاکدوزی و اتو میزنیم در آورد ه 21ابتدا نوار به اندازه (3

 .پایین آمده اولین پاچین قرار گیرد 7-5از خط کم حدوداً(4

 (4-111شکل )                                            .پاچین دوم طوری دوخته می شود که حدودابًالایی قرار گیرد (5

که هر پاچین زیر پاچین بالای بالایی قرار داشته  پاچین بعدی را مانند مرحله سوم می دوزیم به طوری(6

 (4-111شکل ) .سانتی متر از لبه دامن ژپون بلند تر باشد 2-3         باشد و آخرین پاچین باید 

 .این ژپون باعث می شود حجم گردی شکل و زیباتری به لباس عروس بدهد:نکته 

 مراحل رسم و دوخت ژپون با پاچین

وحجم نسبی به لباس می دهد که می توان از اساس دامن کلوش یا فون استفاده  این ژپون فنر ندارد

 (4-111شکل ).کرد

سانتی متر در آورده و با دست پیلی داده  15-31نواری جهت چین های روی ژپون به اندازه(1

  .اتو می شود پاکدوزی و 

                                                            (4-111شکل )                                                      .گیردسانتی متر پایین آمده اولین پاچین قرار می  3-5از خط بالای دامن (2

                                                             
 3فیضی اکرم ص 
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 .سانتی متر زیر پاچین بالایی قرار می گیرد 5-7پاچین بعدی طوری دوخته می شود که حدو داً( 3

                                                                   (4-112شکل ) .مه می دهیم پاچین های بعدی را به همین تر تیب ادا(4

 (4-112شکل )                          .سانتی متر پایین تر باشد  2-3آخرین پاچین طوری دو خته شود که پاچین (5

 روشهای دوخت کمر دامن ژپون  

  .متر دو خته نمی شودسانتی  21-25در قسمت  حدوداً (1

سانتی متر را تا زده چرخ می کنید ویک لیفه از آن عبور داده که برای بستن و  2-3در قسمت کمر (2

                                                                 .باز کردن دامن ژپون مورد استفاده قرار می گیرد

ه دور کمر برش زده و در قسمت کمر دوخته می شود ودر پشت به وسیله ی قزن بزرگ بسته می ساننتی متر به انداز 3-5کش (3

 .شود  دقت شود مقدار اندازه کش از اندازه دور کمر  دامن ژپون کمتر شود 

 4-6توانایی

تکه های الگو : شناسایی اصول شماره گذاری و اسم گذاری قطعات مختلف الگو

الگو جلو ،پشت و آستین و الگوهای کوچک تر نظیر  اعم ازقسمت های اساسی مانند

کنید و سپس (تا)را شماره گذاری کنید در بیشتر موارد پارچه را دولا ...مچ،جیب و سجاف،

رار دهید به طور کلی ،همیشه تکه های الگو را روی سمت پشت پارچه ق. برش را انجام دهید

انجام گیرد که در آن صورت بهتر  برش الگو روی یک لای پارچه و ببرید؛مگر لازم باشد 

 (4-113شکل ) .است از ابتدا الگو را روی یک لای پارچه پهن و میزان کنید

 (4-113شکل)                                                                                                                     

                                                             
 3فیضی اکرم ص 
  82صنعتی فاطمه جلد اول ص 
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 عیب اندام به وسیله ی پاترونشناسایی اصول رفع  4-7توانایی

پس از ترسیم الگوی اساس بالاتنه، به منظور پیش گیری از ایجاد هر نوع عیب اساسی و غیر قابل  

جبران در برش و دوخت لباس، توصیه می شود ابتدا از الگوی مزبور جهت تهیه ی پاترون استفاده 

 در قسمت. ی مورد نظر را آماده کنیدالگوی شخص: کنید، در تهیه ی آن به نکات ذیل توجه نمایید

جلو و پشت الگو، خطوط راستای پارچه را مشخص کنید؛ برای این منظور خطی موازی بالاتر 

              (4-114شکل )                      اطراف. ازخطوط سینه و پایین تر از کمر به فاصله ی معین خط مرکزی جلو و پشت رسم کنید

پنس . یر سینه را با خط کش منحنی به طرف بیرون و پنس های دامن جلو و پشت را به طرف داخل رسم کنیدهای سینه، ز پنس

الگو را روی پنس سرشانه پشت و (. از روش انتقال پنس استفاده کنید. )منتقل کنید( پنس سرشانه)سینه را به خط وسط سرشانه 

 .الگوی قسمت جلو را نیز با یک برش سرتاسری دو قسمت نمایید .قسمت نمایید صورت یک برش سرتاسری دو  پنس اصلی، به 

خط مرکزی جلوی الگو را باید روی دولای بسته . قطعات جدا شده ی الگوها را روی پارچه ی چلوار سفید نسبتا ضخیم قرار دهید

یک زیپ سرتاسری دوخته می ی پارچه قرار دهید؛ بدین ترتیب در موقع پرو، پاترون از جلو پوشیده شده و در خط مرکزی پشت 

کافی است کاربن را زیر الگو قرار داده و دور . خیاطی رادگذاری کنید« کاربن»برای سهولت کار دور تا دور الگو را توسط . شود

، کمر، سرسینه را رولت (راهنمای سفید)تمام خطوط غیراصلی نظیر خطوط راهنمای کف حلقه آستین . تا دور الگو را رولت کنید

درزها را توسط بخیه ی درشت چرخ خیاطی یا . دقت کنید که پاترون باید کاملا چسبان اندان و بدون هرنوع گشادی باشد. کنید

همه .( به گونه ای که درزهای آن دیده شود، به تن کرده و پرو کنید)پاترون را از سمت پشت پارچه . شلال ریز به یکدیگر بدوزید

یا تنگی تقسیم مختلف پاترون روی هر ( گشادی)اضافات . روی بدن سنجاق زده و بگیریدها و گشادی ها را  ی ناصافی چروک

پاترون را از بدن بیرون آورده، عیوب آن را با دقت روی الگوی اصلی منتقل ساخته و . قسمت از پارچه ی چلوار را اصلاح کنید

                                                       (4-114شکل ). خطوط اصلاحی را مجددا ترسیم نمایید

                                                             
   216صنعتی فاطمه جلد پنجم ص 
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 شناسایی اصول اصلاح الگو4 -8توانایی

در این حالت لباس در ناحیه ی کارور خالی و :سینه ی کوچکتر از حد معمول

در جلو گردن ونقطه ی .مقداری را که باید کم شود تعیین می کنیم. فرو رفته است

ط گردن را دوباره رسم می سرشانه به اندازه یمشخص شده پایین می آییم خ

 (                                                                                            4-115شکل )                                                   (4-115شکل ) .وخط جدید گردن را به خط شانه وصل می کنیم.کنیم

اگر تمام اندازه ها . در این حالت لباس روی خط سینه کشیده شده و بالاتر از خط سینه قرار می گیرد:حد معمول سینه ی بزرگتر از

الگوی بالاتنه را در .کوچک تر از سایز سینه باشد ،باید همان سایز کوچکتر ساخته شود و سپس باید آن را در محل سینه اصلاح کنیم 

 .این الگو در قسمت سینه و ساسون بزرگ تر خواهد شد.آن را به اندازه مورد لزوم باز می کنیم  قسممت افقی و عمودی قیچی می کنیم ،و

                                                        (4-116شکل )

 

 

 (4-116شکل )                                                                                 

در این حالت حلقه گردن از خط طبیعی حلقه گردن قرار دارد ،و به :ی دورگردن گشادتر از حد معمول حلقه

در جلو و پشت الگو به اندازه .اصطلاح قدری گشاد است 

 (4-117شکل ) .لازم به حلقه گردن اضافه می کنیم

 (4-117شکل )                                                    

به گردن می چسبد و در این دور گردن لباس :تر از حد معمولتنگ دورگردن  حلقه ی

شکل ) . پس در جلو وپشت الگو ،به اندازه مورد لزوم از حلقه دور گردن کم می کنیم.چروک دارد 

118-4) 

 

 (4-118شکل )                                                       

                                                             
  56شهیر مفرح پری ص 
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ن وضع روی خط سینه چروک و کشش مشاهده می در ای:سینه بالا ایستاده 

نوک سینه را کمی بالاتر از محل سینه ی قبلی ،تا جایی که لازم . شود

دوباره خط ساسون را در این .است،مشخص می کنیم ،و علامت می گذاریم 

 (4-119شکل) .جای جدیدرسم می کنیم

                                (4-119شکل)فرو رفته و بی شکل                     در این حالت لباس در روی خط سینه حالتی :سینه پایین افتاده

جای نوک ساسون نوک سینه را به اندازه .دارد ،در محل ساسون کشیده می شود

و ساسون جدید را به این نقطه منتقل می کنیم ،و آن را .مورد لزوم پایین می آوریم 

 (4-121شکل) .دو باره رسم می کنیم

 

                                                                                          

                 (4-121شکل)                                                                                                               

الگوی  آستین را در خط مرکزی و قسمت عرضی بالای آستین .ور بازو چین می خوردآستین د:بازوی چاق و بزرگ

به طوری که کاغذ الگو از یکدیگر جدا نشوند ،الگو را را به اندازه مورد لزوم مثل                       (نقطه موازنه پشت آستین)قیچی می کنیم

نتیجه مقداری به خط بالای آستین اضافه شده است،پس حلقه آستین را در نمودار باز می کنیم،و خط بالای الگو را رسم کنید،در 

 .چون نقطه های موازنه تغییر می کند آنها را دوباره مشخص کنیم.بالاتنه به اندازه یک سانتی مترپایین برده وگشاد می کنیم

                 (4-121شکل)

 

 

 

 

                 (4-121شکل)                                                               

                                                             
  55شهیر مفرح پری ص 
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 بازوی لاغر

خط مرکزی آستین را قیچی کرده ،وآن را به اندازه مورد لزوم روی هم بر می .بالای آستین حالت پف کردگی و نازیبا دارد

لقه آستین را در زیر بغل سپس ح.کم می شود(کاپ آستین)در نتیجه خط بالا .گردانیم،دوباره خط بالای آستین را رسم می کنیم

 (                4-122شکل) .نقاط موازنه را دوباره مشخص کنیم .بالاتنه یک سانتی متر تنگ می کنیم

 

 

 

 

                 (4-122شکل)                                                                                                                        

 حالت اندام ایستاده به بالا

برش می دهیم ،و آن را به اندازه لزوم باز می کنیم ،تا خط کمر پایین آمده ،در (قفسه سینه)الگوی اولیه بالاتنه را در قسمت کارور 

الگوی جدید را اطراف .این تغییر ممکن است فقط در خط کارور و یا روی خط سینه مورد احتاج باشد .جای خود قرار گیرد

                 (4-123شکل) .در نتیجه ساسون سینه پهن تر می شود ودرز پهلو بر خط پهلو منطبق می گردد.رولت می کنیم

 

 

 

 

 

                 (4-123شکل)                                                             
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 حالت اندام خمیده به جلو

لاتنه را در قسمت های خط سینه وکارور ،همان طور که در بالا گفته شد،قیچی می کنیم،ولی این دفعه در عوض عرض الگوی با

الگوی جدید رارولت می کنیم ،در نتیجه ساسون .دور کردن آنها از یکدیگر،آنها را به اندازه لزوم روی همدیگر قرار می دهیم 

                 (4-124شکل) .وتاه تر می شود،این مورد لزوم استسینه در پهلو کوچک تر می شود،و طول درز پهلو ک

 

 

 

 

                 (4-124شکل)                                                                
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 (Grading)سایز  4سایز به سایز کردن       

سایز به سایز کردن یعنی تکنیکی که الگوی لباس را یک سایز یا چند سایز بزرگتر و یا کوچکتر 

این تکنیک باید خیلی دقیق باشد، چون کمترین اشتباه یا بی دقتی در تبدیل یک سایز . می کند

اول کوچکترین سایز را می . می شود که مشکلات بیشتری فراهم شودبه سایز دیگر باعث 

. به دیاگرام نگاه کنید. سازیم و بعد بزرگترین سایز را و سپس سایزهای بین را درست می کنیم

سایز به سایز کردن به وسلیه ماشین یا کامپیوتر در دسترس همه است، اما هنرجویان باید اساس 

کارخانه های تولیدی باس هر کدام برای . ردن را خوب بفهمندالگوی ساخت سایز به سایز ک

 .خود روشی دارند، یکی از اصول آموختن این روش جدید سرعت عمل آن است

 .خطوط خط چین الگوی اولیه هستند :توجه

همان طور که در شکل نشان داده شده است باید نقطه ای را انتخاب کنیم که به وسیله خطوط 

عمودی به اندازه  1است، از نقطه  1ازه گیری شوند، مثلا نقطه سرشانه، نقطه عمودی و افقی اند

را علامت می زنیم و سپس خطوط افقی را به همان میزان  2مورد لزوم بالا می رویم و نقطه 

                      (4-125شکل)                را به هم وصل می نماییم، این خط را خط  2و 1نقطه  . می نامیم 3اندازه قبلی اندازه گرفته و نقطه 

grading و از  22تا  11و از سایز  11تا  8برای مثال از سایز . می نامیم و سپس نقاط بیشتری را در امتداد این خط ادامه می دهیم

خطوط بین . یک الگوی اساسی قابل تعویض است Gradingروش هایی که نشان داده شده بیانگر این است که .  33تا  21سایز 

 . به کار برد و ادامه داد Gradingنقاط اصلی را می توان برای ادامه سایزهای 

Grading به کارگیری فیگورها در همه  11-22و  8-11سایز به سایز کردن یک سایز به بالا برای سایز  :یک سایز به بالا

 (4-125شکل) .دیل می شودتب 11-22سایزها، به جز همراه بودن فیگور در خط تیره که فقط به سایز 

                                                             
 222شهیر مفرح پری ص 
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 الگوی بالاتنه ها

 :قسمت پشت 

سانتی  15/3، 5و 1و  3نقطه . عمودی( سانتی متر 25/3)سانتی متر  2/3سانتی متر افقی،  5/3، 2نقطه . سانتی متر افقی 5/3، 1نقطه 

و  8نقطه . عمودی( سانتی متر 1/3)متر سانتی  5/3سانتی متر افقی،  2/3، 7نقطه . عمودی( سانتی متر 5/3)سانتی متر  1/3متر افقی، 

 . عمودی( سانتی متر 3/3)سانتی متر  25/3، 13و  12و  11نقطه . عمودی( سانتی متر 1)سانتی متر  8/3، 9

 2/3افقی، ( سانتی متر 8/3)سانتی متر  3/3، 11نقطه . عمودی( سانتی متر 55/3)سانتی متر  15/3، 13و  11و  15نقطه  :قسمت جلو

نقطه . عمودی( سانتی متر 25/3)سانتی متر  2/3سانتی متر افقی،  8/3)سانتی متر  5/3، 17نقطه . عمودی( سانتی متر 25/3)تر سانتی م

سانتی  1افقی، ( سانتی متر 5/3) 3/3،  19نقطه . عمودی( سانتی متر 85/3)سانتی متر  8/3افقی، ( سانتی متر 8/3)سانتی متر  5/3، 18

( سانتی متر 5/1)سانتی متر  2/1، 22و  21نقطه . عمودی( سانتی متر 1)سانتی متر  8/3سانتی متر افقی  1/3، 23نقطه . متر عمودی

 .عمودی

  اساس الگوی دامن برای اساس لباس دو قطعه ای

 :قسمت پشت 

 3/3، 8نقطه . عمودی( 3/3)سانتی متر  25/3سانتی متر افقی،  3/3به اندازه  7و 1و 5و 1و 3و  2نقطه . سانتی متر افقی 3/3، 1نقطه 

سانتی متر  7/3، 13نقطه . عمودی( سانتی متر 25/1)سانتی متر  1، 9نقطه . عمودی( سانتی متر 1)سانتی متر  8/3سانتی متر افقی، 

 .سانتی متر افقی 7/3، 11نقطه . عمودی( سانتی متر 25/1)سانتی متر  1افقی، 
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 قسمت جلو

 3/3، 11نقطه . عمودی( سانتی متر 1)سانتی متر  8/3سانتی متر افقی،  3/3، 15و  11و  13قاط ن. سانتی متر افقی 3/3، 12نقطه  

سانتی متر  1، 18نقطه . عمودی( سانتی متر 25/1)سانتی متر  1، 17نقطه . عمودی( سانتی متر 5/1)سانتی متر  2/1سانتی متر افقی، 

 .سانتی متر افقی 7/3، 19نقطه . عمودی( سانتی متر 25/1)سانتی متر  1افقی، 

 اساس سایز به سایز کردن آستین

میلی متر  1/3، 1نقطه . سانتی متر افقی 2/3، 3نقطه . عمودی( سانتی متر 7/3)سانتی متر  1/3، 2و  1نقاط 

و  1نقطه . افقی( سانتی متر 5/3)سانتی متر  1/3، 5نقطه . عمودی( سانتی متر  2/3)سانتی متر  15/3افقی، 

سانتی متر  7/3، 22تا  11سایز . سانتی متر عمودی 1/3سانتی متر افقی،  2/3اندازه  – 11به  12، سایز 7

سانتی متر افقی و  2/3فقط  7و  1سانتی متر بزرگ کردن همه سایزها نقاط  5برای حتی . عمودی فقط

     ( 4-126شکل)         جز آنهایی که در تمام الگوها می توانند به هر سایزی متصل بشوند به . سانتی متر عمودی بزرگ می شود 7/3

 (4-126شکل). منتقل می شوند نمی توانند 11-22داخل پرانتز و به سایز 

 شناسایی اصول انتقال پنس 4-10توانایی 

هدف از ایجاد پنس در الگو ،به وجود آوردن فضای کافی برای حجم بدن در قسمت های بر جستگی سینه ،تیره ی پشت ،قسمت 

هنگامی که مدل ها و طرح های گو ناگون را بنگرید،در بسیاری از موارد ،پنس ها به صورت اولیه ی خود .است...باسن وشکم ،

 .نمایان نشده ،بلکه بر حسب نوع مدل ،تغییر مکان و حتی تغییر شکل داده اند
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در قسمت جلو ،پنس های سینه و زیر سینه ،و در . دو پنس است  الگوی اساس بالاتنه در قسمت جلو و پشت ،دارای پشت ،دارای

 (الف و ب4-127های شکل) .قسمت پشت ،پنس های سر شانه و پنس بزرگ قرار گرفته است

 

 

 

 

 

 (ب4-127شکل)                                            (الف 4-127شکل)                                                                                                            
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 طریقه انتقال پنس ها

 .پنس سینه در قسمت جلو بالاتنه ،چهار حالت دارد

 (الف وب وج ود  4-128شکلهای )

 

جابجایی )انتقال پنس(ب                                                        دوخت پنس          ( فال                                                                                            

 (پنس

 

 

 

 (4-128شکل )                                                                                                                               

 

تبدیل پنس به پیلی یا (د                                                         رد کردن پنس در برش  (ج                                                                             

 چین

 .پنس سر شانه در قسمت پشت الگوی بالاتنه ،سه حالت دارد

                       (4-129شکل )                                                                   (   الف وب وج  4-129شکلهای )

  

 

   

                                                                                             

 برش(ج                      دوخت پنس (ب              انتقال پنس  (الف                                                                                                       

                                                             
  17و16صنعتی فاطمه جلد دوم ص 
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 :انتقال پنس سینه جلو

ا اصلی در الگوی بالاتنه ی جلو منتقل کرده و انتهای کلیه ی این خطوط به صورت مستقیم ی( نه نقطه ی) پنس سینه را می توان به

 (4-131شکل ) .سر سینه با یکدیگر تلاقی می کند(Bنقطه ی) منحنی در

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (4-131شکل ):                                                   انتقال پنس سر شانه پشت

 (4-131شکل ) اصلی منتقل کنید( دو نقطه)پنس سرشانه ی پشت را می توانید به 

 

 

 

 (4-131شکل )                                                                                                                                                                                      

                                                             
 19و18صنعتی فاطمه جلد دوم ص 
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 برش انواع مدل لباس شب و عروس 5توانایی 

 (کاپ دوزی وفنر دوزی)مدل های مختلف 

سپس الگوی اولیه بر روی پارچه  ،خت لباس های دکلته ابتداباید الگوی بالاتنه دکلته رسم شوددر دو

ایرادهای نهایی برگرفته میشود برای این کار بهتر (  پاترون)متقال برش میخوردوبرروی لباس امتحانی 

در قسمت نوک سینه  در این مدل ایراد.است روی مانکن پاترون را قرار داده وایراد ها را در نظر بگیرید

برای بهتر ایستادن لباس اضافات نوک سینه را بوسیله سوزن ته .می باشد واضافات در این نقطه قرار دارد

  .بالاتنه را ازروی مانکن بردارید وبا گچ خیاطی خطی در امتداد سوزن ها بکشید.گرد گرفته شود

 
 

 
 
 
 

 .خت در آن قسمت بگذاریداضافات را بچینید وبرش بزنیدویادتان باشد که جای دو

 

 

 

 

 

اگر میخواهید برا ی برش لباس از الگو استفاده کنید، پاترونی که ایرادها بر روی آن رفع شده است را 

 .بر روی الگو قرار دهیدو خط جدید را تر سیم کنید

 

 

                                                             
 www.blogspot.com 

http://4.bp.blogspot.com/-96xbcf4TySo/UJgGAY8luAI/AAAAAAAAAZ8/ocagxBB1GHA/s1600/Pattern+adjustment+princess+seam1.JPG
http://3.bp.blogspot.com/-dJBu0vohlbI/UJgGS1FOn4I/AAAAAAAAAaI/53XAsDlX3SE/s1600/Pattern+adjustment+princess+seam2.JPG
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 . اس را پرو کنیددر این قسمت ایراد ها را بر روی پاترون گرفته ،قسمت پشت لباس را میدوزید و دوباره لب

 

 

 

 

ابتدا الگوی اساس .برای بالاتنه های دکلته ای که حالت تخت دارند استفاده کنیم( پد) در این قسمت قصددایم ازلایه ای به نام

وی لایه تکه هارا آماده کرده وبر ر(بسته به برش وبلندی زیر سینه سوتین)بالاتنه دکلته را آماده کرده برشی در زیر سینه ایجاد کنید

 .ای از پشم شیشه نازک وکم حجم گذاشته و برش بزنید

 

 

 

 

 

 

 

 برای اینکه کاپ های نرمی داشته باشید اضافه .این تکه هایی که آماده میشوند به منظور نصب برروی زیر ساز لباس میباشد:تذکر 

 درزها دوخته شوند، برای این کار باید از بریده میشود،درزها را در کنار هم گذاشته وبا زیگزاک (پد ) درز ها در تمامی قسمت

 تکه ای به عنوان یک نوارثابت کننده در ز استفاده کنید بدین منظور میتوانید از یک تکه باریک به عرض یک سانتی متر از پارچه 

 خاطر وصل پد دوختهعلت بلند در نظر گرفتن نوار ب. ژیپون و به طول کمی بلندتراز درز مورد نظرتان از پارچه ژیپون برش بزنید

مانند شکل یک طرف درز را به نوار مورد نظر سوزن بزنید سپس کوک زده وطرف دیگر راوصل .شده به آستری لباس می باشد  

 بقیه درز ها.ابتدا مر کز درز را بدوزید واطمینان حاصل کنید که هر دو لبه درست در کنار هم قرار بگیرند.کرده زیگزاک بزنید

 .وصل کنید رابه همین صورت
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 در این مرحله بر روی تکه آماده شده مانند شکل فضای مورد نظر را سوزن بزنید

 

 .اضافات را برش بزنید.جدا گانه تکه ای برش زده وبر روی فضای در نظز گرفته با سوزن ثابت کنید

 
 
 

 

 

 

 

سپس کوچکترین تکه را .قبلی مانند شکل های زیر برش بزنیدکوچکتر نسبت به تکه /.75بعد از برش تکه اول پنج تکه بعدی را با

 .ثابت کرده و بدوزید، حالا نیاز است لبه ها را مر تب کنید

http://1.bp.blogspot.com/-mW8UiH97C8I/UJgyGNLw31I/AAAAAAAAAdw/KwacmHRXIOc/s1600/IMG_0426.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-6P2hulwDnwU/UJgt_QDGziI/AAAAAAAAAck/HqSuGTHYWhA/s1600/Bra+padding.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-a2rAM9q27ew/UJgv9Cdqw3I/AAAAAAAAAdE/UW3p0s01i5A/s1600/Bra+pading+6.JPG
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 . در این مرحله تکه های آماده شده را به شکل متقارن بدوزیدواز دوخت زیگزاک برای وصل لایه ها  استفاده کنید

 

 

 

 

 

 

 

در این تصاویر از پارچه متقال استفاده شده به منظورسهولت )ساتن آمریکایی استفاده شود برای زیر ساز لباس بهتر است از پارچه 

تکه های آماده شده را در جای خود قرار داده و مقدار اضافه درز در و سپس ساتن آمریکایی را لایی فرانسوی زده،(در دوخت

گرفته بودیم در این قسمت درمحل اضافه درز یقه قرار قسمت یقه خالی بگذارید،آن مقدار اضافاتی که از نوار ژیپون در نظر 

 .به منظور حمایت در قسمت پد ها وایست بهتر در بالاتنه از فنر دوز ی در سه قسمت بالاتنه مانند شکل استفاده می کنیم.میگیرد

 
 

 

 

 

 

 

 

وبر روی محل های مورد نظر دوخته وسپس  ،هاستفاده شده ابتدا لیفه ای از نوار اریب آماده کرد(پلاستیکی)از فنر توری  جادر این

 .فنر را از داخل لیفه ها عبور دهید،برای نرم کردن سر فنرها با را با شمع آب کنید تا لبه های ضخیم از بین برود

 

 

 

 

 

http://3.bp.blogspot.com/-SAFlW59p4FM/UJgyJXv3utI/AAAAAAAAAeA/EkPsrGWrrls/s1600/IMG_0489.JPG
http://3.bp.blogspot.com/-V8L3cB1Jvo0/UJgxOmlvD5I/AAAAAAAAAdo/4psc6eYK0KM/s1600/Underconstruction+strapless+bodice+1.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-zfo-2yB4x10/UKvHdINFKkI/AAAAAAAAAes/X5tPLq-7KGQ/s1600/Boning+bodice.JPG
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استفاده میکنید اگر از فنر .در این قسمت به بندیا فنری نگه دارنده که باعث زیباتر شدن فرم لباس در قسمت زیر سینه نیاز داریم 

سانتی متری در زیر پد های 1روش بعدی استفاده از کش .دقیقا در زیر پد ها ی دوخته شده به صورت افقی قرار داده بدوزید

 .در این روش کش نباید زیاد در حالت کشش قرار گیرد و باعث جمع شدگی در قسمت زیر سازلباس شود. دوخته شده است

 . را بست بزنید ر هادر وسط ودر پشت لباس درامتداد وسط پشت درنهایت در  قسمت زیپ کش،سپس مانند تصویر بر روی فن

 

 .در این مرحله زیر ساز را به رویه لباس وصل کرده وبدوزید و سپس با وصل دامن ها لباس را کامل کنید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
 www.blogspot.com 
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 نمونه های مشابه

مدل  ،ندخورمیبرش مانند نمونه قبلی پد ها به ترتیب از بزرگ به کوچک در این مدل پد ها به صورت دایره وار برش خورده اند و

یک فنر در وسط ، فنر بعدی در قسمت درز زیر سینه، فنر بعدی بین دو فنر وسط ودرز زیر ) :بدین ترتیب می باشددوخت فنر ها

این مدل فنر دوزی بیشتر در مدل .سینه به صورت اریب دوخته شده است ویک فنر دقیقا بر روی درز زیر سینه  دوخته می شود

 .هایی که برش در کمر ویا کوتاه تر دارند استفاده می شود

  

 

 

 فنر دوزی تاپ عروس

پس از رسم الگوی دکلته و برش روی پارچه اصلی وبرش پارچه .این مدل فنر دوزی بیشتر در لباس عروس دکلته استفاده میشود

نوبت به دوخت درز ها می رسدو پس از دوخت کامل درزها فنر ها به حال  یر ساز لباسبرای ز ،به آن ساتن آمریکایی ولایه زدن

درز به طرف وسط لباس : فنر اول در وسط تاپ،فنر دوم روی درزاصلی:)دوخت فنر ها مانند شکل می باشد.لباس دوخته میشود

سوم بین درز اصلی وفنر دوزی خط مرکزی نصب   فنر.خوابیده شود سپس لیفه ای بر روی درز بدوزید وفنر را از داخل آن رد کنید

پس از اتمام دوخت فنر هانوبت به وصل زیر ساز و تکه ی روی لباس می رسد، (شودوفنر های خط پهلو مانند شکل دوخته شود

 .پس از دوخت این دوتکه از قسمت یقه درز های پهلورابه طور  یکسره بدوزید
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 فنر دوزی پیراهن
در دوخت فنر برای پیراهن، پس از تهیه الگو وبرش رویه لباس 

برای اطمینان از )وقسمت زیر ساز، نوبت به دوخت فنر لباس میرسد

اندازه بودن قسمتهای لباس بهتر است پیراهن رابر روی مانکن گذاشته 

 ( و ایراد های احتمالی را بر طرف کنید

فنر ها ازقد باسن  فنر ها را بر روی درزهای اصلی دوخته وبلندی

بلندتر نشود، دقت نمایید درزهای جلو لباس را به سمت مرکز لباس 

در انتها رویه .بخوابانید تاموقع دوخت فنرها در قسمت درز کیس نیفتد

لباس را کامل کنید و به زیر ساز لباس بدوزید برای تزیین روی لباس 

 .میتوانید ازگیپور استفاده کنید 
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 در این مدل پس از رسم الگو ابتدا تمامی پارچه ی بالاتنه را لایه بزنید:دیگر از فنر دوزی نوع
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

را آماده می ( از جنس ساتن آمریکایی که لایه ای با ضخامت کمتر به آن چسبانده شده باشد)پس از برش رویه و آستری لباس 

 .تکه ها را در کنار هم قرار دهید .کنیم
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 .بین دو تکه ی برش پهلو قرار دهید،مانند شکل چهار لایه را باسوزن ثابت کنیدبرای دوخت این بالاتنه ابتدا تکه مرکزی جلورا 

 

 .آن ها را بدوزیددرزهای منحنی را چرت بزنیدپس ازاتصال درزها با سوزن 

 

 .درزها را با اتوکاملا پرس کنید 
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 .هارا کاملا با اتو پرس کنیدوبا سوزن تمامی درزهای رویه و آستر راموازی با هم متصل کنید پس از دوخت درزها آن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .در این مرحله نزدیک لبه درزها دوخت بزنید

 

 

 

 

 

 

 

 

س استفاده در این مرحله نیاز است کانال هایی برای عبور فنر ها ایجاد کنیم،وعرض کانال ها بستگی دارد به عرض فنری که در لبا

میلی متر استفاده می کنید پهنای کانال /. 7اگر از فنر : میلی متر از پهنای فنر بیشتر باشدبه عنوان مثال/. 2پهنای کانال باید .می کنید

ید میلیمتر باشد،وکانال ها با/. 7میلی متری استفاده می کنیدپهنای کانال باید/. 5میلی متر عرض داشته باشدواگر از فنر /. 9باید 

نزدیک درز 

  .اصلی باشد
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در قسمت درز .به ترتیب تمامی تکه ها رابا روشی که توضیح داده شد به یکدیگر وصل نمایید،وکانال ها را مانند شکل بدوزید

شدن  پهلو نیاز است قسمت های قوس کمر در بالاتنه را مانند شکل چرت بزنیدواز پهنای درز ها کم کنید،به این دلیل که از حجیم

 .درزها جلوگیری شود

 

 

 

 

 .کنیدرا با قیچی مرتب  (درقسمت یقه وپایین تاپ)پس از دوخت کامل درزها نیاز است محل وصل درزها
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چون در این )سپس دور تا دور تاپ را با نوار اریب مرتب کنید  .در این مرحله فنر ها را از کانال های آماده شده عبور می دهیم

 (تاپ از سجاف استفاده نشده مدل

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ابتدا یک طرف درز را بدوزید سپس طرف دیگر را برگردانده بدوزید)دوخت نوار اریب در اطراف بالاتنه

  

 

 

 

 

 

 

 

 .برای داشتن دوختی تمیز می توانید لبه بر گردانده شده راتمیز دوزی کنید
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ر این روش ابتدا فواصل پانچ را با مداد مشخص نمایید،سپس با وسیله مخصوص د.در قسمت پشت از روش پانچ استفاده نمایید 

 .نقطه ی مورد نظر را سوراخ نمایید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .پس از سوراخ کردننقطه ی مورد نظر مانند تصویر عمل نمایید
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 سوتین قالب تن در تاپ استفاده از کاپ برای تهیه الگوی 

سپس کاپ سایز سینه فرد مورد نظررا  تهیه .کنیددکلته را تر سیم  ابتدا الگوی اساس

نمایید،مانند تصویر بر روی کاپ را باپلاستیک نازک سوزن بزنیدوسپس با چسب 

در این مرحله شما قالبی برای تهیه .کاغذی سطح کاپ را به طور کامل بپوشانید 

د ومی توانیدآن را مانند تصویر به سه قسمت آن را تبدیل الگوی کاپ داری

پس از تهیه الگوی کاپ، اضافه (.یک قسمت در بالا ودو قسمت در پایین)نمایید

تکه های آماده شده را روی یک  لایه .درز را همانجا بر روی الگو در نظر بگیرد

گذارده  سپس الگوی آماده شده راروی پارچه رویه.پشم شیشه نازک برش بزنید

برش بزنید و همان تکه هارا بر روی پارچه آستری هم برش زده لایه کاری نمایید 

به طور کامل در مباحث قبل )،سپس تکه پد هایی را که ازپشم شیشه آماده کرده اید

 .بین آستر ورویه قرار داده آن راثابت نمایید( به آن اشاره شده است

 

 

 

 لاتنه را آماده کنید وکاپ را در محل مورد نظر گذاشته ودور فضایی را که کاپ آماده شده در این قسمت نیاز به است رویه  با
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اشغال میکند را علامت زده سپس کاپ را بر داشته و فضایی که کاپ اشغال میکند را خالی نماییدو کاپ را در محل خالی شده 

 . ود می توانید در قسمت درزها از فنر دوزی استفاده نماییداین روش برای اجرای سریعتر ودقیقتر برش تاپ استفاده می ش.بدوزید 

 

 

 .دراین مدل فضای سینه خالی شده و تکه آماده شده درآن محل دوخته شده است
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 18-17نوعی از زیر ساز های لباس قرن
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 18-19نوعی از زیر ساز های لباس قرن
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 20از زیر ساز های قرن  نوعی
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 با راه وبیراه وپشت وروی انواع پارچه خاص لباس شب وعروس آشنایی  1-5

پارچه های  پولکی و . در پارچه های مخصوص لباس شب عروس معمولا سمت راسته پارچه براق ودارای بافت خاص است    

-روش دیگر شناسایی از تای پارچه است معمولا پارچه.خیص داده می شودگیپور ودانتل به علت نوع بافت پشت رو به راحتی تش

است که سمت  نوع دیگر، رنگ پارچه. های نازک از سمت روی پارچه و پارچه های ضخیم از سمت پشت طاقه بندی می شود

.تراست کم رنگ پشت  

چه وکاربرد آنهابا آشنایی با انواع پارچه خاص لباس شب وعروس از نظرطرح،نقش،جنس وبافت پار 2-5

  1-1مشترک با توانایی  .توجه به موقعیت لباس

 شناسایی اصول انتخاب رنگ پارچه ،متناسب با انواع چهره ها  3-5

هر رنگی تحت تاثیر  رنگ های اطرافش در کل طرح ورنگ .در انتخاب رنگ لباس باید دقت نمود

گ یک لباس وقتی مناسب است که رن. پوست شخص وهم چنین خصوصیات فیزیکی او قرار میگیرد

موجب درخشیدن پوست صورت وموی سر شود وهم چنین خصوصیات فیزیکی فرد را بهبود بخشد 

       (5-1شکل )               رنگ پوست ومو نوع:در انتخاب رنگ برای طراحی لباس هر فرد باید سه فاکتور اصلی در نظر گرفته شود 

 (5-1شکل ) .اندام وسن و شخصیت

قرار داد (سبزه کامل)وگرم (سفید وبور )توان افراد را به طور مطلق در دو گروه سرد  نمی :رنگ پوست ومو 

برای مثال ،رنگ آبی معمولاً برای سفید وبور مناسب .،زیرا افراد دارای رنگ مو وپوست های متفاوتی هستند 

سرمه ای مات وسبزهای آبی رنگ در صورتی که برای افراد سفید با پوست پریده ی رنگ ،رنگ های .است

 مناسب تر ازرنگ آبی روشن است 

رنگ های روشن وبراق بیشتر از رنگ های تیره جلب توجه می کند،به همین دلیل ،افرادی با اندام :نوع اندام

در صورتی که بخواهیم در رنگ آمیزی یک لباس از فضاهای .درشت باید ازرنگ های تیره ومات استفاده کنند

رنگ های روشن استفاده کنیم ،چشم از یک نقطه به نقطهی دیگر میرود وباعث می شود قد فرد  مختلف با

 .کوتاهتر به نظر آید

                                                

                                                             
 83و82صنعتی فاطمه جلد چهارم ص 
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برای افراد مسن ...رنگ های زنده نظیر فیروزه ای،پر طاووسی،بنفش تند ،زرد ،و:سن وموقعیت

ایجاد می کنند ،رنگ بندی مناسب آنان اغلب با *جوانی کاذب ونا مطبوعمناسب نیستند و نوعی 

 .خاکستری های رنگی گرم،همراه با تنوع تیره و روشن است

پس از شناخت فرم های اندامی ،چهره ،اصول وقوانین رنگ در لباس در :ارتباط رنگ باافراد

برای اینکه . ست یا سردابتدا باید خصوصیات رنگی چهره را مشخص کنیم ،یعنی چهره گرم ا

گرمی وسردی رنگ چشم ،مو وپوست خود را مشخص کنید رو به روی آینه با ستید وبا دو رنگ 

اگر با رنگ آبی بهتر جلوه کردید وبرایتان . را به نوبت جلوی چهره خود بگیرید 6آبی وقرمز

                    مناسب تر بود،طبع شما سرد است ،اگر با رنگ قرمز قرمز مطلوب تر بودیدرنگ 

در ضمن ،در انتخاب رنگ ها دقت کنید،رنگ ها معمولاٌجلوه گر رنگ .گرم مناسب تر است

                        (5-2شکل )                    بنابر این ،در انتخاب رنگ برای شخص مورد نظر ،باید ببینید چه.های متضاد وهم جوارشان هستند 

،برای این منظور سه روش اصلی برای ایجاد ار تباط رنگ لباس با شخص وجود 7را میخواهید جلوه دهیدرنگی از خصوصیات فرد 

 (5-2شکل ) .تکرار رنگ ،تشابه رنگ وتضاد رنگ:دارد که عبارتند از 

از رنگ .یکسان وتکراری است -رنگ مو،چشم وپوست–رنگ انتخابی برای لباس با خصوصیات رنگی شخص :تکرار رنگ

در این حالتوشیدن لباس با شدت کم تر یا بیشتر از همان رنگ باعث می شود .وچهرهمو،چشم 

مثلاً افرادی که رنگ چشم سبز دارند لباس های و خصوصیات رنگی فرد بیش تر نمایان شود 

رنگ صدری و زیتونی، رنگ چشمشان را نمایان می کند ، لباس های رنگ آبی رنگ 

و رنگ های کدر درخشندگی رنگ چشمشان را می چشمشان را به سمت رنگ آبی می برد 

فرد سرد است وبرای رنگ لباس نیز از رنگ  در این روش ،رنگ پوست ،مو یا چشمان.گیرد

                                                                                                                                                                                           (5-3شکل ).استفاده شده است  8سرد

 (5-3شکل )                                                                                                                                                                                                        

                                                             
 دو رنگ از گروه گرم وسرد می باشد  
 
در عوض،رنگ پوست زرد و موهای کم پشت یا گونه هایرنگ .د مطلوب شخص استچشم های رنگی،موهای زیبا و خوش رنگ ورنگ پوست شاداب موار - 

 پریده از مواردی هستند که با جلوه گری آنان معایبشخص بیش تر نمایان می شود
فردی با خصوصیات استفاده از رنگ های گرم برای )وبالعکس استفاده از رنگ های گرم در لباس ،برای افرادی با خصوصیات رنگی گرم مناسب تر است  -  

 (رنگی گرم وبالعکس استفاده از رنگ های سرد برای فردی با خصوصیات رنگی سرد
 85و84صنعتی فاطمه جلد چهارم ص 
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  تشابه رنگ

 -برای مثال ،رنگ های قرمز ،قرمز.درچرخه رنگ ،رنگ های مشابه نزدیک یک دیگرقرار گرفته اند 

اگر شخصی با خصوصیت رنگی پوست سرخ ،مو . بنفش رنگ های مشابه هستند –بنفش ،و آبی 

(5-4شکل )     (5-4شکل ).جی بپوشد از تکنیک تشابه رنگ استفاده کرده استوچشمان قهوه ای لباسی با رنگ زرد نارنجی یا نارن  

 تضاد رنگ

استفاده می -رنگ پوست ،مو وچشم–در این تکنیک ،از رنگ های متضاد خصوصیات رنگی شخص 

در این حالت رنگ مطلوب چهره،مو یا چشم را می توان با به کار بردن رنگ متضاد بیشتر نمایان .شود

مثال،فردی با گونه های صورتی رنگ با پوشیدن رنگ سبز بهتر جلوه می کند وبالعکس  برای. ساخت

شکل ) .فردی با زردی زیاد در چهره با پوشیدن آبی یا بنفش ،زردی چهره اش بیشتر نمایان می شود

(5-5شکل )                                                                                                                                                                    (5-5  

مطالب این صفحه تقسیم بندی رنگ پوست افرادبه دو گروه اصلی با خصوصیات رنگی گرم و سرد است ،ولی هر :توجه کنید 

.متفاوت خواهد بود...وکدام از این رنگ ها برای مو های مشکی ،بلوند،قهوهای ،خاکستری، قرمز   

 رنگ های مناسب پوست تیره 

،زرد 9زرد)استفاده کنند رنگ های گرم چرخه رنگ ( اصطلاحاً گرم) این گروه می توانند از رنگ های زنده یا

قهوه ای،قهوهای مایل به قرمز سبز زیتونی وماشی  11وهم چنین رنگ های (نارنجی،نارنجی قرمز وبنفش

اگر رنگ سفید مورد نظر باشد ،استفاده از رنگ های شیری یا استخوانی .هستند  وسبزهای آبی رنگ مناسب

و آبی زنده مناسب (مایل به رنگ آبی )رنگ های آبی کمرنگ ،صورتی کمرنگ،ارغوانی کم .توصیه می شود

 .این افراد نیستند

رنگ های مناسب پوست روشن   

کمی رنگ زرد با گونه های صورتی کم رنگ یا گلبهی معمولاً این افراد پوستی سفید رنگ یا سفید هم راه با 

 این افراد به دلیل رنگ.این افراد به دلیل رنگ چهره شان در انتخاب رنگ های اصلی محدودیت دارند.دارند 

 آبی ،سبزهای آبی رنگ)رنگ های سرد چرخه رنگ .چهره شان در انتخاب رنگ های اصلی محدودیت دارند

                                                             
 تکنیک تشابه           - 9

12
 تکنیک متضاد - 

  88و87و86صنعتی فاطمه جلد چهارم ص 
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در صورتی که این افراد پوست پریده زرد رنگ دارند،رنگ های سرد مات مثل . مناسب این افراد هستند(،انواع سبز ها و بنفش ها 

مناسب است ورنگ های زرد وزرد نارنجی که زردی پوست را بیش تر (فیلی،سرمه ای مات وسبز های آبی رنگ)آبی های مات 

 .نمایان می سازد مناسب این افراد نیست

4-4 مشترک با توانایی عات مختلف الگوشناسایی اصول برش قط 4-5  

 شناسایی اصول محاسبه مقدارپارجه لازم برای انواع مدل لباس شب و عروس با توجه به عرض پارجه ، 5-5 

 طرح،مدل وسایز اندام

وی را ر( شب وعروس)قبل از خرید پارچه تکه ها ی الگوی لباس . کافی بودن مقدار و طول پارچه بستگی به عرض پارچه دارد

جداگانه قرار دهید و بدین ( متر3بعضی ساتن های عرض )سانتی متر 145سانتی مترو115سانتی مترو91زمین با  محاسبه عرض های 

 .طریق طول پارجه مورد نظر برای خرید را مشخص کنید

 شناسایی اصول اتو زدن انواع پارچه ها  قبل از برش 6-5

هستند و به راحتی اتو نمی شوند ،ولی اگر یک ورقه ی فویل برخی از انواع پارچه به قول معروف بد اتو 

آلومینیومی در زیر پوشش میز اتو یا زیر اتویی قرار گیرد ،حتی برای بد اتو ترین پار چه ها ،عمل اتو کردن با 

  .سهولت بیشتری انجام میگیرد

باید توجه . تر اتو می شود انواع پارچه در صورتی که میزان معینی رطوبت داشته باشد ،راحت:رطوبت لازم 

               بهتر  طوب از جمله ،قسمت مر:پا شیدن بر روی پارپه هنگام اتو کاری ،پند اشکال بوجود می آورد  داشته باشید که آب

که اتو می شود و حتی مقداری کش می آید  ویا ممکن است نقاط خیس به صورت براق در آید وپارچه ی اتو شده ل     (5-6شکل )

هرگز پارچه را در . همیشه به موازات راسته  پارچه اتورا روی پار چه بکشید ،در غیر این صورت پار چه کش خواهد آمد.دار شود 

یی چسب نیز همین روش را انجام برای وصل کردن لا. جهت اریب و بی راه اتو نزنید زیرا لباس تر کیب خود را از دست می دهد

 (5-6شکل ) .دهید

 :های صافاتوی درز 

 پس از چرخ کردن وقبل از آنکه ضخامت جا درز را به طرفین باز کنید ،روی خط دوخته شده اتو بزنید. 

  جادرزها را توسط انگشتان دست چپ کاملابًاز کنید وسپس و به .درز ها را از سمت پشت اتو نمایید

 .اتو نماییدخط درز را (به طوری که سطح کف اتو مماس با پارچه نشود )وسیله نوک اتو

                                                             
  46و45صنعتی فاطمه جلد اول ص 
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  مانند )هرگز ضخامت اضافی درز ها را روی پارچه اتو نکنیدزیرا رد درزها ،روی بعضی از پارپه ها

دو .منعکس میشود و در این صورت ،بر طرف کردن آن غیر ممکن خواهد بود(ساتن ابریشمی 

  .تو کنیدسپس با ملایمت آن را ا.باریکه از کاغذ برش بچینید وزیر ضخامت جادرز قرار دهید

 پس از اتو کردن جادرزها ،جادرز را بلند نمایید وزیر آن ها را اتو کنید.  

 اتوی درزهای منحنی 

درزها را چرت بزنید ،جا درز ها را باز کنید و هر .درزهای خمیده ومنحنی را روی بالشتک بیضی قرار دهید 

 .نیایدسانتیمتر از طول درز را اتو کنید تا درز ،کش 5تا 4بار در حدود

 اتوی پنس ها  

  سپس آن را روی.پس از دوختن پنس ،ابتدا دو طرف آن را روی خطوط دو خته شده اتو بز نید 

مانند شکل )زیر پنس را تکه ای کاغذ .بالشتک بیضی شکل قرار داده وبه یک سمت بخوابانید 

 .همیشه از قسمت عریض پنس به طرف نوک آن اتو بکشید.بگذارید (

  سپس درز آن را باز کنید ،زیر پنس را تکه ای کاغذ .ضخیم است،میان پنس را بچینید اگر پارچه

پنس های دامن .برش بگذارید ،نوک اتو را در جهت راس پنس حرکت دهید وبا دقت اتو کنید 

 .وپنس های آستین در جهت پایین اتو می شود     در جهت درز پهلوها 

 اتوی سجاف ها 

سپس روی آن را با پارچه .ف داخل پارچه بغلتانید وآن را کوک بزنیددرز سجاف را قدری به طر

 یرو اتویی بپوشانیدواتو بزنید

 اتوی چین ها

  اگر قسمتی از لباس را چین کش کرده اید،هرگز روی ضخامت چین ها را اتو نزنید،بلکه نوک اتو را

 .رد،پارچه صاف شودتا بخوداخل چین ها فرو ببرید وخارج سازید تا بدون آنکه روی چین ها 

 ازگذاشتن اتوی  پس.سانتی متر تهیه کنید  4سانتی متر وبا قطر 17در6ای مر مریاچوب در ابعاد  تکه 
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سرد را جای اتو بگذارید تا محل های اتو کشی صاف (یا چوب)داغ روی درز یا سجاف اتو را بر دارید و بلافاصله سنگ مر مر

  .شود

ادن لباس های تیره به هنگام اتوکشی، تکه ای پارچه به رنگ روشن روی آن ها پهن کنید و از برای جلوگیری از برق افت: 1نکته

 روی آن لباس را اتو بزنید و برای سرعت بخشیدن به کار می توانید این پارچه را کمی نمدار کنید

را روی میز اتو پهن کنید و لباس  اگر می خواهید لباس گلدوزی یا پولک دوزی شده ای را اتو بکشید بهتر است حوله ای:2نکته 

با این کار قسمت های برجسته . را به صورت برعکس روی حوله قرار دهید و شروع به اتوکشی کنید

 .پارچه، پرس و تخت نمی شود

 شناسایی اصول چیدن قطعات مختلف الگو روی پارچه 5-7توانایی

واهیم کار سریع تر انجام شود استفاده از کار بن در مواردی که بخ: طریقه انتقال الگو با کار بن

     (5-7شکل )               هم چنین اگر جنس پارچه به گونه ای باشد که جای سوزن روی پارچه باقی بماند ونتوان از .می کنیم 

ید از کاربن پس با. باید هنگام استفاده از کاربن دقت کرد تا پارچه کثیف نشود.کوک شل استفاده کرد ،کاربن به کار می رود

بدو ن برداشتن الگو از روی پارچه کاربن هم رنگ .مخصوص خیاطی وهم رنگ پارچه استفاده شود

شکل ) .یا نزدیک به رنگ پارچه را،زیر قطعه ی برش زده بگذارید وخطوط اصلی الگو را رولت کنید

7-5) 

             (5-8شکل )                  ط الگو را که قبلا رویخطو.طرف دیگر لباس را روی کاربن بگذارید . الگورا از روی پارچه بردارید

                                                                                                                                                              (5-8شکل ) .پارچه علامت گذاری شده به طرف  دیگر رو لت کنید

 انتقال الگو با کوک شل 

برای استحکام نخ و سهولت در کار دوخت ،نخ را چند بار به موم .نخ کوک ظریف را دو لا کنید 

         (5-9شکل )              پس از انجام مرحله ی برش ،بدون بر داشتن الگو از روی پارچه ،پارچه را روی سطح صاف قرار دهید.بکشید

                                                                                   (5-9شکل ) .دور تا دور الگو را کوک شل بزنیدو 

                           قرار پس از اتمام دوخت ،دو لای پارچه را به طرفین بکشید به طوری که تمام کوک ها به حالت آزاد ویکنواخت

   (5-11شکل )     دقت کنید که در حین چیدن کوک ها ،پار چه چیده و.سپس به وسیله قیچی تیز ،کوک ها را از وسط بچینید .گیرد 

 (5-11شکل ) . سوراخ نشود
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،قبل از پرو (مانند خط دکمه خور وخط سجاف)تا  می شود »پس از کوک شل ،خطوطی را که به تنهایی 

 (5-11شکل ) .تک تک کوک شلال بزنید

 (5-11شکل )                                                                                          انتقال الگو با چرت زدن

در این روش محل درز ها ونقاط موازنه ی الگو به وسیله قیچی چرت زده یا به صورت مثلثی 

 (5-12شکل ) .کوچک از پار چه چیده شود

ن امکان جرت زدن نیست مانند محل جیب ها ،خطوط مر کزی جلو یا قسمت نقاطی که درآ

وبه وسیله صابون علامت گذاری ... هایی که چرت زدن ،باعث تغییر فرم آن می شود و

                       (5-12شکل )                  (     5-13شکل )                                                                                                                      (5-13شکل )شود

 انتقال الگو با وزنه

در این روش نیمی از الگورا روی یک لای  پار چه پولک دار واز طرف روی پارچه قرار داده و برش 

الگو را کشیده ویک باره بهتر است تمام )سپس الگو را بر عکس کرده وطرف دیگر را برش کنید .کنید 

بهتر است از وزنه . پولک ها باید از بالا به طرف لبه ی پایینی لباس باشد (روی یک لای پارچه برش کنید

 (  5-14کل ش)                                                                               (5-14شکل ) .برای ثابت نگه داشتن پارچه والگو استفاده کنید

 انتقال الگوبا سوزن ته گرد

برای برش پارچه استفاده کرده وبرای جلو ( جهت خواب پرز ها)پارچه های مخمل از یک جهت 

از الگوی کامل برای این کار .)گیری از جابجا شدن پارچه نیز آن را به صورت یک لا برش کنید

ده برش کنید،زیرا چرت زدن زیاد علامت های چرت در الگو را به صورت بر آم( استفاده کنید

                     ( 5-15شکل )           سنجاق ها را پس از برش پارچه زود از روی آن بر دارید تا اثرش . ممکن است موجب پارگی پارچه شود

                                                                                                                             (5-15شکل ) .نماند  بر روی پارچه باقی
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 شناسایی اصول برش پارچه و آستری با در نظر گرفتن اضافه درز 5-8توانایی

سانتی مترحلقه ی دور گردن  1و5سانتی متر حلقه آستین  2و5تا2درزهای پهلو را .جا درز ها را بیش از اندازه عریض نگیرید

ستر لباس رو آآستری لباس هم اندازه ی پارجه رویی لباس می باشد.سانتی مترپیشنهاد می شود1سانتی متردرزهای سجاف 1و5تا1

  :وجود داره برای استری دادن چند روش. هم باید مثل خود لباس برش بزنیم 

قبل از برش پارچه استررو به پارچه : روش اول

 رش بزنیم همراه پارچه باکوک بست کنیم وبعد استر ر

یم و هالگو رو جدا روی پارچه قرار بد :دومروش 

                                                                (5-16شکل )                                                 ذاریم و مثل پارچهگبرش بزنیم و بعد روی استر الگو رو ب

                                                     .که های پارچه و استر رو بهم وصل کنیم برش بزنیم بعد دور تا دور تی

بعد از اینکه استر و پارچه رو جدا برش زدیم هر دو رو جدا چرخ کنیم و بعد از قسمت بالا و یقه ، استر رو به پارچه : سومروش  

   (5-16شکل ) . دبگیر   ااصلی وصل کنیم به طوریکه استر جای سجاف پارچه ر

 (5-17شکل ) .در زها و پنس ها را دوخته وبا دقت اتو نمایید. برای برش آستری از الگوی تهیه شده استفاده کنید

 (5-18شکل ) .آستری را در قسمت یقه دوخته  وسپس در زهای پهلو را از قسمت رویه تا قسمت انتهای آستر یکسره دوخته شود

رویه .رو به روی هم قرار گیرد روی لباسآستری را به طرف رو بر گردانید تا پشت آستری و :زیپ اتصال آستری در محل 

بزنیدلبه یدرز چاک زیپ آسبری  کوک یقه بالاتنهآستری را به  یقه وآستری را در محل درزها و پنس ها به یکدیگر سنجاق زده ،

 (5-19شکل ) .را به زیپ لباس پس دوزی کنید

 

 

 

 (5-17شکل )                                                                        (5-18شکل )                                                                (5-19شکل )                                       
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شناسایی اصول برش گیپور با توجه به طرح گل های گیپور و مدل 9-5

 لباس 

در پارچه های گیپور می توانید به علت بافت ضخیم و بر ...(درز پهلو،پنس هاو)برای اتصال درز 

در زها دقیقاً روی هم منطبق کنید و سپس محل در ز رابا دقت و جسته آنها نقشه پار چه را در محل 

شیوه دوخت مانند پس دوزی ریز ونوع نخ باید هم جنس . توسط دست به یکدیگر متصل نمایید 

 (5-21شکل ) .وهم رنگ پارچه گیپور باشد تا محل دوخته شده مشخص نشود

                                                                                                                   

  توانایی دوخت لباس شب وعروس6توانایی 

 (5-21شکل )                                                                                                                            

 ...(با کوک،سنجاق ته گردو)شناسایی اصول وصل کر دن قطعات مختلف پارچه به یکدیگر 1-6

هایی از یقه که نیاز است دقیقا در محل خود قرار  ابتدا در قسمت های کمر ،نقاط موازنه وقسمت

گیرند جرت کوچکی زده وتکه های ا لگوی برش خورده را با سوزن ته گرد به هم وصل کرده 

برش های سرتاسری را بوسیله چرخ سپس وسپس با نخ کوک به هم بدوزید درز ساسون ها و

 (6-1شکل ) .یددهخیاطی بدوزید بعد از دوخت درزها فنر دوزی ها را انجام 

 (6-1شکل )          4-4مشترک با توانایی : شناسایی اصول دوخت انواع لباس شب و عروس2-6

  5-8مشترک با توانایی :شناسایی اصول دوخت آستری واتصال آن به لباس3-6

 5-6مشترک با توانایی :چگونگی اتو کردن لباس4-6
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 گذاریو اپل  شناسایی اصول دوخت اپل 6-5توانایی

اپل برای مقاومت و صاف نگه داشتن خط سر شانه در لباس وهمچنین برای بر طرف کردن عیوبی مانند سر 

 (6-2شکل )                                                              (6-2شکل ) .شانه های گرد یا ناموزون استفاده  می شود

                                                    .که به آن ناودانی نیز گفته می شودیک نوع آن ،مخصوص کیمونوی رگلان است 

 .نوع دیگر آن ،اپل معمولی است که برای اکثر لباس ها قابل استفاده است

انحنای اپل را رسم کنید به طوری که فاصله  وپشت بالا تنه را از سرشانها ،کنار هم قرار دهید

بیش تر از بالا تنه ( سانتی متر 2تا 2/1)باشد و از قسمت سر شانه ( سانتی متر  5/2)آن از یقه 

 (6-3شکل )                                                                                                                                     (6-3شکل ) .جلو است

 .                                                            بیرون می آید(سانتیمتر2/1)اپل معمولی اپل معمولی روی سر شانه به اندازه 

شیشه یا  برای اینکه شکل لباس از بین نرود ،مطابق شکل الگو را از پشم. اپل دارای ضخامت های مختلفی است 

   (6-4شکل ) سپس آن ها را به یکدیگر سنجاق کنید .اسفنج با ضخامت های مختلف  تهیه کنید  به طوری که به ترتیب باریک شوند 

                  (6-4شکل ) .روی ااپل را با پارچه ی آستری یا پارچه لباسی روکش کنید ودور تا دور آن را بدوزید

 

 

 

 

  مدل رگلان

 (6-5شکل ).قرار گرفتن اپل روی سر شانه بدن در شکل روبرو نشان داده شده است طرز

       (6-5شکل )        قسمت سجاف اپل. قسمت های مختلف اپل رگلان به یکدیگر به وسیله زیگزاگ ماشین دوخت وصل شده است
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 . را از پشت به اپل سنجاق بزنید و بدوزید

 

 (6-6شکل )                                                                                              

هنگامی که در دوخت آستین از اپل استفاده نمی کنید  برای خوش فرم بودن کاپ آستین یک تکه پشم شیشه یا ارگانزای کلفت 

 (6-6شکل ) .اخل کاپ آستین وصل کنیدسانتی متر ببرید و به د 6در 21رادر اندازه ی

 نحوه درست کردن اپل از سوتین

 

 کاربرد جدید اپل ها در لباس
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 ورفع عیب آن در صورت نیاز پرو لباسشناسایی اصول 6-6

از آنجایی که بالاتنه ی مناسب نقطه تمر کز بیشتر لباس های مهمانی های رسمی وعروس است،هم 

ضمن اینکه پارچه هایی که برای این مراسم تهیه .لباس با اندازه های فرد بسیار مهم استاندازه کردن 

می شوند می شوند بیشتر گران وظریف بوده وامتحان کردن های پی در پی می تواند موجب آسیب به 

زان بنابر این بهتر است قبل از برش پارچه ی اصلی ابتدا یک لباس آزمایشی از پار چه ی ار.ان ها شود

قیمت مانند چیت ویا چلوار ویا پارچه های ارزان ومحکم دیگر با وزن مشابه تهیه کنید تا بتوان اندازه 

باید لباس (پرو)در زمان امتحان لباس  .های گوناگون را با اندام فرد و به طور کامل هم اندازه کرد 

اگر در .ید را به تن کنید زیری را که چسبان است وکرستی که می خواهید با لباس اصلی استفاده کن

لباس شما از کاپ های کرست جداگانه یسینه وبدون بند استفاده می شود،در هنگام پرو آنها را به لباس 

  .زیر پوشیده شده سنجاق بزنید

که می خواهید با لباس (از نظر قد باشند)بهتر است امتحان لباس را با همان کفش ویا کفش مشابهی 

 .پا کنید ،چون کفش می تواند بر ظاهر وقد نهایی لباس تاثیر بگذارداصلی بپوشید را به 

این درز ها باید در وسط سرشانه وبه طور مستقیم وبدون کشیدن به جلو ویا : درز سر شانه ها دوخت 

 .عقب قرار گیرد

 .دامن لباس های تنگ باید صاف بایستد ورویباسن وشکم نیز بدون چین خور دگی وکیس باشد :دامن

 .لبه دامن لباس های مهمانی با دامن های بلند باید صاف ومستقیم بوده ولیبا زمین تماس نداشته باشد:ه دامنلب

هیچ چروک اریبی در .هلال بالای آن باید به طور یک نواخت وبدون کشیدن به جلو وعقب ویا پیچ خوردگی باشد:آستین ها

 .رض بالای بازو کشیده نشودوجود نداشته وآستین ها در ع(کلاهک)هلال بالای آستین 

لباس باید هم اندازه با بدن وبدون هیچ کششی وچروکی باشد ودراز کردن دست نیز موجب کشیدگی در عرض بالای :لباس 

 . پشت لباس نشود

 

                                                             
   18احمدی زهرا ص 
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دور سینه باید به صورت صاف قرار گیرد ودرز برش های سراسری از روی نوک سینه گذشته ونوک ساسون ها نیز بر روی نوک  

 .سینه باشند

بنابر این می توانید ان را به خط پهلو ووسط .ارید از کرست های بدون بند استفاده نماییدچدر زمان پرو لباس های بدون سر شانه ،نا

لباس .درست کردن لباس های تنگ مهمانی بیشتر از لباس های گشاد احتیاج به دقت دارند.  جلوی لباس آزمایشی سنجاق بزنید

د بیش از حد تنگ درست شوند ،چرا که در هنگام نشستن باید لباس راحت بوده ودست ها نیز به راحتی حر کت های تنگ نبای

لباس های آزمایشی با مدل های تنگ را باید کمی گشاد تر از لباس های تنگ نهایی در نظر بگیرید تا برای زیر آستری وفنر . کنند

 .ه باشدهای دو خته شده به درز ها جای کافی وجود داشت

در هنگام پرو لباس قبل از امتحان بخش های دیگرباید بلندی و گشادی لباس را تنظیم کرد ،سپس کیس ها 

در هنگام پرو لباس باید تغییرهای کوچکتر را در خط های .وچروک ها را در محل مورد مشکل بر طرف نمود 

وی لباس آزمایشی علامت گذاری کرده سپس به ولی تغییر های بزرگتر را باید با زدن علامت بر ر.درز انجام داد

طور دقیقبر روی لباس آزمایشی علامت گذاری کرده سپس به طور دقیق بر روی لباس آزمایشی علامت گذاری 

پس از امتحان نهایی .نیمککرده ،سپس به طور دقیق بر روی لباس آزمایشی پیاده کرد ودوباره آن را امتحان می

ظیم ها وتغییرها ی بوجود آمده را بر روی الگو منتقل کرد والگوی تنظیم شده را بر لباس آزمایشی نیز باید تن

 (6-7شکل )                                                                                                            (6-7شکل ) . روی پار چه اصلی به کار برد

 

 های تزیینیانجام دوخت 7توانایی

 شناسایی اصول دوخت های تزینی بسته به مدل 1-7

نوعی دیگر از رودوزی های ایران است که هم اکنون در اکثر نقاط ایران از  تور دوزی

رواجی نسبی بر خوردار است توردوزی معمولاً با نخ ابریشم الوان به صورت تابیده انجام می گیرد و گاه نیز برای 

روی تور موجود دوختن نقوش از نخ گلابتون یا نقده استفاده به عمل می آید و چون امکان هر نوع دوختی بر 

 .هندسی ،گل وبوته،بلور برفی ،بته جقه ،نقوش جانوران  را بر روی تور دوخت :است می توان انواع نقوش 

      (7-1شکل )                            :       ارتند از بتور دوزی به چند شیوه انجام می شود که مهمترین آنها ع (7-1شکل )

                                                             
   19احمدی زهرا ص 
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 .نوعی است که در آن فقط طرح مورد نظر بر روی تور دوخته شودرایج ترین نوع تور دوزی 

 ور دوزی که به آن آب دوزی شهرت دارد فقط زمینه و خطوط طرح دو خته می شود تدر نوع دیگر ی از 

 در نوع دیگری ازتوردوزی هم طرح وهم سراسر زمینه با نخ های ابریشم رنگین دو خته می شود

 منجوق دوزی 

از جنس شیشه وبلور که به عنوان زیور وزینت روی لباس  دانه های ریز

 (7-2شکل )                                                                            (7-2شکل ) .میدوزند

 

 

 قیطان دوزی 

نمایاند  قیطان به دوخت واتصال نوعی نخ ضخیم به نام قیطان بر روی پارچه که معمولانًیز طرحی را می 

رنگ قیطان طلایی ونقره ای که بستگی به در جات پختگی روکش آن دارد متفا وت .دوزی می گویند

نازک ،ضخیم ،ساده ،تابیده،شکافدار،روکش دار ،قلابدار یا تزینی :است قیطان دارای انواع مختلف نظیر 

اس چه در ایران وچه در سایر ممالک می باشد و از گذشته های دور به عنوان وسیله ای برای تزیین لب...و

 (7-3شکل )                                                                                                (7-3شکل ) .جهان مورد استفاده قرار گرفته است

 سنگ دوزی

 

 

 

 

                                                             
  236و257و319ص (کوه نور)اسفندیاری صبا 
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ملیله پیچ، ملیله شکسته و )سنگ، ملیله . ابتدا متریال خود را مشخص کنید

 … ، منجوق، مروارید و(…

 

متریال بزرگ خود را مثل سنگ های درشت و مروارید ها را به تناسب مقداری که میخواهید روی 

لباس بدوزید، بر سطح مورد نظر خود تقسیم کرده و به تناسب فضایی، روی مکان مشخص شده 

 .بدوزید

 .بعد با بقیه ی متریال خود، مکان های خالی را پر کنید

 

 .خیلی هم از هم فاصله ندهید. زیاد فشرده به هم کار نکنید

  .لا انتخاب کرده ولی زیاد نخ را نکشید که پارچه جمع شود2هنگام دوخت کردن نخ را 

 

کاردست انجام شده را روی زیر ساز لباس یا آستر خود قرار داده، روی میز نور گذاشته و به اندازه ی 

 .قطعات را به هم بدوزید.کنار رود …الگوی خود قیچی کنید تا اضافات و جمع شدگی ها و 

 

 .فنر دوزی های لباس را به شیوه های خودتان بدوزید تا لباستان شکل بگیرد

باقی مانده، کاردست های خود را اضافه کنید تا  روی قسمت های

بین درزها که دوخت های کاردست انجام .کارتان تکمیل شود

               را ، اکنون انجام ( به علت آسان بودن دوخت پارچه زیر چرخ)ندادید

.دهید


 

 

                                                             
 www.pusha.blogfa.com 
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 پولک دوزی 

 

 (7-4شکل )                                                                               

 

پارچه ابریشمی یا پنبه ای و از جمله هنر هایست که در  عبارتست از عمل دوخت پولک واز آن صورتها واشکال مختلف بر روی

  (7-4شکل ) .ایران سابقه طولانی دارد

 سرمه دوزی

دوختهایی اطلاق می شود که با استفاده از انواع سر مه ها انجام پذیرد والبته نخ به 

سرمه ،نخی است که بااستفاده از طلا یا نقره یا مطلا یا آلیاژها به صورت لوله ای 

صاف محکم یا به صورت چهار گوش مربعی  یا مستطیلی تابیده می شود این نوع 

  (7-5شکل )  .مکن حالت می گیردنخ حالت ارتجاعی داشته  و بهر شکل م

 

 (3توانایی  توضیحات کامل در)روبان دوزی

 (7-5شکل )                                                                                               پارچه ساتن. پارچه حریر : لوازم مورد نیاز 

حریر فیوره نوع پیشنهادی حریر است برای این کار به این دلیل که دو رو بودن این پارچه گلها را زیبا 

 .تر و حالتی سایه روشن بر روی ان ایجاد میشود

اینکار باعث میشود نوارها . از اریب پارچه برش میزنیم 1٫5تا  1را به صورت نوارهای پارچه حریر 

دوخته میشود و بهتر است آنرابر پارچه زیری که ( حلزونی )فرم گلها به صورت اسپیرال .ریش نشوند

 (7-6شکل )                                                                                                (7-6شکل ) .ا ساتن است طراحی کنیدحترجی

                                                             
  291ص (کوه نور)اسفندیاری صبا 

  www.bankpooshak.com 

http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696331_31e91bcd378f063d9c7a80f43814e0a6.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696331_31e91bcd378f063d9c7a80f43814e0a6.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696331_31e91bcd378f063d9c7a80f43814e0a6.jpg
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نوار را از مرکز به صورت دورانی از وسط حریر میدوزیم سعی کنید کوکها ریز باشد تا ظاهری زیبا تر  

شکل ) .داده و آنرا کوک میزنیم تا مشخص نباشد بعد از دور اول سر نوار را در زیر نوار قرار  داشته باشد

7-7) 

 

 

 

 (7-7شکل )                                               

 

 

 (یکی برای گل یکی برای برگ)پارچه ی ساتن در دورنگ   

 سیم گلسازی

 نوار گاترین

  نخ و سوزن

                                       (7-8شکل )                                                                                                                                                                 شمع

                                        د به عنوان الگو گلبرگ هاگلبرگ و برگ مثل تصویر روی کاغذ بکشیابتدایک سری 

 (7-8شکل ) .از ان ها استفاده کنید

        (7-9شکل ). برش بزنید گذاشته پارچه یرو ابعد گبرگ ها و برگ های بریده شده ر 

 (7-9شکل )                                                                                                                                                                                                                                          

                                                             
 www.banoyeziba.blogsky.com 

http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696297_5923facf3e77b91b80de613c3a1ea609.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696297_5923facf3e77b91b80de613c3a1ea609.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696312_fd187e3979c95fb03272bcd3f8e3487e.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696312_fd187e3979c95fb03272bcd3f8e3487e.jpg
http://bankpooshak.com/mag/wp-content/uploads/2013/06/LG_1361696312_fd187e3979c95fb03272bcd3f8e3487e.jpg


 

139 

نید تا حالت ابچرخ انتانبین انگشت اید لبه های گلبرگ ها رهحرارت بد البه های گل رقبل از اینکه 

 (7-11شکل ) .مهم نیستزیاد گلبرگنید قسمت پایین افقط بپیچ اقسمت بالای گلبرگ ر دبگیر

               (7-11شکل )                  ودو جمع ش دخیلی نزدیک شمع نکنید که بسوز ابرای حرارت دادن گل ر. حرارت بدید ابعد لبه ها ر 

 (7-11شکل ) .ن کار رو بکنیدابرای برگ ها هم هم

  

 (7-11شکل )                                                                                                                                       

گلبرگ اول رو هم با چسب او هم . ذارید و بدوزیدگگلبرگ های کوچک شروع کنید دور سیم ب از

 (7-12شکل ) . نیدانید بچسباتو می

 (7-12شکل )                                                                                                                                                                                             

 (7-13شکل ) .ودش ن تکمیلانید تا گلتطور به ترتیب اندازه های گلبرگ هایی که بریدید وصل کان هم

  

 (7-13شکل )                                                                                                                                        

 (7-14شکل ) .نیدا بدوزیدیا بچسب همدیگر یرو ندسایز کوچک بود درن برگ هایی که آکه وصل کردید  اگلبرگ ها ر

 

 (7-14شکل )                                                                                                                                       

به سیم ها ی گلسازی که درست کرده  تمیز خیلی ریز و ار استبزرگ تر  انن برگ هایی که سایزشآ

 (7-15شکل ) .دشاو طبیعی تر ب دجمع کنید تا بین برگ چین بخور مقدار یک انتهای گل.یدبدوز

 

 

                       (7-15شکل )                                                                                                                                                                         

                                                             
 www.banoyeziba.blogsky.com 
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  گل تزئینی روی لباس

پارچه های ساتن و پارچه های سیلک یا به قول معروف همان پارچه های از برای این که گل 

  .استفاده می شودشیشه ای 

نظرتان را لیوان انتخاب کنید و برای این که یک گل در اندازه معمولی داشته باشید قالب مورد 

روی پارچه چند دایره که باز هم به سلیقه ی خودتان در پرحجم و کم حجم بودن گل سری که قصد ساختن آن را دارید برش 

 (7-16شکل ) . بزنید

 (7-16شکل )                                                                                                                     

       

                                                             
 www.gamar/wp.com 
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دایره های برش خورده را روی قطر تا بزنید و با نخ یک رشته حاشیه ی 

 .نخ رابکشید تا دایره شما از کنار حاشیه جمع شود .آن را بدوزید 

بکشید  گلبرگ های بعدی را بدون چیدن نخ و در ادامه گلبرگ قبل به همین روش دوخت کنید و سپس نخ را

اگر می خواهید یک گل معمولی بسازید . طوری که گل کامل جمع نشود و حفره ای خالی در میان گل باشد 

  .گل پنج پر را انتخاب کنید 

از پارچه متفاوت دیگر هم به همین ترتیب یک گل دیگر بسازید ولی این بار نخ را کامل بکشید که هیچ فضای 

می توانید از دوختن . دو گل ساخته شده را روی هم بگذارید و چسب بزنید این .خالی بین گلپرها دیده نشود 

 .هم برای اتصال دو گل به هم استفاده کنید 

در مرحله ی آخر گلبرگهایی که باید به هم وصل کنید و در واقع طبقه زیرین گل است باید دو برابر گلپرهای 

به عنوان مثال در مرحله ی اول گل های پنج گلبرگ داشتند و در مرحله ی دوم گل ها . اول دایره برش بزنید 

یرید طوری که پس از گداشتن ان دو گل حفره ی میانی گلبرگ ها را بزرگ بگ. گلبرگ داشته باشند  11باید 

به ترتیبی که در تصویر بالا می بینید گل ها را روی هم .قبل روی ان حفره خالی پیدا نباشد 

 . بچینید

  :آموزش یک مدل گل ساده

  

 

                           

 (الف                                                                  (ب    

                                                             
 www.gamar/wp.com 
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 بسته بندی لباس شب وعروس 8واناییت

به دلیل آنکه اکثر لباس های شب وعروس دارای مدل های دراپه هستند و در جعبه 

های لباس بعضی قسمت های لباس در معرض فشارو چروک شدن قرار میگیردواز 

نقص بودند لذا کاور هایی طراحی شده که این لحاظ حمل و نقل و جا گیری دارای 

 .نقایص در آن بر طرف شده است

 الگوی کاور

 cm  55 .........................................................عرض کادر         

 cm 51...........................................................بلندی کلاهک

 cm181 ..................................................................کاوربلندی 
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 کار روی مانکن9توانایی 

 شناسایی اصول برش پارچه روی مانکن با توجه به مدل های مختلفی  9 -1

 مدل زدن بر روی مانکن به دو صورت انجام میشود

 روی زیر ساز پیاده کردن مدل بر:روش اول

 پیاده کردن مدل بر روی خود مانکن:روش دوم

 دوخت زیرسازدر قسمت جلو لباس و اتو کاری تمام درزها:اول  مرحله

 (9-1شکل ) 

  

                                                                              

 (9-1شکل )                                                                                                                                                          
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 (9-2شکل ) نصب پیلی های خورشیدی ازحریر ساتن بوسیله سوزن ته گرد بر روی لباس:دوم مرحله

 

 

 

 

 

 (9-2شکل )    

 

 (9-3شکل )  زدن بست بر روی پیلی ها:مرحله سوم

          

 

 

 

 

 (9-3شکل )                   

 

 (9-3شکل ) .برش قسمت اضافه:مرحله چهارم

 (9-3شکل ) .نصب پارچه در سمت چپ ودادن پیلی های نا منظم بوسیله سوزن ته گردواضافات بریده شود:مرحله پنجم
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 (9-4شکل ) .در قسمت پشت پیلی ها را با سنجاق منظم کنید:ششممرحله 

 (9-4شکل ) .کلوشی پایین لباس نصب شود: مرحله هفتم

 

 

 

 

 

 

 (9-4شکل )           

 

 روش دوم پیاده کردن مدل بر روی لباس
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  .طرح مورد نظررا بر روی مانکن بوسیله نوار مشخص میشود:مرحله اول

 

 

پارچه متقال را روی مانکن بوسیله :مرحله دوم

سوزن ته گرد طوری مرتب کنید که اضافات زیر 

زدن .سینه بوسیله ساسون های ظریفی گرفته شود

 .آغاز کنیدسوزن را از وسط مانکن 

 

 

 زدن چرت در قسنت هایی که کیس افتاده است:مرحله سوم

 

 

 

 

 آن ها بر روی پارچه اصلی و برش پارچه اصلی باز کردن پارجه متقال وانتقال:مرحله چهارم
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 به پارجه و دوختن آستری لباس به پیراهن (6-1توضیحات کامل در توانایی)زدن لایی:مرحله پنجم

 

 

 

 وزیپ مخفی در پشت لباس(3-1توضیحات کامل در توانایی)دوختن قزن :مرحله ششم

 

 

 

 

 دوخت زیر دامنی:مرحله پایانی

 

 

 

 

  

 تهیه ی گن برای لباس خودتان
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                    بین خط کمر و باسن)ودور کمر و باسن کوچک یری درست اندازه زیر سینهگابتدا برای تهیه این گن نیاز به اندازه 

 .را انجام دهید(بزرگ     

. را اندازه گرفته و مستطیلی رسم کنید(دور باسن)بیشترین اندازه از بدن شما:ترسیم الگو

سانتی متر به طرف 2نقطه ی وسط مستطیل را بدست آورده و:برای بدست آوردن خط پهلو 

شما می توانید برای بدست آوردن خط کمراز بلندی زیر سینه تا .داخل شوید(پشت)راست 

 (9-5شکل )                                                                          (9-5شکل )  .کمر الگوی بالاتنه ی اصلی خود استفاده کنید

شکل )وساسون ها را ترسیم کنیدسپس مانند . و تقسیم بر پنخ قسمت کنید.در مرحله ی بعد اختلاف کمر و باسن را بدست آورید 

 قسمت بالا و پایین الگو را طراحی کنید (6-9

 (9-6شکل )                                                                      

 (9-7شکل ) الگو را بر روی پارجه گذاشته و برش بزنید

یک لایه آستری و یک لایه پشم شیشه مانند رویه برش 

 (9-8شکل ) .بزنید

  (9-7شکل )       (9-9شکل ) .درز ها را دوخته و فنر گذاری کنیدوبرای سجاف یقه از نوار اریب استفاده کنید

   (9-11شکل ).در قسمت پشت لباس بوسیله سوراخ کردن و عبور قیطان وصل میشود

 

 (9-8شکل )                                                                                                                                               

 

 

 

   (9-9شکل )                                                                                                  (9-11شکل )                                      
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  5-9مشترک با توانایی :توانایی شناسایی اصول طریقه ی برش زدن گیپور روی مانکن 2-9

 

 دوختیچند نکته ی 

  باعث اذیت شدن بدن و پس از مدتی در پیراهن هایی که کوتاه هستند و فنر دوزی بلند تر از زیر سینه

 :برای رفع این مشکل مراحل زیر را انجام دهید.شود باعث دفرمه شدن فنر لباس می

 مترخارج سانتی  2به اندازه ی پس از فنر دوزی لباس فنر ها را به صورت ازاد از درز زیر سینه

 کنید

 بر روی ادامه فنر روکشی از نوار اریت  کشیده شود 

 

 

 برای اتصال فنر ها از کشی پهن استفاده کنید 

 ی از کش را به دو قسمت برش بزنیدتکه ا 

 

 

  این تکه ها را طوری در پشت تنظیم کنید که اولین

سانتی متر بیشتر ردیف وسط هم 2ردیف قزن 

سانتی متر کوچکتر از دور 2اندازه و ردیف اآخر 

 .برش باشد
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 نتیجه گیری

 

ها ومطالعاتی بر روی استانداردمصوب آموزش فنی وحرفه ای در خصوص لباس شب ولباس  در این پروژه برسی

 .عروس انجام شده است

در تحقیقات انجام شده سعی شده است برخی نقایص مثل پراکندگی مطالب و کمبود مطالب و دوخت های 

 .ا در این این استاندارد بر طرف کندجدیدر

پراکندگی سر فصل ها که یکی از ایراد های این استاندارد می باشد باعث می شود از پرداختن به موضوعات مهم 

از جمله کار های انجام شده در این پروژه که به عنوان یکی از .تر که برای هنر جو بسیار مهم می باشد فاصله بیفتد

ار می رود ،برسی تمامی سر فصل های موجود ورفع  معایب آن هاست به عنوان مثال در این اهداف اصلی به شم

استاندارد اشاره ای به اساس اصلاح شده الگوی لباس شب و عروس نشده ،در صورتی که اساس لباس شب و 

مامی مطالب عروس در قسمتهای اساسی، با اساس الگوی اولیه متفاوت است که پس از بررسی و مطالعه آن ها ت

جمع آوری مطالب باعث می شود تا . جمع آوری شده و به صورت منسجم در این پروژه گرد آوری شده است

 . مدر سان واساتید و همچنین هنر جویان این رشته بتوانند هر چه سریعتر و راحتتر به آن ها دسترسی داشته باشند
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